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स्नातक स्तर पर अध्ययनरत ्विद्यावथियों की ई-लवनिंग के प्रवत अवििृवि का अध्ययन 

*
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साराांशः प्रस्तुत अध्ययन का उद्देश्य स्नातक स्तर पर अध्ययनरत विद्यावथियों की ई-लवनिंग के प्रवत अवििवृि का अध्ययन करना तथा वलिंग और अध्ययन-िगि 

के आधार पर उनकी अवििवृि में अिंतर का परीक्षण करना था। अध्ययन में सिके्षण विवध का प्रयोग वकया गया। शोध की जनसिंख्या में शाहजहााँपुर महानगर के 

महात्मा ज्योवतबा फुले रुहलेखण्ड विश्वविद्यालय, बरेली से सम्बद्ध महाविद्यालयों में बी.ए. एििं बी.एससी. पिंचम समेेस्टर में अध्ययनरत विद्याथी सवम्मवलत थे। 

पााँच महाविद्यालयों से लॉटरी विवध द्वारा कुल 250 विद्यावथियों का चयन वकया गया, वजनमें 134 छात्र, 116 छात्राएाँ, 141 कला िगि तथा 109 विज्ञान 

िगि के विद्याथी थे। आाँकड़ों के सिंकलन हतुे डॉ. महशे कुमार मुच्छल द्वारा वनवमित एििं मानकीकृत 30 कथनों िाली ‘ई-लवनिंग स्केल’ का प्रयोग वकया गया। 

प्राप्त आाँकड़ों का विशे्लषण मध्यमान, मानक विचलन, मध्यमान की मानक त्रुवट तथा टी-परीक्षण के माध्यम से वकया गया। वनष्कषों से ज्ञात हुआ वक छात्र एििं 

छात्राओिं की ई-लवनिंग के प्रवत अवििवृि में कोई साथिक अिंतर नहीं पाया गया, क्योंवक प्राप्त टी-मूल्य 1.57, 0.05 साथिकता स्तर के सारणी-मूल्य 1.96 स े

कम था। इसके विपरीत, कला एििं विज्ञान िगि के विद्यावथियों की अवििवृि में साथिक अिंतर पाया गया। प्राप्त टी-मूल्य 3.76 सारणी-मूल्य 1.96 से अवधक 

था। मध्यमान के आधार पर विज्ञान िगि के विद्यावथियों की ई-लवनिंग के प्रवत अवििवृि कला िगि के विद्यावथियों की तुलना में अवधक सकारात्मक पाई गई। 

अध्ययन से स्पष्ट होता ह ै वक उच्च वशक्षा में ई-लवनिंग के प्रिािी उपयोग को प्रोत्सावहत करन ेतथा कला िगि के विद्यावथियों में वडवजटल अवधगम के प्रवत 

जागरूकता और रुवच विकवसत करन ेकी आिश्यकता ह।ै   
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प्रस्तािनााः- 

सीखना शकसी भी सभ्यिा का प्रमखु ित्ि रहा ह।ै यगु कोई भी 

हो, सीखने की प्रशिया समाज में हमेशा शिद्यमान रही ह,ै चाह े

औपचाररक रूप से या अनौपचाररक रूप से। औपचाररक 

शशक्षा के बारे में बाि करिे समय, कोई यह दखे सकिा ह ैशक, 

शपछले कुछ िर्षों में, दशुनया भर में इस शशक्षा प्रणाली में कई 

बदलाि हुए हैं। बदलि े समय के सार्थ, शशक्षा प्रणाली की 

समग्र संरचना को शिशभन्न सधुारों से गजुरना पड़ा। शशक्षा के 

क्षेत्र में एक बड़ी िांशि िब घशटि होनी शरुू हुई जब 1960 

के दशक में दशुनया के कुछ शहस्सों में कंप्यटूर और सचूना 

संचार प्रौद्योशगशकयों (आईसीटी) का प्रिेश हुआ (सरकार, 

2020)। हाल के िर्षों में, आईसीटी को न केिल शशक्षा 

प्रणाली के एक महत्िपणूण घटक के रूप में स्र्थाशपि शकया गया 

ह,ै बशकक इसने अपने नए शैक्षशणक सेट और शशक्षा के नए 

मीशडया के सार्थ शशक्षण और सीखने के समग्र िरीके को 
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बदलना या नया स्िरूप दनेा शरुू कर शदया ह।ै निीजिन, 

शशक्षण-अशधगम जो कक्षा के माहौल िक ही सीशमि र्था, 

उसमें भारी िांशि आ गई ह ैऔर ई-लशनिंग, िचुणअल लशनिंग, 

शमशश्रि लशनिंग और शललप्ड क्लासरूम जैसी अिधारणाएं 

उभरने लगी हैं। हम नई प्रौद्योशगशकयााँ सीख रह ेहैं और शशक्षण 

और सीखने में िकनीकी निाचारों का इष्टिम उपयोग कर रह े

हैं। शडशजटल मलू शनिासी मान े जाने िाले शशक्षाशर्थणयों की 

ििणमान पीढ़ी शिशभन्न स्िरों पर अपनी शशक्षा सशहि अपन े

जीिन में नई िकनीकों को आसानी से अपना रही ह।ै 

ई-लशनिंग दो अिधारणाओ ं को जोड़िी ह:ै सीखना और 

प्रौद्योशगकी। सीखना एक संज्ञानात्मक प्रशिया ह ै जबशक 

प्रौद्योशगकी इस प्रशिया को प्रभािी ढंग से परूा करन ेमें सक्षम 

ह।ै ई-लशनिंग एंड द साइसं ऑफ इसं्रक्शन पसु्िक में लेखक ई-

लशनिंग की अिधारणा के मलू शसद्ांिों पर चचाण करिे हैं। िे ई-

लशनिंग के ‘क्या’, ‘कैसे’ और ‘क्यों’ का शििरण प्रदान करि े

हैं। उनके अनुसार, ई-लशनिंग में ‘‘ई’’ का अर्थण ‘‘शिशध’’ ह ै

शजसके द्वारा पाठ्यिम को इलेक्रॉशनक रूप से शडशजटलीकृि 

और संग्रहीि शकया जािा ह।ै ई-लशनिंग में, ‘‘लशनिंग’’ शब्द 

पाठ्यिम की सामग्री और शनदशेात्मक रणनीशियों को संदशभणि 

करिा ह।ै ई-लशनिंग का ‘‘क्यों’’ लोगों को उनके शैशक्षक 

उद्देश्यों को प्राप्त करने में सहायिा करने या उन्नि नौकरी 

प्रदशणन के शलए प्रासंशगक कौशल शिकशसि करने में संगठनों 

की सहायिा करने के इराद े को संदशभणि करिा ह।ै इसका 

िात्पयण यह ह ैशक ई-लशनिंग सीखन ेका िह िरीका ह ैजो संचार 

प्रौद्योशगकी के उपयोग के माध्यम से सीखने की प्रशिया को 

और अशधक प्रभािी बनाने का प्रयास करिा ह।ै 

आज दशुनया के शकसी भी कोने में बैठा शिद्यार्थी इसकी 

सहायिा से उच्च शशक्षा प्राप्त कर सकिा ह।ै ई-शशक्षा (ई-

लाशनिंग) को सभी प्रकार इलेक्रॉशनक समशर्थणि शशक्षा और 

अध्ययन के रूप में पररभाशर्षि शकया जािा ह।ै जो शिद्याशर्थणयों 

के व्यशिगि अनुभि, अभ्यास और ज्ञान के संदभण में ज्ञान के 

शनमाणण को प्रभाशिि करिा ह।ै ई-शशक्षा में िेब आधाररि 

शशक्षा, कम्पप्यटूर आधाररि शशक्षा आभार्षी कक्षाएाँ और 

शडशजटल सहयोग शाशमल ह।ै शशक्षा के क्षेत्र में आधशुनक 

शशक्षण मशीनों मोबाइल, स्माटणफोन, टेलीशिजन, प्रोजेक्टर, 

भार्षा प्रयोगशाला आशद ने शशक्षण प्रशिया का मशीनीकरण 

कर शदया ह।ै आज मशीनों के प्रयोग से शशक्षक अपन े

शिद्याशर्थणयों को आसानी से अपने ज्ञान कौशल से लाभाशन्िि 

कर सकिा ह।ै    

यिुल नूह हरारी (2018) न े‘21िीं सदी के शलए 21 पाठ’ 

पसु्िक में भी आज के समाज की गशिशीलिा की ओर इशारा 

शकया ह,ै जहां स्कूलों और कॉलजेों में क्या पढ़ाया जाए, इसे 

शफर से पररभाशर्षि करने की जरूरि ह।ै शशक्षाशर्थणयों को अब 

जानकारी की आिश्यकिा नहीं ह,ै बशकक उन्हें जानकारी का 

उपयोग, लचीलापन और लगािार नई चीजों को अपनाने और 

सीखने के शलए शस्र्थर शदमाग शसखाया जाना चाशहए। 

इसका मिलब ह ै शक यह सचूना समाज हमें इन शिशिध और 

प्रासंशगक कौशलों का शनमाणण करािा ह ैशजन्हें 21िीं सदी के 

कौशल कहा जािा ह।ै यशद इन कौशलों को लगािार सीखना 

और हाशसल करना ह,ै िो आजीिन सीखना बेहद महत्िपणूण ह ै

और यह ई-लशनिंग ह ैजो आजीिन सीखने की सशुिधाओ ंको 

सक्षम करेगा। ई-लशनिंग के महत्ि पर जोर दिेे हुए, इसे केिल 

शशक्षण-अशधगम प्रशिया में इटंरनटे-आधाररि प्रौद्योशगशकयों के 

अनुप्रयोग के रूप में नहीं दखेा जाना चाशहए जो आमने-सामन े

संचार को आभासी कक्षा के िािािरण से बदल दिेा ह।ै 

लेशकन शशक्षाशर्थणयों को ऑनलाइन सीखने में सक्षम बनाने के 

शलए नई शशक्षाशास्त्र शिकशसि करने की आिश्यकिा पैदा हो 

गई ह।ै इसके अलािा, यह शदशाशनदशे प्रदान करने के शलए 

आिश्यक सैद्ांशिक रूपरेखा और दृशष्ट ह ैजो उच्च शशक्षा में 

ई-लशनिंग को व्यािहाररक िास्िशिकिा बनािी ह।ै जैसा शक 

गैरीसन (2011) का दािा ह,ै ‘‘ई-लशनिंग की िाकि अर्थण 

शनमाणण और ज्ञान की पशुष्ट की िलाश में संचार और सोच का 

समर्थणन करने की क्षमिा में शनशहि ह।ै’’ 

अवििृवि:- 
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अशभिशृत्त, व्यशि के उस नज़ररए की ओर संकेि करिी ह ै

शजसके कारण िह शकसी िस्िु, पररशस्र्थशि, संस्र्था या व्यशि के 

प्रशि शकसी शिशशष्ट प्रकार का व्यिहार करिा ह।ै शिर्षयों, 

पदार्थों, व्यशियों, पशओु,ं पशक्षयों, जाशियों, धमों एिं प्रर्थाओ ं

के प्रशि िह प्रिशृत्तयााँ, पिूण प्रिशृत्त जो हमें शिशशष्ट प्रकार से 

उनके सार्थ अनुशिया करने के शलए बाध्य करिी ह ैअशभिशृत्त 

कहलािी ह।ै ये िस्िुएं प्रत्येक व्यशि के समक्ष बाह्य उत्प्रेरणा 

के रूप में प्रस्िुि होिी हैं। उनके प्रशि व्यशि की अनुशियाएाँ 

उसकी अनुभशूियों के रूप में प्रकट होिी हैं। दशैनक जीिन में 

हम ऐसी बहिु सी बािें अनभुि करिे हैं।  

अवििृवि के प्रकार:- 

अिः व्यशि को चाशहए शक िह अपनी अशभिशृत्त सकारात्मक 

रखने का प्रयास करें िभी िह अपने इशच्छि लक्ष्य को प्राप्त कर 

सकेगा। सार्थ ही सार्थ यह जान लनेा भी परम आिश्यक ह ैशक 

अशभिशृत्तया ं शकस-शकस प्रकार की होिी हैं। अशभिशृत्त शनम्पन 

िीन प्रकार की होिी हैं- 

1. धनात्मक अशभिशृत्त  

2. ऋणात्मक अशभिशृत्त  

3. शनू्य अशभिशृत्त  

अिः ई-लशनिंग की अिधारणा आज और भशिष्य की शशक्षा 

की दशुनया में महत्िपणूण महत्ि रखिी ह।ै इसशलए शोधकिाण न े

इस अध्ययन के माध्यम से इस अिधारणा पर ध्यान कें शिि 

करने का शिककप चनुा ह।ै   

अध्ययन की आिश्यकता एिं महत्िाः- 

शकसी भी शोध कायण के शलए समस्या का चयन महत्िपणूण 

स्र्थान रखिा ह।ै शकसी भी कायण को करने के शलए पीछे कोई न 

कोई कारण होिा ह।ै जैसा शक शीर्षणक से पिा चलिा ह,ै 

ििणमान अध्ययन का उद्देश्य ई-लशनिंग के बारे में स्नािक स्िर 

के शिद्याशर्थणयों के दृशष्टकोण और धारणाओ ंको समझना ह।ै 

जैसा शक पहले उकलेख शकया गया ह,ै ई-लशनिंग आज संपणूण 

शशक्षा प्रणाली का एक महत्िपणूण पहल ूबन गया ह।ै सचूना 

संचार प्रौद्योशगशकयों न ेहमारे जीिन के सभी प्रमखु क्षेत्रों पर 

कब्जा कर शलया ह,ै शशक्षा कोई अपिाद नहीं ह।ै शपछले िीन 

दशकों में इटंरनटे आधाररि प्रौद्योशगशकयों के आगमन के बाद, 

ई-लशनिंग की अिधारणा का महत्ि बढ़ने लगा ह।ै  

भारि में नई शशक्षा नीशि (एनईपी) 2020 भारि में संपणूण 

शशक्षा प्रणाली में आमलू-चलू पररििणन लाने की राह पर ह।ै 

इस नीशि में ई-लशनिंग के शिशभन्न रूपों पर जोर शदया गया ह।ै 

इस एनईपी में दो अध्याय शाशमल हैं जो ई-लशनिंग घटकों के 

शलए समशपणि हैं। अध्याय 23 शशक्षा में प्रौद्योशगकी के उपयोग 

और एकीकरण पर चचाण करिा ह ै जबशक अध्याय 24 में 

ऑनलाइन और शडशजटल शशक्षा पर शिचार-शिमशण शाशमल ह ै

शजसमें प्रौद्योशगकी का न्यायसंगि उपयोग सशुनशिि करना ह।ै 

इसके अलािा एक अध्याय ियस्क शशक्षा और आजीिन 

सीखने पर चचाण करिा ह ै जहा ंआईसीटी आधाररि शशक्षा, 

ऑनलाइन पाठ्यिम, ई-पसु्िकें , आईसीटी ससुशज्जि 

पसु्िकालयों का उपयोग प्रस्िाशिि ह।ै (एनईपी, 2020) 

शनकट भशिष्य में राष्रीय शैशक्षक प्रौद्योशगकी फोरम 

(एनईटीएफ) की भी स्र्थापना का प्रस्िाि ह।ै यह शशक्षण, 

सीखने में सधुार के शलए प्रौद्योशगकी का उपयोग कैसे करें, इस 

पर खलुी चचाण के शलए एक मंच प्रदान करेगा। इसशलए शनकट 

भशिष्य में ई-लशनिंग, शमशश्रि शशक्षण और एमओओसी 

(Massive Open Online Course) का महत्ि बढ़ने 

की संभािना ह।ै इस पषृ्ठभशूम पर, यह समझना प्रासंशगक होगा 

शक छात्र ई-लशनिंग घटना को कैसे दखेिे हैं। 

21िीं सदी के कौशल शिकास के संदभण में ई-लशनिंग पर 

शिचार करने की आिश्यकिा ह।ै इसशलए, इन कौशलों को 

बढ़ाने के शलए एक उपकरण के रूप में ई-लशनिंग का अध्ययन 

भी अध्ययन में शाशमल ह।ै शपछले कई अध्ययनों से पिा 

चलिा ह ै शक ई-लशनिंग द्वारा सगुम सीखने के िरीके 21िीं 

सदी के कौशल को शिकशसि करने के शलए बेहद अनुकूल हैं। 
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समस्या कथनाः- 

‘‘स्नािक स्िर पर अध्ययनरि् शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के 

प्रशि अशभिशृत्त का अध्ययन।’’ 

समस्या में सवममवलत प्रमुख शब्दों का पररिाषीकरणाः- 

1. स्नातक स्तर:- प्रस्िुि अध्ययन में स्नािक 

स्िर से आशय महात्मा ज्योशिबा फुल े

रूहलेखण्ड शिश्वशिद्यालय, बरेली द्वारा 

संचाशलि स्नािक के पाठ्यिम यर्था- बी0ए0, 

िर्था बी0एस0सी0 से ह।ै 

2. विद्याथथाः- प्रस्िुि अध्ययन में शिद्यार्थी से 

िात्पयण जनपद शाहजहााँपरु के महानगर क्षते्र में 

संचाशलि महाशिद्यालयों के बी0ए0 िर्था 

बी0एस0सी0 के पंचम सेमेस्टर के सभी 

शिद्याशर्थणयों से ह।ै 

3. ई-लवनिंग के प्रवत अवििृविाः- प्रस्िुि 

अध्ययन में ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त से 

िात्पयण स्नािक स्िर पर अध्ययनरि् शिद्याशर्थणयों 

की ई-लशनिंग के बारे में जागरूकिा, ई-लशनिंग 

रूशच, ई-लशनिंग के बारे में अज्ञानिा, ई-लशनिंग 

का महत्ि से ह।ै 

अध्ययन के उदे्दश्याः- 

1. स्नािक स्िर पर अध्ययनरि् छात्र एिं छात्राओ ं

की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त का अध्ययन 

करना। 

2. स्नािक स्िर पर अध्ययनरि् कला एिं शिज्ञान 

िगण के शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के प्रशि 

अशभिशृत्त का अध्ययन करना। 

अध्ययन की पररकल्पनाए:ँ- 

1. स्नािक स्िर पर अध्ययनरि ्छात्र एिं छात्राओ ं

की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त में कोई सार्थणक 

अन्िर नहीं ह।ै 

2. स्नािक स्िर पर अध्ययनरि् कला एिं शिज्ञान 

िगण के शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के प्रशि 

अशभिशृत्त में कोई सार्थणक अन्िर नहीं ह।ै 

अध्ययन का सीमांकनाः- 

1. प्रस्िुि शोध अध्ययन शाहजहााँपरु के महानगर 

क्षेत्र में संचाशलि महाशिद्यालयों के शिद्याशर्थणयों 

िक सीशमि रखा गया ह।ै 

2. प्रस्िुि अध्ययन में केिल स्नािक स्िर के 

बी0ए0 िर्था बी0एस0सी0 के शिद्याशर्थणयों को 

ही सशम्पमशलि शकया गया ह।ै  

3. प्रस्िुि अध्ययन में केिल पचंम ् सेमेस्टर के 

शिद्याशर्थणयों को ही सशम्पमशलि शकया गया ह।ै 

4. प्रस्िुि शोध शिज्ञान िगण और कला िगण के 

शिद्याशर्थणयों िक ही सीशमि रखा गया ह।ै 

संबंवित सावहत्य का अध्ययन:- 

भान, सरूज एिं खण्डूरी, गीिा (2025) ने अपने शोध में 

पाया शक शलगं, स्र्थानीयिा, संस्र्था, माध्यम के आधार पर 

शिद्याशर्थणयों की िैज्ञाशनक दृशष्टकोण सार्थणक पाया गया, जबशक 

स्रीम, कक्षा एिं पररिार के आधार पर शिद्याशर्थणयों की 

िैज्ञाशनक दृशष्टकोण के प्रशि कोई महत्ि नहीं पाया गया।  

सिनार्थन, पी. (2024) ने अपने अध्ययन में पाया शक 

बी.एड. प्रशशक्षओु ंकी ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त में उनकी 

योग्यिा, शनिास क्षेत्र िर्था अध्ययन िर्षण के आधार पर सार्थणक 

अन्िर र्था।  राजपिू, शचन्िामशण (2023) ने अध्ययन में 

पाया शक शहरी एिं ग्रामीण क्षेत्र में शस्र्थि शासकीय माध्यशमक 

शिद्यालयों में कायणरि परुुर्ष शशक्षकों सिि् स्िं व्यापक 

मकूयांकन के प्रशि अशभिशृत्त पर कायणक्षेत्र (शहरी एिं ग्रामीण) 
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का सार्थणक प्रभाि नहीं पाया गया। शहरी एिं ग्रामीण क्षेत्र में 

शस्र्थि शासकीय माध्यशमक शिद्यालयों में कायणरि मशहला 

शशक्षकों की सिि् एिं व्यापक मकूयांकन के प्रशि अशभिशृत्त में 

सार्थणक अंिर पाया गया। गगंिार, डॉ. शहमांश ु एिं गगंिार, 

शमर्थलेश (2022) द्वारा शकये गय ेअध्ययन में पाया गया शक 

उच्च माध्यशमक स्िर के सरकारी ि गैर सरकारी शिद्यालयों के 

शशक्षकों की शैशक्षक िकनीकी के प्रयोग के प्रशि अशभिशृत्त का 

स्िर समान पाया गया। डॉ. दीपा स्िामी (2021) द्वारा शकय े

गय ेअध्ययन में पाया गया शक ई-लशनिंग के प्रशि अशधकिर 

छात्राओ ंन ेसकारात्मक प्रशिशिया व्यि की ह।ै  

उपरोि अध्ययनों के अिलोकन से स्पष्ट होिा ह ै शक 

शोधाशर्थणयों न े शिशभन्न शिर्षयों जसेै शडशजटल कक्षा द्वारा प्रदत्त 

शशक्षा के प्रशि अशभिशृत्त, कम्पप्यटूर शशक्षा के प्रशि अशभिशृत्त, 

शैशक्षक िकनीकी के प्रयोग के प्रशि अशभिशृत्त, शशक्षण अभ्यास 

के प्रशि अशभिशृत्त, ई-लशनिंग की जानकारी पर अध्ययन, 

सोशल मीशडया के प्रशि अशभिशृत्त, ई-लशनिंग के प्रशि काॅ लेज 

के शिद्याशर्थणयों की अशभिशृत्त, ई-लशनिंग के प्रशि छात्रों की 

अशभिशृत्त आशद पर अध्ययन शकय ेजा चकेु हैं परन्िु शकसी भी 

शोधार्थी न ेस्नािक स्िर के शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के प्रशि 

अशभिशृत्त का अध्ययन नहीं शकया ह।ै शजसको दृशष्टगि रखि े

हुए शोधार्थी न ेस्नािक स्िर पर अध्ययनरि् शिद्याशर्थणयों की ई-

लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त का अध्ययन करने का प्रयास शकया 

ह।ै  

अध्ययन की विवि:- 

प्रस्िुि अनुसंधान शिष्लेर्षणात्मक प्रकृशि का सिेक्षण आधाररि 

अनुसंधान ह।ै इस अनुसंधान के अन्िगणि शाहजहााँपरु नगर क्षते्र 

के महाशिद्यालयों में अध्ययनरि ् स्नािक स्िर के शिद्याशर्थणयों 

की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त को जानने के उद्देष्य से शकया 

गया ह।ै  

जनसंख्या:-  

प्रस्िुि शोध कायण में समग्र या समशष्ट या जनसंख्या से आशय 

शाहजहााँपरु महानगर के उन सभी शिद्याशर्थणयों से ह ैजो स्नािक 

स्िर के बी0ए0 िर्था बी0एस0सी0 के पचंम ् सेमेस्टर में 

अध्ययनरि् हैं।  

न्द्यादशि एिं न्द्यादशिन विविाः- 

प्रस्िुि शोध में न्यादशण के रूप में शाहजहााँपरु महानगर में शस्र्थि 

िर्था महात्मा ज्योशिबा फुले रूहलेखण्ड शिश्वशिद्यालय बरेली 

से सम्पबद् सभी 05 महाशिद्यालयों में से प्रत्येक महाशिद्यालय 

के बी0ए0 िर्था बी0एस0सी0 के पंचम ् सेमेस्टर के प्रत्येक 

कक्षा के 25-25 अर्थाणि 50 शिद्याशर्थणयों का चयन लॉटरी 

शिशध के माध्यम से शकया गया। इस प्रकार शाहजहााँपरु 

महानगर के 05 महाशिद्यालयों के कुल 250 स्नािक स्िर के 

शिद्यार्थी न्यादशण के रूप में चयशनि हुए। शिशभन्न चरों के 

आधार पर न्यादशण का शििरण शनम्पनशलशखि ह-ै 

वलंग के आिार पर न्द्यादशि का िगथकरण 

विद्याथथ संख्या 

छात्र 134 

छात्रायें 116 

कुल 250 

अध्ययन िगि के आिार पर न्द्यादशि का िगथकरण 

विद्याथथ संख्या 

कला िगण के शिद्यार्थी 141 

शिज्ञान िगण के शिद्यार्थी 109 

कुल 250 

प्रयुक्त उपकरणाः- 

शोधार्थी द्वारा शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त मापन 

हिेु डॉ. महशे कुमार मचु्छल द्वारा शनशमणि एिं मानकीकृि ‘ई-

लशनिंग स्केल’ का प्रयोग शकया गया ह।ै यह स्केल नेशनल 

साइकोलॉजी कॉपोरेशन द्वारा प्रकाशशि ह।ै इस मापनी में कुल 

30 कर्थन हैं। जो 5 समहूों- ई-लशनिंग जागरूकिा, ई-लशनिंग 
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में रुशच, ई-लशनिंग के बारे में अज्ञानिा, ई-लशनिंग का महत्ि 

िर्था ई-लशनिंग की सीमा में शिभाशजि हैं। 

सांवख्यकीय तकनीकीाः- 

 प्रस्िुि शोध में स्नािक स्िर के शिद्याशर्थणयों की ई-

लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त का अध्ययन शकया गया ह,ै इसके 

शलए मध्यमान, मानक शिचलन, मध्यमान की मानक त्रशुट के 

उपरान्ि टी-मान की गणना की गयी ह ै 

आँकड़ों का विशे्लषण एिं वनिर्िनाः- 

शोध के उपकरण के प्रशासन एिं फलांकन के पिाि् प्राप्त 

सांशख्यकीय सचूनाओ ंका शििेचन शकया जाना शोध प्रशिया 

का महत्िपणूण पक्ष होिा ह।ै िस्िुिः सिेक्षण से प्राप्त अपररष्कृि 

आंकड़ों का जब िक सांशख्यकीय शिशे्लर्षण न शकया जाए िब 

िक उनका कोई महत्ि नहीं होिा। प्रस्िुि शोध अध्ययन में 

शोधकिाण न ेजनपद शाहजहााँपरु के स्नािक स्िर के शिद्याशर्थणयों 

की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त का अध्ययन करने का प्रयास 

शकया ह।ै पररककपना परीक्षण के आधार पर आंकड़ों का 

शिशे्लर्षण शनम्पनिि् ह-ै 

पररकल्पना - 01 

स्नािक स्िर पर अध्ययनरि् छात्र एिं छात्राओ ंकी ई-लशनिंग 

के प्रशि अशभिशृत्त में कोई सार्थणक अन्िर नहीं ह।ै 

तावलका संख्या 4.1 

स्नातक स्तर के छात्र एिं छात्राओ ंकी ई-लवनिंग के प्रवत 

अवििृवि का पररगवणत मूल्य 

र्र संख्या (N) मध्यमान (M) मानक 

विर्लन 

(S.D.) 

मानक तु्रवि 

(S.Ed.) 

िी-मान  

(t-value) 

साथिक स्तर पर 

तावलका मूल्य 

छात्र 134 216.28 31.28 3.95 1.57 1.96 

छात्रायें 116 210.08 31.06 

वनष्कषिाः 1.57<1.96, पररकल्पना स्िीकृत 

िाशलका 4.1 से स्पष्ट ह ै शक स्नािक स्िर के छात्रों की ई-

लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त के प्राप्तांकों का मध्यमान 216.28 

जोशक उनकी औसि अशभिशृत्त का पररचायक ह ै जबशक 

छात्राओ ंका मध्यमान 210.08 प्राप्त हुआ जो उनकी औसि 

से शनम्पन अशभिशृत्त को प्रदशशणि करिा ह।ै जबशक मानक 

शिचलन का मान छात्रों के शलए 31.28 िर्था छात्राओ ं के 

शलए 31.06 प्राप्त हुआ ह।ै दोनों समहूों के मध्यमानों की 

िुलना करने पर टी-अनपुाि का मान 1.57 पाया गया जो शक 

सार्थणकिा के स्िर 0.05 पर प्राप्त िाशलका मान 1.96 से कम 

ह।ै अिः शोध कायण से पिूण बनाई गई शनू्य पररककपना 

‘स्नािक स्िर पर अध्ययनरि् छात्र एिं छात्राओ ंकी ई-लशनिंग 

के प्रशि अशभिशृत्त में कोई सार्थणक अन्िर नहीं ह।ै’ स्िीकृि हुई 

ह।ै अिः यह कहा जा सकिा ह ैशक स्नािक स्िर के छात्र एिं 

छात्राओ ं की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त में कोई  सार्थणक 

अन्िर नहीं पाया गया। 

परन्िु मध्यमान के आधार पर दखेा जाय ेिो स्नािक स्िर के 

छात्रों की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त के प्राप्तांकों का मध्यमान 

216.28 ह ैजो छात्राओ ंके मध्यमान 210.08 से कम ह।ै 

इस आधार पर कहा जा सकिा ह ैशक स्नािक स्िर के छात्रांॅ े

की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त छात्राओ ंसे िुलनात्मक रूप से 

उच्च ह।ै  
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पररकल्पना - 02 

स्नािक स्िर पर अध्ययनरि् कला एिं शिज्ञान िगण के 

शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त में कोई सार्थणक 

अन्िर नहीं ह।ै 

तावलका संख्या 4.2 

स्नातक स्तर के कला एिं विज्ञान िगि के विद्यावथियों की 

ई-लवनिंग के प्रवत अवििवृि का पररगवणत मूल्य 

र्र संख्या (N) मध्यमान (M) मानक 

विर्लन 

(S.D.) 

मानक तु्रवि 

(S.Ed.) 

िी-मान  

(t-value) 

साथिक स्तर पर 

तावलका मूल्य 

कला िगण  141 207.07 31.07 3.87 3.76 1.96 
शिज्ञान िगण 109 221.59 29.70 

वनष्कषिाः 3.76>1.96, पररकल्पना अस्िीकृत 

िाशलका 4.2 से स्पष्ट ह ै शक स्नािक स्िर के कला िगण के 

शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त के प्राप्तांकों का 

मध्यमान 207.07 जोशक उनकी औसि से शनम्पन अशभिशृत्त 

का पररचायक ह ै जबशक शिज्ञान िगण के शिद्याशर्थणयों का 

मध्यमान 221.59 प्राप्त हुआ जो उनकी औसि अशभिशृत्त 

को प्रदशशणि करिा ह।ै जबशक मानक शिचलन का मान कला 

िगण के शिद्याशर्थणयों के शलए 31.07 िर्था शिज्ञान िगण के 

शिद्याशर्थणयों के शलए 29.70 प्राप्त हुआ ह।ै दोनों समहूों के 

मध्यमानों की िुलना करने पर टी-अनुपाि का मान 3.76 

पाया गया जो शक सार्थणकिा के स्िर 0.05 पर प्राप्त िाशलका 

मान 1.96 से अशधक ह।ै अिः शोध कायण से पिूण बनाई गई 

शनू्य पररककपना ‘स्नािक स्िर पर अध्ययनरि् कला एिं 

शिज्ञान िगण के शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त में 

कोई सार्थणक अन्िर नहीं ह।ै’ स्िीकृि नहीं हुई ह।ै अिः यह 

कहा जा सकिा ह ै शक स्नािक स्िर के कला एिं शिज्ञान िगण 

के शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त में सार्थणक अन्िर 

पाया गया अर्थाणि् स्नािक स्िर के शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के 

प्रशि अशभिशृत्त पर उनके अध्ययन िगण का सार्थणक प्रभाि पड़िा 

ह।ै 

मध्यमान के आधार पर भी दखेा जाय े िो स्नािक स्िर के 

कला िगण के शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त के 

प्राप्तांकों का मध्यमान 207.07 ह ै जो शिज्ञान िगण के 

शिद्याशर्थणयों के मध्यमान 221.59 से अशधक ह।ै इस आधार 

पर कहा जा सकिा ह ै शक स्नािक स्िर के शिज्ञान िगण के 

शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त कला िगण के 

शिद्याशर्थणयों से िुलनात्मक रूप से उच्च ह।ै  

वनष्कषिाः- 

पिूण अध्याय में शकय ेगय ेशिशे्लर्षण के आधार पर प्राप्त शनष्कर्षों 

को यहााँ प्रस्िुि शकया जा रहा ह।ै यह शनष्कर्षण शनम्पनशलशखि दो 

िगों के शिभाशजि कर प्रस्िुि शकय ेगय ेहैं- 

• मध्यमान के आधार पर प्राप्त शनष्कर्षण 

• पररककपना परीक्षण के आधार पर प्राप्त शनष्कर्षण 

मध्यमान के आिार पर प्राप्त वनष्कषि 

1. मध्यमान के आधार पर स्नािक स्िर पर 

अध्ययनरि ् छात्रों की ई-लशनिंग के प्रशि 

अशभिशृत्त के प्राप्तांकों का मध्यमान 216.28 

ह ैजो छात्राओ ंके मध्यमान 210.08 से कम 

ह।ै इस आधार पर कहा जा सकिा ह ै शक 

स्नािक स्िर के छात्रों की ई-लशनिंग के प्रशि 

अशभिशृत्त छात्राओ ंसे िलुनात्मक रूप से उच्च 

ह।ै  
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2. मध्यमान के आधार पर स्नािक स्िर पर 

अध्ययनरि् कला िगण के शिद्याशर्थणयों की ई-

लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त के प्राप्तांकों का 

मध्यमान 207.07 ह ै जो शिज्ञान िगण के 

शिद्याशर्थणयों के मध्यमान 221.59 से अशधक 

ह।ै इस आधार पर कहा जा सकिा ह ै शक 

स्नािक स्िर के शिज्ञान िगण के शिद्याशर्थणयों की 

ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त कला िगण के 

शिद्याशर्थणयों से िुलनात्मक रूप से उच्च ह।ै  

पररकल्पना परीक्षण के आिार पर प्राप्त वनष्कषि 

1. छात्र एिं छात्राओ ं की ई-लशनिंग के प्रशि 

अशभिशृत्त के प्राप्ताकों का टी-मान 1.57 पाया 

गया जो शक सार्थणकिा के स्िर 0.05 पर प्राप्त 

िाशलका मान 1.96 से कम ह।ै अिः शोध 

कायण से पिूण बनाई गई शनू्य पररककपना 

‘स्नािक स्िर पर अध्ययनरि् छात्र एिं छात्राओ ं

की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त में कोई सार्थणक 

अन्िर नहीं ह।ै’ स्िीकृि हुई ह।ै अिः यह कहा 

जा सकिा ह ै शक स्नािक स्िर के छात्र एिं 

छात्राओ ं की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त में 

कोई  सार्थणक अन्िर नहीं पाया गया। 

2. कला एिं शिज्ञान िगण के शिद्याशर्थणयों की ई-

लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त के प्राप्ताकों का टी-

मान 3.76 पाया गया जो शक सार्थणकिा के 

स्िर 0.05 पर प्राप्त िाशलका मान 1.96 से 

अशधक ह।ै अिः शोध कायण से पिूण बनाई गई 

शनू्य पररककपना ‘स्नािक स्िर पर अध्ययनरि ्

कला एिं शिज्ञान िगण के शिद्याशर्थणयों की ई-

लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त में कोई सार्थणक अन्िर 

नहीं ह।ै’ स्िीकृि नहीं हुई ह।ै अिः यह कहा जा 

सकिा ह ैशक स्नािक स्िर के कला एिं शिज्ञान 

िगण के शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के प्रशि 

अशभिशृत्त में सार्थणक अन्िर पाया गया अर्थाणि ्

स्नािक स्िर के शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के 

प्रशि अशभिशृत्त पर उनके अध्ययन िगण का 

सार्थणक प्रभाि पड़िा ह।ै 

िािी अनुसंिान हेतु सुझािाः- 

प्रस्िुि शोध कायण में शोधार्थी न ेस्नािक स्िर के शिद्याशर्थणयों की 

ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त का अध्ययन करने का प्रयास 

शकया ह ै परन्िु सीशमि समय सीमा एिं साधनों के कारण 

अनेकों कारकों ि समस्याओ ंका अध्ययन नहीं शकया जा सका 

ह।ै अिः प्रस्िुि शोध समस्या को ध्यान में रखिे हुए भािी 

शोध के शलए कुछ सझुाि प्रस्िुि शकए गए हैं जो शनम्पन प्रकार 

हैं - 

1. प्रस्िुि लघ ु शोध में शोध हिे ु केिल 

शाहजहााँपरु जनपद को ही सशम्पमशलि शकया 

गया ह।ै अिः भािी शोध में इसी शिर्षय पर 

अध्ययन हिेु अन्य नगर/जनपद/मंडल स्िर के 

शिद्याशर्थणयों को सशम्पमशलि शकया जा सकिा ह।ै  

2. प्रस्िुि शोध कायण में शोधार्थी द्वारा प्रशिदशण के 

रूप में 100 शिद्याशर्थणयों का चयन शकया गया। 

अिः भािी शोध हिे ुअशधक न्यादशण का चयन 

शकया जा सकिा ह।ै  

3. प्रस्िुि शोध में प्रशिदशण के रूप में स्नािक स्िर 

के शिद्याशर्थणयों को सशम्पमशलि शकया गया ह।ै 

अिः भािी शोध हिे ु अन्य स्िरों जैसे 

माध्यशमक स्िर या स्नािकोत्तर स्िर के 

शिद्याशर्थणयों को लेकर अध्ययन शकया जा सकिा 

ह।ै  

4. प्रस्िुि शोध में प्रशिदशण का चयन शलगं के 

आधार पर नहीं शकया गया ह।ै अिः भािी शोध 

हिेु शलगं के आधार पर अध्ययन शकया जा 

सकिा ह।ै  
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5. प्रस्िुि शोध में शिद्याशर्थणयों को शनिास शस्र्थशि 

को दृशष्टगि नहीं शकया गया ह ै अिः शनिास 

शस्र्थशि के संदभण में भी भािी शोध को सम्पपाशदि 

शकया जा सकिा ह।ै  

6. प्रस्िुि शोध में प्रशिदशण चयन हिे ुशिद्याशर्थणयों के 

आशर्थणक स्िर को सशम्पमशलि नहीं शकया गया ह,ै 

अिः आशर्थणक स्िर के आधार पर भी भािी 

शोध कायण शकया जा सकिा ह।ै  

7. प्रस्िुि शोध हिेु शसफण  शिद्याशर्थणयों को ही 

सशम्पमशलि शकया गया ह ैअिः शिद्याशर्थणयों के 

सार्थ-सार्थ शशक्षकों को भी सशम्पमशलि कर शोध 

कायण शकया जा सकिा ह।ै  

अनुसंिान की शैवक्षक उपादेयतााः- 

ििणमान अध्ययन की शैशक्षक उपादयेिा शनम्पन शबन्दओु ं के 

माध्यम से स्पष्ट की जा सकिी ह-ै 

यह अध्ययन, भशिष्य के शिद्याशर्थणयों को ई-लशनिंग के बारे में 

साशहत्य का शििरण प्रदान करिा ह।ै अध्ययन में ई-लशनिंग के 

शिचार और पररभार्षा और अशभिशृत्त के सार्थ इसके संबंध की 

पहचान करने का भी प्रयास शकया गया ह।ै अध्ययन का उद्देश्य 

सीखने की शदशा में बेहिर समझ में योगदान दनेा और 

शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त का मकूयांकन करना 

र्था। शजससे प्राप्त शनष्कर्षण शिद्याशर्थणयों को ई-लशनिंग को समझने में 

सहायिा प्रदान करेंगे।  

ििणमान अध्ययन ई-लशनिंग के प्रशि स्नािक स्िर पर अध्ययनरि ्

शिद्याशर्थणयों की ई-लशनिंग के प्रशि अशभिशृत्त के मकूयांकन के 

शलए एक रूपरेखा प्रदान करिा ह।ै सार्थ ही उच्च शशक्षा से 

लाभ उठाना और उस लचीलपेन पर ध्यान कें शिि करना जो 

शिद्याशर्थणयों और सामग्री के बीच स्िायत्त और अंिःशियात्मक 

रूप से सीखने की क्षमिा के माध्यम से उपलब्ध ह।ै शजससे 

अत्यन्ि उपयोगी शसद् हो सकिा ह।ै  

उपयुणि अध्ययन से यह पिा चलिा ह ै शक ई-लशनिंग के प्रशि 

स्नािक स्िर के शिद्याशर्थणयों की अशभिशृत्त काफी सकारात्मक 

ह।ै इसशलए यह उम्पमीद की जािी ह ै शक शिद्यार्थी सीखने के 

शलए ई-लशनिंग रणनीशि का उपयोग करेंगे। उपरोि अध्ययन से 

यह भी पिा चला ह ै शक शजन शिद्याशर्थणयों न े ई-लशनिंग को 

सीखने की रणनीशि के रूप में उपयोग शकया ह,ै उन्हें ई-लशनिंग 

रणनीशि के कम उपयोगकिाण की िुलना में अशधक अंक या 

प्रशिशि प्राप्त हुआ ह।ै शजससे हमें यह पिा चलिा ह ै शक 

शशक्षण प्रशिया में ई-लशनिंग के उपयोग को और अशधक बढ़ा 

सकिे हैं।  
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