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*********************************************************************** 

शोध-साराांश    

िािांर्ः- शिक्षा में आधुशिक शवचारों से सम्बशधधत सभी शे्रष्ठ शियायें फ्रॉबेल द्वारा प्रशतपाशदत शसद्धाधतों पर 

आधाररत हैं। अपिे समय पर इधहोंिे अपिे िैशक्षक शवचारों एवं दरूदशििता से अत्यशधक प्रभाशवत शकया। उधहोंिे 

जीवि को अशधक सरल और स्पष्ट एवं पहचाि योग्य बिाया। शकण्डर गार्िि प्रणाली के रूप में फ्रॉबेल िे एक 

उत्कृष्ट िैशक्षक शवशध की स्थापिा की। शजसे लगभग सभी देिों में साविभौशमक रूप से माधयता शमली। भारतीय 

िैशक्षक व्यवस्था में इधहीं की िैशक्षक प्रणाली पर अधाररत बाल-बाशियों की स्थापिा की गई। उधहोंिे शवद्यालयों में 

अिुिासि की पारम्पररक शवचारधारा को छोििे पर बल शदया। इधहोंिे शिक्षा में खेल, स्व-गशतशवशध, सीखिे, 

रचिात्मक कायों और सामाशजक भागीदारी के महत्व पर भी बल शदया। पेस्र्ालॉजी के शिष्य के रूप में फ्रॉबेल िे 

शिक्षण के उत्कृष्ट तरीके अपिाये शजिके अिुसार ब्रह्माण्ड शवकास की प्रशिया द्वारा उपजा ह।ै ये शिक्षा को भी इसी 

प्रशिया का एक अंग मािते हैं। 

बीज शब्द: पाठ्यक्रम, अिुर्ािि, नवद्यालय । 

****************************************************************  

प्रस्ताविा:-  फ्राबेल का जधम 21 अपै्रल, 1782 को जमििी के थुररशधियि वि के ओवरवीस गााँव में हुआ था। 

इिका पूरा िाम फे्रडररक शवल्हमे ऑगस्र् फ्रॉबेल था। इिके शपता अपिे ही गााँव में पादरी थे ओर माता सामाधय 

ग्रहणी थीं केवल 9 माह की आयु में ही इिकी माता का स्वगिवास हो गया। इिकी माता के स्वगिवास के पश्चात् 

इिके शपता िे दसूरा शववाह कर शलया। इिकी सौतेली मााँ इिकी ओर शविेष ध्याि िहीं देती थीं घर में उपेक्षा के 

कारण ये इधर-उधर घूमते रहते थे। परधतु शपता के धमि के्षत्र से जुिे होिे के कारण इिमें धाशमिक संस्कारों की िींव 

अत्यशधक मजबूत थी। 

ये प्रारम्भ से ही ईश्वरवादी थे। जमििी में इिके समय पर काधर्, हीगल, शस्पिोजा, डेकारे् और शिस्रे् की 

दाििशिक शवचारधारा अपिे उच्चतम स्तर पर थीं अतः स्वाभाशवक रूप से इि सबका प्रभाव फ्रॉबेल पर पििा ही 
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था। परधतु फ्रॉबेल की अपिी स्वयं की एक दाििशिक शवचारा थी। शकसी भी अधय दाििशिक शवचारधारा के समाि 

फ्रॉबेल की शवचारधारा के दििि को हम तत्व मीमांसा, ज्ञाि मीमांसा और आचार मीमांसा के रूप में समझिे का 

प्रयास करेंगे। 

फ्रॉबेल का दार्शनिक न न्तिः- 

तत्व मीमांिाः- फ्रॉबेल के अिुसार जीव-जधतुओ,ं पेि-पौधों आशद के शवकास का आधार आत्म-तत्व ह।ै फ्रॉबेल 

ईश्वर को इस सम्पूणि सशृष्ट का प्रमुख शियंत्रणकताि मािते हैं। वे ईश्वर को सम्पूणि मािकर सशृष्ट के कण-कण को उसी 

से शवकशसत मािते हैं। वे ईश्वर की इस व्यापकता को अिेकता में एकता की संज्ञा देते हैं। वे ईश्वर द्वारा शिशमित समस्त 

कृशतयों में मिुष्य को शे्रष्ठतम कृशत मािते हैं। वे मिुष्य को प्रयोजि युक्त मािते हैं तथा आत्मज्ञाि को मिुष्य का 

सवोच्च लक्ष्य मािते हैं। 

ज्ञाि मीमांिाः- फ्रॉबेल के अिुसार इस सृशष्ट की प्रत्येक वस्तु में शवकशसत होिे की मूल प्रवशृि ह।ै इस सशृष्ट में 

उपशस्थत सभी जीव-जधतओु ंएवं वस्तुओ ंके शवकास की िशमक प्रशिया को जाििा ही ज्ञाि का आधार मािते हैं। 

फ्रॉबेल के अिुसार शकसी भी प्रकार के ज्ञाि की प्राशि अधतःिशक्तयों के बल पर ही हो सकती ह।ै 

मूल्य एवं आ ाि मीमांिाः- फ्रॉबेल िाश्वत िैशतक शियमों एवं मूल्यों में शवश्वास करते थे। इिकी दृशष्ट से िैशतकता 

व्यशक्त, समाज अथवा राष्र सापेशक्षक िहीं होती, देि काल सापेशक्षक िहीं होती, यह ईश्वर द्वारा शिशश्चत एवं िाश्वत, 

साविभौशमक एवं साविकाशलक होती हैं। इिकी दृशष्ट से सत्यम्, शिवम् और सुधदरम िाश्वत मूल्य ह।ै मिुष्य का 

आचरण इधहीं पर आधाररत होिा चाशहए। 

फ्रॉबेल का रै्निक न न्तिः- 

फ्रॉबेल का िैशक्षक शचधति, कॉमेशियस, रूसो और पेस्र्ॉलॉजी से प्रभाशवत है परधतु इिमें भी पेस्र्ॉलॉजी 

का प्रभाव प्रमुखता से िजर आता ह।ै इिका स्वयं का प्रशिक्षण भी इधहीं की शिक्षण शवशध के अिुसार हुआ। परधतु 

ये पूणि रूप से शकसी शवचारक के अिुसरणकताि िहीं रह।े इधहोंिे स्वयं के शवचारों से, स्वयं प्रयोग करके ही शिणियों 

का उत्सजिि शकया और इधहें प्रकाशित कराया। 
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नर्िा का िम्प्प्रत्ययः- फ्रॉबेल एक बीज में सम्पूणि पौधे को शिशहत मािते हैं अथवा बीज एक सम्पूणि पौधे में 

शवकशसत होिे की क्षमता रखता ह।ै फ्रॉबेल इस दििि को सभी जीव-जधतुओ ंतथा मािवों पर भी लागू मािते हैं। 

इिकी दृशष्ट में बालक की आधतररक िशक्तयों को बाहर प्रकर् करिे की प्रशिया ही शिक्षा है। इिके िब्दों में "शिक्षा 

ही वह प्रशिया ह ैशजसके द्वारा बालक अपिी आधतररक िशक्तयों को बाहर की ओर प्रकर् करता ह।ै" 

एकता का निद्धान्तः- फ्रॉबेल िैशक्षक प्रशिया को ब्रह्माण्ड शवकास की प्रशिया का अंग मािते हैं। इिके अिुसार 

शिक्षा ही शकसी व्यशक्त को 'आत्म-चेति व्यशक्त' बिाती ह।ै शिक्षा ही व्यशक्त को पिुत्व से ऊपर उठाकर मिुष्य 

बिाती ह।ै इिके अिुसार प्रत्येक शिया का एक कताि ह ैजो पूणि ह ैऔर यही आत्मा ह।ै यही कत्र्ता भौशतक िशक्त 

और शचधति िशक्त के रूप में व्याि ह।ै फ्रॉबेल इसी को 'अिेकता में व्याि एकता' की संज्ञा देते हैं। इिके अिुसार 

ईश्वर ही इस ब्रह्माण्ड में व्याि एकता ह।ै 

नवकाि का निद्धान्तः- फ्रॉबेल के अिुसार ईश्वर ही समस्त सशृष्ट में व्याि एकता ह।े जो "आधतररक 

शियािीलता" के रूप में शवशभधि आकारों एवं िरीरों के रूप में स्वयं को शवकशसत एवं व्यक्त करती ह।ै अतः 

फ्रॉबेल आंतररक शियािीलता को शवकास का मूल शसद्धाधत मािते हैं। बीज से शवकशसत पौधे के समाि ही मिुष्य 

भी आंतररक शियािीलता के द्वारा उपयुक्त वातावरण के प्राि होते ही शवकशसत हो जाता ह।े इस शवकास प्रशिया 

के अधतगित उसका कौिल शवकास एवं िैशतक शवकास होता ह।ै 

नर्िा के उद्देश्यः- फ्रॉबेल के अिुसार अिेकता में व्याि ईश्वर रूपी एकता को जाििा ही मािव जीवि का लक्ष्य 

एवं उद्देश्य ह।ै फ्रॉबेल सत्यम,् शिवम्, सुधदरम को िैशतक शियम मािते हैं और इधहीं के पालिे करिे से ज्ञाि की 

प्राशि हो सकती ह।ै अतः वे प्रारम्भ से ही बालकों में इि शियमों के शवकास पर बल देिे को कहते हैं परधतु इसके 

शलए वे सामाशजक जीवि को आवश्यक मािते हैं। ये सत्य एवं असत्य में अधतर करिे के शलए िारीररक एवं 

मािशसक शवकास को आवश्यक मािते हैं। फ्रॉबेल के अिुसार शिक्षा के यही उद्दशे्य होिे चाशहए। वतिमाि पररपे्रक्ष्य 

में ये उद्देश्य शिम्ि प्रकार होिे चाशहए- 

1. बालक को उसके दैवीय स्वरूप और सशृष्ट की आशत्मक एकता का ज्ञाि करािा। 

2. बालकों का िारीररक एवं बौशद्धक शवकास करिा। 
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3. सामाशजक एवं िैशतक व्यवहार का प्रशिक्षण देिा। 

4. बालकों को िैशतक शियमों की ओर प्रवृि करके, चाररशत्रक शवकास करिा। 

5. दैवीय गुणों का शवकास करके, पशवत्र जीवि जीिे का प्रशिक्षण देिा। 

नर्िण नवन ः-  फ्रॉबेल िे मुख्यतः शििु शिक्षा के के्षत्र में अपिे शवचार प्रस्तुत शकये हैं। अतः उिकी शिक्षण 

शवशध भी मुख्यतः शििु केशधित ह।ै शििुओ ंकी शिक्षा हतेु इधहोंिे मुख्यतः "शकण्डर गार्िि प्रणाली" का शवकास 

शकया ह।ै फ्रॉबेल की यह प्रणाली मुख्यतः शिम्िशलशखत शसद्धाधतों पर आधाररत ह-ै 

1. इस शवशध के माध्यम से वे शििुओ ंमें एकता का भाव उत्पधि करािा चाहते थे। इस शवशध के माध्यम से वे 

शवशभधिता में शछपी एकता या ईश्वर की अिुभूशत करािा चाहते थे। 

2. इस शवशध के माध्यम से वे बालक में अधतशििशहत ज्ञाि को बाहर शिकालिे  का प्रयास करिा चाहते थे। 

उिका माििा था शक शििु को ऐसा बाह्य वातावरण देिा चाशहए शजससे उसका ज्ञाि सही शदिा में आगे 

बढ़े। 

3. स्वतंत्रता, शवकास के सही शदिा में आगे बढ़िे के शलए आवश्यक ह।ै अतः फ्रॉबेल का माििा था शक 

शििुओ ंके सही शवकास के शलए उसे सीशमत स्वतंत्रता भी देिा आवश्यक ह।ै 

4. फ्रॉबेल के अिुसार बालक को आत्मशिया करिे के अशधकतम अवसर प्रदाि करिे चाशहए। इिके 

अिुसार आत्मशिया शकसी भी बालक की स्वाभाशवक शविेषता ह।ै शजसके द्वारा वे स्वरूशच से शकसी भी 

काम को कर पाते हैं। 

5. खेल शकसी भी बालक की स्वाभाशवक रुशच होती है उधहोंिे शििु शिक्षा में खेल को महत्वपूणि बताया है। 

6. बालक में सामूशहकता की मूल प्रवशृि पायी जाती ह ै शजसके कारण वह सामाशजकता की ओर अग्रसर 

होता ह।ै इसी कारण फ्रॉबेल अपिी प्रणाली में सामूशहकता को शविेष महत्व देते हैं। 

पाठ्यक्रमः- फ्रॉबेल, आदत शिमािण, कौिल, सत्चररत्र शिमािण आशद को शविेष महत्व देते हैं। इधहीं को ध्याि में 

रखकर वे धमि, प्राकृशतक शवज्ञाि, भाषा, गशणत, कला बागवािी को अपिे पाठ्यिम में शविेष स्थाि देते हैं। 

फ्रॉबेल पहले शिक्षािास्त्री थे शजधहोंिे अपिे पाठ्यिम में अशतररक्त शवषयों को भी महत्व शदया ह।ै परधतु इधहोंिे 
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प्रकृशत शिरीक्षण, खेल कुद एवं धमि शिक्षा को शविेष महत्व प्रदाि शकया जबशक भाषा, गशणत, शवज्ञाि आशद 

शवषयों को शद्वतीयक स्थाि पर रखा ह।ै 

अिुर्ाििः- फ्रॉबेल किे एवं दमिात्मक अििुासि के पक्षधर िहीं थे। वे सख्त अिुिासि के स्थाि पर 

आधतररक अिुिासि को महत्व देते हैं। आत्मािुिासि से युक्त बालक बिा होिे पर भी अिुिाशसत व्यवहार 

करेगा। वे बालक को सीशमत व शियंशत्रत स्वतंत्रता देिे का पक्ष रखते हैं परधतु यह स्वतंत्रता आत्मशियंशत्रत होिी 

चाशहए। 

नर्िकः- फ्रॉबेल की शिक्षा पद्धशत बाल केशधित ह ैपरधतु शिक्षक का स्थाि गौण िहीं ह।ै फ्रॉबेल शिक्षक को 

'माली' की संज्ञा देते हैं। उिके अिुसार शवद्यालय में शििु एक िवजात पौधे के समाि हैं और माली रूपी शिक्षक 

उिके शलए उशचत वातावरण तैयार करता ह ैताशक वह सही प्रकार से पुशष्पत और पल्लशवत हो सके। 

नवद्यालयः- फ्रॉबेल शवद्यालय को बाग की संज्ञा देते हैं। जहााँ का वातावरण छोरे्-पौधों के अिुकूल होता ह।ै बाग 

के समाि ही शवद्यालय का वातावरण भी िुद्ध वायु, प्रकाि आशद से पररपूणि होिा चाशहए। वे पुरुष शिक्षकों के 

स्थाि पर शवद्यालय में मशहला शिक्षकों को रखिे का पक्ष रखते हैं। उिका मत ह ैशक माली के समाि शिशक्षकाओ ं

को शििुओ ंकी बेहतर समझ होती ह।ै इधहीं शवचारों को ध्याि में रखकर उधहोंिे शकण्डर गार्िि शवद्यालयों की 

प्रणाली शवकशसत की। शकण्डर गार्िि शवद्यालय शििुओ ंकी प्रकृशत को ध्याि में रखकर शिशमित शकये जाते हैं। 

नवरे्ष:- फ्रॉबेल िे धिोपाजिि के शलए कई व्यवसाय शकये परधतु यह अशधक सिल िहीं हो पाये। सि् 1805 में 

फ्रैं किर्ि के एक शवद्यालय में इधहोंिे शिक्षक के रूप शिक्षण कायि शकया। सि् 1808 में पेस्र्ालॉजी की शिक्षा संस्था 

में रहकर इधहोंिे शिक्षण में प्रशिक्षण प्राि शकया। सि् 1817 में फ्रॉबेल िे कीलहाऊ में "द यूशिवसिल जमिि 

इसं्र्ीर््यूर् ऑि एजुकेिि" िामक संस्था की स्थापिा की। शिक्षा से सम्बशधधत इिकी प्रमुख रचिाओ ंमें 'मिुष्य 

की शिक्षा', 'शवकास के द्वारा शिक्षा', 'मात ृखेल एवं िसिरी गीत' आशद हैं। सि् 1836 में यह पुिः जमििी वापस आ 

गये, जहााँ सि् 1837 में ब्लैकिबगि में चार से आठ वषि तक के शवद्याशथियों के शलए एक शवद्यालय की स्थापिा की 

और इसी का िाम इधहोंिे 'शकण्डर गार्िि' रखा। 
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राजीव यादव 

मूल्यांकिः- फ्रॉबेल िे मुख्यतः शििु शिक्षा को अपिा आधार बिाया ह।ै मूलतः वे शििुओ ं के पक्ष में 

प्रकृशतवादी शिक्षा को आवश्यक मािते हैं और उधहें सीशमत स्वतंत्रता देिे की बात करते हैं एवं खेल आशद के द्वारा 

शिक्षण करिे की इच्छा रखते हैं। शििु शिक्षा के शलए शकण्डर गार्िि प्रणाली अपिािे के शलए कहते हैं। वे उपहारों 

के द्वारा भी शिक्षा प्रदाि करिे का शवचार प्रस्तुत करते हैं। परधतु खेलों पर आवश्यकता से अशधक बल ज्ञाि के 

महत्व को कम कर देता ह।ै फ्रॉबेल की शिक्षा पद्धशत शििु शिक्षा के शलए उपयोगी अवश्य है परधतु कई मायिों में 

यह भर्कावपूणि भी ह ै। 
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