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ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZa;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k dk v/;;u 

1
MkW0 ehuk “kekZ ,oa 2vatuk xaxokj 

1
foHkkxk/;{kk ,oa 

2
“kks/kkfFkZuh 

f”k{kd f”k{kk foHkkx ,l0,l0 dkWyst] eqeq>q vkJe] “kkgtgk¡iqjA  

Email: anjnagangwar83@gmail.com   

********************************************************************************* 

lkjka”k 

     ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh mPp çkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk 

v/;;u ,d egRoiw.kZ fo"k; gSA ;g muds ifjokj ds lanHkZ] lkekftd lajpuk] vkfFkZd fLFkfr] vkSj çsj.kkRed 

okrkoj.k dks le>us esa enn djrk gSA ljdkjh mPp çkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds ifjokj 

vDlj vkfFkZd :i ls detksj gksrs gSa] vkSj mudk vk/kkjHkwr lacy vkerkSj ij ljdkjh ;kstukvksa ij fuHkZj 

djrk gS] bu fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds ifjokjksa dh lkekftd lajpuk vDlj laxfBr gksrh gS] vkSj 

mUgsa lekt esa vf/kd usr`Ro vkSj lkekftd cnyko dk Kku gksrk gS]fo|kfFkZ;ksa ds ifjokjksa esa f'k{kk ds çfr 

vf/kd leFkZu feyrk gS] vkSj blls mudh f'k{kk dks leFkZu feyrk gS] fo|kfFkZ;ksa ds ifjokjksa esa f'k{kk dh 

egRoiw.kZrk dks le>us dk lans'k vDlj vf/kd xgurk ls çpkfjr fd;k tkrk gSA xSj&ljdkjh mPp çkFkfed 

fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds ifjokj vDlj lkekftd :i ls fofo/krkiw.kZ gksrs gSa] vkSj blls 

fo|kfFkZ;ksa dks vuqHkoksa dh fofo/krk feyrh gS] bu fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds ifjokj vkerkSj ij 

vkfFkZd :i ls lq–<+ gksrs gSa] vkSj blls muds ikl vf/kd lalk/ku gksrs gSa] fo|kfFkZ;ksa ds ifjokjksa esa f'k{kk ds 

çfr mRlkg vkSj leFkZu dk Lrj mPp gksrk gS] vkSj mUgsa vf/kd Lora=rk feyrh gS vius f'k{kk ds laca/k esa 

fu.kZ; ysus esa] bu fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds ifjokj fo|kfFkZ;ksa ds v/;;u esa Hkkxhnkjh vkSj leFkZu 

esa vf/kd vkxzgh gksrs gSaA ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh mPp çkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k dh fofHkUurk vkSj egRo dks le>k tk ldrk gSA “kks/k v/;;u ls izkIr fud’kZ & 

ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa lkFkZd vUrj 

ugha ik;k x;k] ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=kvksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA  
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eq[; “kCn%& ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa] fo|kfFkZa;ksa ,oa ikfjokfjd okrkoj.k 

********************************************************************************* 

1- izLrkouk %& 

fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk v/;;u muds ifjokj ds lajpuk] la?kVu] vkSj 

fofHkUu vkadM+ksa dks fo'ys"k.k djds fd;k tkrk gSA ;g v/;;u muds ?kjsyw lanHkZ] vkfFkZd 

fLFkfr] lkekftd ifjfLFkfr;k¡] vkSj ikfjokfjd ekU;rkvksa dks le>us esa enn djrk gSA 

fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk v/;;u djus ls f'k{kk fuekZrkvksa dks fofHkUu ikfjokfjd 

ifjfLFkfr;ksa dks le>dj f'k{kk ds {ks= esa lq/kkj djus ds fy, lans'k vkSj uhfr;ksa dks rS;kj djus 

esa enn feyrh gSA blds vykok] ;g v/;;u f'k{kk uhfr;ksa dks lekftd vkSj vkfFkZd lekos'k 

dh –f"V ls fodflr djus esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku djrk gSA 

ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh mPp çkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dk ikfjokfjd okrkoj.k 

fofo/krkvksa esa vyx&vyx gks ldrk gSA ;g çHkkfor gks ldrk gS muds dqy ekStwnk ifjokfjd 

lajpuk] lkekftd okrkoj.k] vkfFkZd Lrj] vkSj {ks=h; lkaL—frd ifjçs{; lsA ljdkjh fo|ky;ksa 

esa] fo|kfFkZ;ksa ds ifjokj vDlj lkekU; vkfFkZd n'kk esa gksrs gSa] vkSj bldk vlj muds 

fo|ky;hu vuqHko ij Hkh gksrk gSA ,sls ifjokjksa esa vDlj fo|kfFkZ;ksa ds fy, lalk/kuksa dh deh 

gksrh gS] tSls fd fdrkcsa] fo|ky; ds 'kqYd] vkSj f'k{kk laca/kh lkexzhA blds vykok] bu 

fo|kfFkZ;ksa ds ifjokjksa esa 'kSf{kd vf/kdkfjrk dh tkx:drk Hkh de gksrh gS] ftlls fo|kfFkZ;ksa 

dks f'k{kk ds çfr vf/kd mRlkg ugha fey ikrk gSA nwljh vksj] xSj&ljdkjh fo|ky;ksa esa] 

fo|kfFkZ;ksa ds ifjokj vDlj vkfFkZd :i ls vf/kd fLFkj gksrs gSa vkSj fo|kfFkZ;ksa dks vf/kd 

lkexzh vkSj lalk/kuksa dh igqap feyrh gSA bu fo|ky;ksa ds ifjokjksa dh f'k{kk ds çfr tkx:drk 

vkSj laosnu'khyrk Hkh vf/kd gksrh gS] ftlls fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk dh egÙkk dk vf/kd vuqHko 

gksrk gSA lekt esa fLFkfr ds vuqlkj] fo|kfFkZ;ksa ds ifjokjksa dk okrkoj.k muds f'k{kk esa fHkUurk 

yk ldrk gSA ;g fHkUurk mudh 'kSf{kd çn'kZu esa Hkh çHkko Mky ldrh gS] tSls fd fdrkcksa 

vkSj vU; lalk/kuksa dh deh ls muds v/;;u esa ck/kk,a gks ldrh gSaA bl çdkj] ljdkjh vkSj 
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xSj&ljdkjh mPp çkFkfed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds ifjokj dk okrkoj.k mudh f'k{kk çfØ;k 

vkSj ifj.kkeksa ij lh/ks vlj Mky ldrk gSA 

2- v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo %& 

ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh mPp çkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k dk v/;;u djuk ,d egRoiw.kZ igyw gS tks f'k{kk uhfr fuekZ.k vkSj fØ;kUo;u esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku djrk gSA ikfjokfjd okrkoj.k dk v/;;u fo|ky;hu vuqHkoksa dks le>us 

vkSj fo|kfFkZ;ksa ds mRFkku ds fy, ;kstuk,a cukus esa lgk;d gksrk gSA çkFkfed f'k{kk vk/kkjHkwr 

gS vkSj bldk egRo fofHkUu igyqvksa esa gksrk gSA ijarq] vDlj blesa ikfjokfjd okrkoj.k dk 

v/;;u utjvankt gks tkrk gSA ifjokj f'k{kk ds egRo dk eq[; lzksr gksrk gS] vkSj mldk 

çHkko fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd lQyrk ij vfuok;Z :i ls gksrk gSA ljdkjh mPp çkFkfed 

fo|ky;ksa esa] v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk v/;;u djus ls] f'k{kk uhfr 

fuekZ.kdrkZvksa dks muds vkfFkZd] lkekftd] vkSj ikfjokfjd lanHkZ dks le>us esa enn feyrh gSA 

;g v/;;u f'k{kk ds laca/k esa lekt dh vlekurkvksa vkSj lkekftd U;k; dks le>us esa enn 

djrk gS] ftlls ljdkjh f'k{kk ç.kkyh esa lq/kkj fd;k tk ldrk gSA xSj&ljdkjh mPp çkFkfed 

fo|ky;ksa esa] ikfjokfjd okrkoj.k dk v/;;u f'k{kk dh xq.koÙkk vkSj çHkko dks le>us esa 

egRoiw.kZ jksy fuHkkrk gSA ;g v/;;u fo|kfFkZ;ksa ds ifjokjksa dh vko';drkvksa dks le>dj] 

mUgsa mfpr lalk/kuksa vkSj leFkZu dh çkfIr esa enn dj ldrk gSA blfy,] ljdkjh vkSj 

xSj&ljdkjh mPp çkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk 

v/;;u f'k{kk ç.kkyh ds fodkl vkSj mUufr esa egRoiw.kZ ;ksxnku djrk gSA 

3- lEcfU/kr “kks/k lkfgR; dk v/;;u %& 

ekgs'ojh] prqosZnh vkSj xqIrk ¼2020½] vklek [kkrwu ¼2021½] lehrk ¼2021½] osuykWUx >kvks 

¼2022½] tsck [kku ¼2023½ 
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4- leL;k dFku %& 

ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZa;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k dk v/;;u 

5- pjksa dk ifjHkk’khdj.k %& 

5-1 ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky; %& 

ljdkjh mPp çkFkfed fo|ky; ,d ,slk 'kSf{kd laLFkku gksrk gS tks ljdkj }kjk 

lapkfyr fd;k tkrk gS vkSj fu%'kqYd f'k{kk çnku djrk gSA ;s fo|ky; vkerkSj ij uxjksa vkSj 

xk¡oksa esa fLFkr gksrs gSa vkSj ckfydkvksa vkSj yM+dksa ds fy, f'k{kk dh lqfo/kk çnku djrs gSaA bu 

fo|ky;ksa dk eq[; mís'; ,d leku vkSj xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ç.kkyh dks lkekftd vkSj vkfFkZd 

:i ls lg;ksx çnku djds lkdkj djuk gksrk gSA 

5-2 xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky; %& 

xSj&ljdkjh mPp çkFkfed fo|ky; vDlj f'k{kk ds {ks= esa m|eh vkSj leFkZ O;fä;ksa 

}kjk LFkkfir fd, tkrs gSa] tks vius leqnk; esa f'k{kk ds Lrj dks c<+kok nsus ds fy, lefiZr 

gksrs gSaA bu fo|ky;ksa dh ç'kklfud vkSj 'kSf{kd uhfr;ksa dk fu/kkZj.k laxBu ds cksMZ ;k çca/ku 

lfefr }kjk fd;k tkrk gSA xSj&ljdkjh mPp çkFkfed fo|ky;ksa esa f'k{kdksa dh la[;k vkSj 

'kS{kf.kd lalk/kuksa dh miyC/krk vDlj ljdkjh mPp çkFkfed fo|ky;ksa ds eqdkcys de gksrh 

gSA gkykafd] dqN xSj&ljdkjh fo|ky; fo'ks"k 'kS{kf.kd ;k fo|kFkhZ lacaf/kr {ks=ksa esa fo'ks"kKrk 

çnku djrs gSaA 

5-3 fo|kFkhZ %& 

fo|kFkhZ ,d O;fä gksrk gS tks f'k{kk çkIr djus ds fy, Ldwy] d‚yst] ;k vU; 'kSf{kd 

laLFkku esa i<+kbZ djrk gSA fo|kFkhZ fdlh mez ;k 'kSf{kd Lrj ds gks ldrs gSa] tSls fd NksVs cPp 
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Ldwy tkrs gSa] fo|kfFkZ;ksa dks d‚yst tkus dk volj feyrk gS] vkSj fQj mPp f'k{kk ds fy, 

fo'ofo|ky; tkrs gSaA fo|kFkhZ vius 'kSf{kd y{;ksa dh çkfIr ds fy, i<+kbZ djrs gSa vkSj Kku 

vftZr djrs gSaA 

5-4 ikfjokfjd okrkoj.k %& 

ikfjokfjd okrkoj.k ls rkRi;Z mu lkjh ?kVukvksa] vuqHkoksa] laosnukvksa vkSj laca/kksa ls gS 

tks fdlh O;fä ;k lewg ds fopkjksa] Hkkoukvksa] vknrksa] vkSj laca/kksa dks ifjHkkf"kr djrs gSa] tks 

muds ifjokj esa fodflr gksrs gSaA ;g ,d lkekftd] ekufld] vkSj HkkoukRed ifjçs{; ls 

le>k tkrk gS tks O;fä dh O;fäxrrk vkSj Hkkoukvksa dks çHkkfor djrk gSA ikfjokfjd 

okrkoj.k O;fä ds thou esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS] D;ksafd ;g muds fodkl vkSj la?k"kksaZ 

ij çHkko Mkyrk gSA ;g okrkoj.k fofHkUu nkf;Roksa] Hkkoukvksa] vkSj ekU;rkvksa dh fodkl dh ewy 

uhao gS tks O;fä ds vuqHkoksa vkSj fopkjksa dks fu/kkZfjr djrh gSaA bl okrkoj.k esa O;fä ds 

ifjokj ds lnL;ksa] muds HkkoukRed laca/kksa] laxBu] laL—fr] fu;e] ekU;rk,a] fopkj&foe'kZ] vkSj 

fofHkUu çdkj ds laoknksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA ;gk¡ rd fd blesa ?kjsyw ekgkSy] 

lkekftd fu;e] foÙkh; fLFkfr;k¡] vkSj lkekftd laca/kksa dh –f"V ls Hkh 'kkfey gksrk gSA bl 

ikfjokfjd okrkoj.k esa] O;fä viuh igpku cukrk gS] vkRe&fo'okl fodflr djrk gS] vkSj 

lkekftd vuqdwyu fl[krk gSA ;gk¡ ifjokj ds lnL;ksa ds chp laokn] leFkZu] Lusg] vkSj yo 

ekuoh; laca/kksa dk egRo gksrk gS tks O;fä dks muds Hkfo"; esa vkxs c<+us esa enn djrs gSaA 

lExBu] lekftd laca/k] fo'okl vkSj lEeku] lkekftd fu;e vkSj vuq'kklu] fofo/krk] 

lgkuqHkwfr] vkSj leFkZu ikfjokfjd okrkoj.k ds egRoiw.kZ ?kVd gksrs gSaA bu rRoksa ds la;kstu ls 

,d fLFkj] leFkZu'khy] vkSj lq[kn ikfjokfjd okrkoj.k curk gS tks O;fä dh O;fäxr vkSj 

is'ksoj o`f) esa enn djrk gSA ikfjokfjd okrkoj.k esa Lusg] vuq”kklu] iks’k.k] lqj{kk] le; 

ikyu] ekrk&firk dk ekxZn”kZu] miyfC/k vkdka{kk] “kSf{kd vko”;drk dh iwfrZ] iqjLdkj ,oa naM] 

vko”;drkvksa dh iwfrZ] vfHkizsj.kk] ijLij vuqfØ;k] yxko] cPpksa ds lkFk lgHkkfxrk] “kkjhfjd 

,oa ekufld fodkl ds voljksa dh miyC/krk] [ksy ,oa lkekftd lkgp;Z ds volj] vkfFkZd 
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lalk/kuksa dh izkfIr vkfn fo”ks’krkvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA ifjokj gh cPps dh izFke 

ikB”kkyk gSA thouksi;ksxh vkSj vukSipkfjd f”k{kk cPpk vius ifjokj ls gh izkIr djrk gSA 

6- v/;;u ds mn~ns”; %& 

1- ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k 

dk rqyukRed v/;;uA 

2- ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=kvksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k dk rqyukRed v/;;uA 

7- v/;;u dh ifjdYiuk,sa %& 

1- ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k 

esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

2- ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=kvksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

8- vkadM+ksa laxzg.k ds midj.k %& 

izLrqr y?kq “kks/k gsrq vkadM+ksa ds ladyu ds fy, ljdkjh rFkk xSj ljdkjh mPp izkFkfed 

fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZa;ksa ls O;fDrxr lEidZ djds iz”ukoyh ds ek/;e ls vkadM+ksa dk 

ladyu fd;k x;k gSaA 

9- U;kn”kZ %& 

orZeku y?kq “kks/k gsrq 100 ljdkjh ,oa 100 xSj ljdkjh fo|kfFkZa;k sa dks “kkfey fd;k x;k 

gSA 

10- midj.k %& 

ikfjokfjd okrkoj.k ekiuh & Mk0 d#.kk “kadj feJk }kjk fufeZr Ikz”ukoyhA 
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11- ifjdYiukvksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k %& 

rkfydk la[;k & 1 

ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k 

dk e/;eku] ekud fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k 

Nk= la[;k e/;eku 

ekud 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

lkFkZdrk 

Lrj 

ljdkjh 100 55.66 13.32 

1.27 *** 
xSj ljdkjh 100 53.24 13.56 

 0-01 lkFkZd                0-05∗∗lkFkZd]              ∗∗∗lkFkZd ugha 

O;k[;k %& rkfydk la[;k 1 esa ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ 

Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dks n”kkZ;k x;k gSA rkfydk esa ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr~ Nk=ksa dk e/;eku] ekud fopyu 55-66 ,oa 13-32 izkIr gqvk gS tcfd xSj ljdkjh 

mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=ksa dk e/;eku ,oa ekud fopyu Øe”k% 53-24 ,oa 

13-56 izkIr gqvk gSA nksuks lewgksa ds e/; ØfUrd vuqikr dk eku 1-27 izkIr gqvk gSA izkIr 

ØkfUrd vuqikr lkFkZdrk ds nksuksa Lrj ¼0-01 ,oa 0-05½ ls de gSA de lkFkZdrk Lrj nksuksa 

lewgksa ds e/; lkFkZd vUrj dks Li’V ugha djrk gSA blls fl) gksrk gS fd ljdkjh ,oa xSj 

ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa lkFkZd vUrj 

ugha ik;k tkrk gSA   

rkfydk la[;k & 2 

ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k 

dk e/;eku] ekud fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k 
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Nk=k,sa la[;k e/;eku 

ekud 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

lkFkZdrk 

Lrj 

ljdkjh 100 53.85 12.51 

1.5 *** 
xSj ljdkjh 100 51.17 12.71 

 0-01 lkFkZd                0-05∗∗lkFkZd]              ∗∗∗lkFkZd ugha 

O;k[;k %& rkfydk la[;k 2 esa ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ 

Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dks n”kkZ;k x;k gSA rkfydk esa ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa 

esa v/;;ujr~ Nk=kvksa dk e/;eku] ekud fopyu 53-85 ,oa 12-51 izkIr gqvk gS tcfd xSj 

ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=kvksa dk e/;eku ,oa ekud fopyu Øe”k% 

51-17 ,oa 12-71 izkIr gqvk gSA nksuks lewgksa ds e/; ØfUrd vuqikr dk eku 1-5 izkIr gqvk gSA 

izkIr ØkfUrd vuqikr lkFkZdrk ds nksuksa Lrj ¼0-01 ,oa 0-05½ ls de gSA de lkFkZdrk Lrj 

nksuksa lewgksa ds e/; lkFkZd vUrj dks Li’V ugha djrk gSA blls fl) gksrk gS fd ljdkjh ,oa 

xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa lkFkZd 

vUrj ugha ik;k tkrk gSA  

12- fu’d’kZ %& 

1- ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k 

esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 

2- ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=kvksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 

 

13- lUnHkZ xzUFk lwph %& 
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