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********************************************************************************* 

Abstract: कृत्रिम बुत्रिमत्ता (Artificial Intelligence) ने त्रिक्षा के क्षेि में क्ाांत्रि ला दी ह,ै त्रिससे त्रिक्षण और सीखने के िरीके में व्यापक पररवितन हुए हैं। एआई प्रौद्योत्रिकी ने त्रिक्षकों 

और छािों के त्रलए अत्रिक व्यत्रििि, प्रभावी और सहि अनुभव प्रदान त्रकए हैं। यह अध्ययन त्रिक्षा में एआई के उपयोि और उसके प्रभावों का त्रवशे्लषण करिा ह।ै इसमें बुत्रिमान ट्यूटोररयल त्रसस्टम, 

अनुकूलनिील लत्रनिंि प्लेटफ़ॉमत, आभासी सहायक, और डेटा त्रवशे्लषण िैसे एआई टूल्स के माध्यम से सीखने की प्रत्रक्या को सरल और कुिल बनाने पर ध्यान कें त्रिि त्रकया िया ह।ैएआई ने त्रिक्षण 

को व्यत्रििि बनाने में महत्वपूणत भूत्रमका त्रनभाई ह,ै त्रिससे छािों की क्षमिा और उनकी सीखने की ित्रि के अनुसार सामग्री उपलब्ि कराई िा सकिी ह।ै इसके अलावा, यह त्रिक्षकों को प्रिासत्रनक 

कायों से मुत्रि देकर पाठ्यक्म और त्रिक्षण त्रवत्रियों पर ध्यान कें त्रिि करने में मदद करिा ह।ै हालाांत्रक, एआई के उपयोि में डेटा सुरक्षा, नैत्रिकिा और समानिा िैसे मुद्दे भी िुडे हुए हैं। यह लेख त्रिक्षा 

के क्षेि में कृत्रिम बुत्रिमत्ता के बढ़िे प्रभाव का मूल्याांकन करिा ह ैऔर इसके लाभ, चनुौत्रियााँ, िथा भत्रवष्य के सांभात्रवि आयामों को समझने का प्रयास करिा ह।ै यह स्पष्ट होिा है त्रक एआई त्रिक्षा की 

िुणवत्ता और पहुांच को सुिारने में सक्षम ह,ै बििे इसे उत्रचि रणनीत्रियों के साथ लािू त्रकया िाए।. 

Keywords: - कृत्रिम बुत्रिमत्ता, त्रिक्षा, व्यत्रििि त्रिक्षण, अनुकूलनिील लत्रनिंि, बुत्रिमान ट्यूटोररयल त्रसस्टम, आभासी सहायक, डेटा त्रवशे्लषण, त्रिक्षण प्रत्रक्या, नैत्रिकिा, डेटा 

सुरक्षा, समानिा, भत्रवष्य के आयाम। 

********************************************************************************* 

1-पररचय:-कृत्रिम बुत्रिमत्ता ने आधतु्रनक समाज के कई क्षिेों में अपनी 

जगह बनायी ह,ैऔर त्रिक्षा भी इससे अछूती नही रही ह।ै आज के 

त्रिजीटल यगु में त्रिक्षा के क्षेि में ।प ्का उपयोग लगातार बढ़ रहा ह।ैयह 

छािों के सीखने के पैटनन,ित्रियों और कमजोररयों का त्रिशे्लषण करके 

प्रत्येक छाि को सीखन ेका अनभुि प्रदान करता ह ैतथा व्यत्रिगत 

अध्धयन सामग्री,आकलन एिं प्रश्नोत्तरी प्रदान करता ह।ै 

 ितनमान त्रिक्षा प्रणाली में आन ेिाली में आने िाली चनुौत्रतयों जैसे- 

 प्ब्ज ्आधाररत दक्ष अध्यापक 

 िोध हतेु उच्च स्तरीय अध्धयन सामग्री  

 गत्रतत्रित्रध आधाररत त्रिक्षण 

 बाल केत्ररित कक्षाए ं

 अध्यापकों का चतित्रमजपिदसं त्रिकास 

 त्रकिोर/त्रकिोररयों हतेु पोषण चाटन बनाना 

 छाि/छािाओ ंकी आिश्यकताओ ंको समझना 

 छाि/छािाओ ंको स्िास््य, स्िच्छता एिं सरुक्षा के प्रत्रत 

जागरुक करना आत्रद तमाम ऐसे मदु्दे ह ैत्रजनका िारा समाधान सम्भि 

ह।ै 

2- कृशत्रम बशुिमत्ता का शिक्षा में शवकास:- 

   कृत्रिम बुत्रिमत्ता का त्रिकास त्रिक्षा में धीरे-धीरे हआु,लेत्रकन 21िीं 

िता्दी इसे प्रमखुता से दखेा गया जब टेक्नोलाजी ने इसे व्यापक रुप 

त्रदया, इसे त्रनम्न चरणें में त्रिभात्रजत त्रकया जा सकता है- 

प्रारत्रम्भक चरण(1960-1990)- प्रारत्रम्भक चरण में इसका उपयोग 

सीत्रमत था अत्रधकतर िोध केरिों एिं त्रिश्वत्रिद्यालयों में इसकी 

सम्भािनाओ ंपर काम त्रकयाजा रहा था। इस दौर में ए आई के िारा 

इटेंत्रलजेंट टयटूररंग त्रसस्टम त्रिकत्रसत त्रकया गया जो पढ़ाई में छािों की 

व्यत्रित सहायता प्रदान करता था।िरुुआत में इसका प्रयोग गत्रणत या 

तकन  सम्बरधी समसयाओ ंको हल करने में इसका उपयोग होता था। 

व्यापकता और इटंरनेट का दौर(1990-2010)-1990 के दिक में 

इटंरनेट के त्रिकास के साथ ए आई के त्रलए नये दरिाजे खलु गये और 

ए आई आधाररत त्रिक्षा प्रणाली जैसे-एिात्रप्बटि लत्रनिंग 

प्बलेटफामन,आनलाइन लत्रनिंग साफ्टिेयर का त्रिकास हुआ। इन 

प्रणात्रलयों न ेछािों की व्यत्रिगत समस्याओ ंत्रकया साथ ही छािों के 

प्रदिनन के त्रिशे्लषण में भी मदद की। 

उरनत और मिीन लत्रनिंग का उदय(2010 के बाद)-2010 के बाद 

मिीन और िेटा त्रिशे्लषण में ए आई का उपयोग तेजी से बढ़ा। मिीन 

लत्रनिंग एल्गोररदम ने छािों का िेटा त्रिशे्लषण कर उरहें अनुकूत्रलत 
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त्रसफाररिें दने ेमें मदद की। एिात्रप्बटि लत्रनिंग त्रसस्टम अत्रधक प्रभािी हो 

गये त्रजससे छािों को व्यत्रिगत रुप से सीखन े में मदद त्रमली। 

िमंउठिगएज्ञदमजूिद और ्ंतदमहपम स्मतंदपदह जैसे प्बलेटफ ामन न े

छािों को व्यत्रिगत रुप से अनुकूत्रलत त्रिक्षा प्रदान करने में ए आई का 

उपयोग त्रकया। 

           ए आई-आधाररत आभासी सहायक(टपतजनंस ज्नजिते) न े

छािों को 24/7 मागनदिनन प्रदान करना िरु त्रकया। 

आधतु्रनक दौर (2020 के बाद):-आधतु्रनक दौर में त्रििेषकर कोत्रिि-

19 महामारी के बाद त्रिक्षा में ए आई ने महत्िपणून रोल अदा त्रकया 

जैसे- 

 एआई आधाररत चैटबाट्स 

 िचुनअल कक्षाए ं

 छािों को फीिबैक दनेा 

 आनलाइन परीक्षाए ं

 गगूल क्लासरुम 

 ्िनेमतंएक्निसपदहि 

 जेंचच के माघ्यम से ितोाममज छािों को भेजना आत्रद टल्स 

का उपयोग कर त्रिक्षा को व्यापक और िलुभ बना त्रदया। 

3- शिक्षा पर प्रमुख प्रभाव: -।प ्के त्रिक्षा पर प्रमखु प्रभाि त्रनम्न ह-ै 

 व्यत्रिगत त्रिक्षण (च्मतेिदसंप्रमक स्मंतदपदह) 

 िेटा त्रिशे्लषण एिं फीिबैक 

 स्िाचात्रलत मलू्यांकन (।नजिउंजमक ।उमदज) 

 आभासी सहायक और टयटूर(अपतजनंस जनजित) 

 त्रिक्षण सामग्री का अनकूुलन 

 स्माटन कंटेंट त्रिएिन-िीत्रियो लेक्चसन और आनलाइन कोसन 

 िेटा आधररत त्रनणनय 

 त्रििेष जरुरतों िाल ेछािों की सहायता 

 त्रिक्षण की गणुित्ता में सधुार 

 मल्टी लैंग्िेज सपोटन 

 मोटीिेिन और एंजेजमेंट बढ़ाना 

 आभाषी िास्तत्रिकता(टपतजनंसत्मंसपजल)और सिंत्रधनत 

िास्तत्रिकता (।नहउमदजमकत्मंसपजल) आत्रद। 

4-त्रिक्षकों एिं छािों के त्रलए लाभ:- त्रिक्षकों एिं 

छािों दोनों को िरदान से कम नही,जहााँ एक ओर त्रिक्षकों का कायन 

आसान हो गया ह ै िही छाि अपनी आिश्यकता की सभी सामग्री 

इटंरनेट पर सचन कर पा रह ेह ैजैसे- 

त्रिक्षकों हते-ु 

(क)-प्रत्रिक्षण एिं प्रिासत्रनक कायों में सहारा- ।प ्स्िाचात्रलत रुप से 

टेस्ट मलू्यांकन, असाइनमेंट की जााँच और गे्रत्रिंग जैसे प्रिासत्रनक 

कायों को संभाल सकता ह ैत्रजससे समय की बचत होती ह।ै 

(ख)-व्यत्रिगत त्रिक्षण योजना -।प ्िेटा का त्रिशे्लषण कर प्रत्येक छाि 

के प्रदिनन के आधार पर त्रिक्षक व्यत्रिगत त्रिक्षण योजना बना सकता 

ह ैजो उसके लत्रननग स्टाइल और जरुरतों के अनुकूल होती ह।ै 

(ग)-फीिबैक और सधुार - संचात्रलत टूल्स त्रिक्षकों को कक्षा में छािो 

की प्रगत्रत के बारे में फीिबैक प्रदान करता ह ैत्रजससे सधुार की संभािना 

बन जाती ह।ै 

(घ)-स्माटन कंटेरट -टूल्स िारा इटंरैत्रक्टि लैक्चसन, िचुनअल अत्रसस्टेंट 

और 3क् त्रिजअुलाइजेिन के माध्यम से त्रिक्षण स्माटन त्रिक्षण 

सामगगी तैयार करत ेह।ै 

छािों हते-ु 

(क)-व्यत्रिगत सीखने का अनभुि- टूल्स िारा छाि खदु करके सीखन े

के अनुभि प्राप्त कर रह ेह ैजो उरह ेअनुकूत्रलत पाठ्यिम और अभ्यास 

प्रदान करता ह।ै 

(ख)-हमेिा उपल्ध टयटूर- ।प-्संचात्रलत चैटबाट्स और िचुनअल 

टयटूर 24/7 छािों के सबालों के उत्तर दने ेके त्रलए उपल्ध रहत ेह ै

त्रजससे िे त्रकसी भी समय सीख सकते ह।ै 

(ग)-इटंरैत्रक्टि और गेत्रमत्रफकेिन- इटंरैत्रक्टि लत्रनिंग अनुभि प्रदान 

करता ह ैत्रजसकी सहायता से छाि िैत्रक्षक गेम्स और त्रसमलुेिन जैसे 

रुत्रचकर एिं आनंददायी अनुभि ल ेसकते ह।ै 

(घ)-त्रिस्टैरस एजकेूिन में मदद- - टूल्स िारा छाि घर बैठे ही त्रिक्षा 

प्राप्त कर सकत ेह ैऔर िचुनअल कक्षाओ ंसे जड़ु सकत ेह।ै 

     त्रिक्षकों को उनकी त्रिक्षण पित्रतयों को और अत्रधक कुिल बनाता 

ह ैऔर छािों को उनकी सीखनें की यािा को और अत्रधक रोचक और 

व्यत्रिगत बनाता ह।ै 

5-शिक्षा से जुड़ी प्रमुख चुनौशियााँ: - त्रिक्षा में ।प ् से जड़ुी प्रमखु 

चनुौत्रतयााँ त्रनम्न ह-ै 
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(क)-गोपत्रनयता एिं िेटा सरुक्षा-ए आई आधाररत त्रिक्षा प्रणाली म ं

गोपत्रनयता एिं िेटा सरुक्षा प्रमखु त्रचरता का त्रिषय ह।ैछािों की 

व्यत्रिगत जानकारी और प्रगत्रत के आाँकड़ों का उपयोग कैसे त्रकया 

जायेगा, यह एक नैत्रतक चनौती ह।ै 

(ख)मानि संपकन  की कमी- त्रिक्षा में ए आई के बढ़ते उपयोग से 

त्रिक्षकों और छािों के बीच मानिीय संबरध कमजोर हो सकते हैं। 

सीखने की  प्रत्रिया में सहानुभतू्रत और नैत्रतक मागनदिनन का अभाि हो 

सकता ह।ै 

(ग)तकनीकी अिसंरचना-ए आई तकनीकी का उपयोग करन ेके त्रलए 

मजबूत तकनीकी अिसंरचना और इटंरनेट की आिश्यकता होती 

ह।ैग्रामीण और दरूदराज के इलाकों में यह एक बड़ी चनुौती हो सकती 

ह।ै 

(घ) भेदभाि और पक्षपातः- ए आई आधाररत िेटा गलत भी हो सकता 

ह ैजो त्रकसी िोध अथिा अरय आिश्यक ज्ञान में असमानता पदैा कर 

सकते ह।ै 

(ङ)त्रिक्षक की भतू्रमका में बदलाि:-एआई के आने से त्रिक्षक की 

भतू्रमका बदल सकती ह ै त्रजससे उसके त्रलए नये कौिल सीखना 

आिश्यक हो जायेगा। इस बदलाि के कारण त्रिक्षकों को उत्रचत 

मागनदिनन और प्रत्रिक्षण की आिश्यकता होगी। 

(च)त्रित्तीय लागत:-ए आई आधाररत त्रिक्षा उपकरणों और साफ्टिेयर 

की स्थापना एिं रखरखाि महगंा हो सकता ह ैजो कई संस्थानों के त्रलए 

चनुौतीपणून हो सकता ह।ै 

(छ)समानता:-ए आई आधाररत त्रिक्षा की पहुाँच अभी तक ग्रामीण एिं 

त्रपछड़े इलाकों में नही ह।ै सभी तक त्रिक्षा की सामारय पहुाँच न होने के 

कारण असमानता बढ़ सकती ह।ै 

(ज)बेरोजगारी के खतरे:-ए आई आधाररत त्रिक्षा से बरेोजगारी के 

खतरे बढ़ेंगे त्रजसके भयािह पररणाम हो सकत ेह।ै 

     इन चनुौत्रतयों को हल करन ेके त्रलए नीत्रत-त्रनमानण ,तकनीकी सधुार 

और ए आई के नतै्रतक उपयोग पर ध्यान त्रदया जाना चात्रहए। 

6-भशवष्य में ।प ्और शिक्षा:- 

(अ)उभरती हुई तकनीकी और संभािनाएं: -ए आई आधाररत त्रिक्षा 

से उभरती हुई तकनीकी की त्रनम्न संभािनाए ह-ै 

(1) नेचुरल लैग्वेज प्रोसेशसंगः-भाषा की समझ और अनुिाद में ए 

आई की प्रगत्रत से इसंानों और कंप्बयटूरों के बीचसंिाद और भी 

स्िाभात्रिक हो जायेगा। यह तकनीकी अनुिाद सेिाओ,ंकंटेरट जनरेिन 

और िचुनअल अत्रसस्टेंट्स कों बेहतर बनाएगी। 

(2) स्वाचालन(।नजवउंजपवद):-ए आई के िारा स्िाचात्रलत 

त्रसस्टम और प्रत्रियाओ ं में सधुार त्रकया जा रहा ह।ै इसा उपयोग 

मैरयफैुक्चररंग,टं्रसपोटेिन हले्थकेयर,जैसे क्षेिों में तेजी से हो रहा ह।ै 

(3)साइबर सुरक्षा:-ए आई भत्रिष्य में साइबर सरुक्षा में महत्िपणून 

भतू्रमका त्रनभाएगी। एआई त्रसस्टम नये साइबर हमलों को पहचानने और 

उससे बचाि के तरीकों में तेजी लायेगा। 

(4)मिीन लशनिंग एव ं डीप लशनमग:-भत्रिष्य में मिीन लत्रननग और 

िीप लत्रनिंग िारा ए आई और भी ित्रििाली हो जायेगी। यह तकनीकी 

िेटा के बड़े सेट्स से सीखने और त्रनणनय लेने में सक्षम हो जायेगी त्रजससे 

कम्प्बयटूर एिं रोबोट्स अ 

(5)ए आई चाशलि रोबोशिक्स:-रोबोत्रटक्स की उरनत्रत में औद्योत्रगक 

एिं घरेल ूरोबोट्स की क्षमताओ ंमें बतृ्रि होगी साथ ही रोबोट्स जत्रटल 

कायन जैसे िल्यत्रिया,अंतररक्ष खोज,गहरे समिु में खोजबीन आत्रद कर 

सेंगे। 

(6)हेल्र् केयर:- व्यत्रिगत त्रचत्रकत्सा ,रोगों का सही इलाज और 

उपचार की नयी संभािनाए ंजैसे मेिीकल इमेत्रजंग, जनेेत्रटक ररसचन और 

ड्रग त्रिस्किरी में ए आई का महत्िपणून योगदान होगा। 

(7)आशिमफीशियल जनरल इिेंशलजेंस:-ए जी आई एक ऐसी 

प्रणाली ह ैजो इसंानों की तरह बहकुायन करने में सक्षम होगी जो ए आई 

के क्षेि में बड़ी िात्ररत होगी। 

(8)नैशिकिा और एआई का शनयमन:- जैसे- जैसे ए आई का प्रभाि 

बढ़ेगा ,समाज में नैत्रतकता और गोपनीयता के मदु्दों का समाधान ढढंना 

जरुरी होगा। ए आई का उत्रचत और नैत्रतक उपयोग सतु्रनत्रित करने के 

त्रलए अरतरराष्ट्रीय त्रनयम और नीत्रत बनानी होगी। 

(9)स्मािम शसिीज और इन्फ्रास्रक्चर:-िहर के बत्रनयादी ढाचं े में 

सधुार के त्रलए टैªत्रफक मनैेजमेंट ,ऊजान प्रबरधन और पयानिरण 

मानीटररंग को एआई स्िचात्रलत कर सकती ह ैत्रजससे जीिन िलैी में 

सधुर होगा। 
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     भत्रिष्य में ए आई क्षमता और बढ़ेगी त्रजसका उपयोग जीिन के हर 

क्षेि में दखेन ेको त्रमलगेा। 

(ब)त्रिक्षा में एआई का दीघनकात्रलक भत्रिष्य:- त्रिक्षा में ए आई  का 

दीघनकात्रलक भत्रिष्यबहतू ही संभािनाओ ंेे भरा हुआ ह।ै इससे न 

केिल त्रिक्षण त्रित्रधयों में बदलाि आयेगा,बत्रल्क छािों के सीखन ेके 

तरीके भी परूी तरह से बदल सकते ह।ै कुछ दीघनकात्रलक संभािनाएं इस 

प्रकार ह-ै 

(1)वैयशिकृि शिक्षा -ए आई व्यत्रिगत त्रिक्षण में सामग्री तैयार 

करन े में मदद करती ह।ैयह प्रत्येक छाि के त्रलए अनकूत्रलत 

पाठ्े्यिम और लत्रननग पथ बना सकती ह ै त्रजससे छाि अपनी 

क्षमताओ ंऔर कमजोररयों से सीख सकें । 

(2)आनलाइन शिक्षण और आभासी सहायक:एआई आधाररत 

आभासी त्रिक्षक और सहायक 24/7 छािों की मदद कर 

सकें गे।उदाहरण के त्रलए चैटबाट्स छािों क प्रश्नों के तुररत उत्तर द ेसकत े

ह।ै 

(3)स्मािम कंिेंि शनमामण:-एआई का प्रयोग िकै्षत्रणक सामग्री को 

स्िचात्रलत रुप तैयार करने के त्रलए त्रकया जाता ह।ैयह टेक्स्ट,इमेज और 

अरय मीत्रिया फामटे में सामग्री तैयार कर सकता है, जो पाठ्यिम के 

आधार पर त्रिक्षकों एिं छािों के त्रलए आसानी से उपल्ध होगी। 

(4)एआई आधाररि आकलन एवं फीडबैक:-एआई स्िचात्रलत रुप 

से परीक्षाओ ंऔर आकलनों का मलू्यांकन कर सकता ह।ैयह न केिल 

समय की बचत करेगा ,बत्रल्क त्रनष्पक्ष और सठीक मलू्यांकन भी प्रदान 

करेगा। एआई तरुरत फीिबैक दकेर छािों को सझुाि द ेसकता ह।ै 

(5)कृशत्रम वास्िशवकिा और आभासी वास्िशवकिा: के साथ  

त्रमलकर ।त ्  और  टत ्का उपयोग त्रिक्षा में इमत्रसनि अनुभि प्रदान 

करेगा। छाि जत्रटल त्रिषयों को 3क् मािल्स और त्रसमलुेिन के माध्यम 

सेअत्रधक प्रभािी तरीके सीख सकें गे, जैसे त्रिज्ञान इजंीत्रनयररंग और 

त्रचत्रकसा के क्षेे़ि में। 

(6)समािेिी त्रिक्षा: एआई आधाररत त्रिक्षा त्रित्रभरन िारीररक एिं 

मानत्रसक चनुौत्रतयों का सामना कर रह ेछािों जैसे श्रिण दोष िाल ेछािों 

के त्रलए आत्रियो-टेक्स्ट करिजनन या दृत्रिबात्रधत छािों के त्रलए 

आत्रियो बक्स,टच-बेस्ट लत्रनिंग अनुभि प्रदान करता ह।ै 

(7)शिक्षक के शलए सहायक उपकरण:-त्रिक्षक एआई का उपयोग 

पाठ्यिम योजना,कक्षा प्रबरधन और छािों की प्रगत्रत पर नजर रखने 

के त्रलए कर सकत ेह।ैएआई उरहें कक्षा के प्रदिनन, छािों की क्षमता 

और सधुार की जरुरतों के बारे में अंतदृनत्रि प्रदान करेगा ,त्रजससे उरहें 

बेहतर ढगं से सीखने में मदद त्रमलगेी। 

(8) भशवष्य की कौिल शवकास: ए आई भत्रिष्य की मााँग िाल े

कौिल जैसे कोत्रिंग,िेटा एनात्रलत्रटक्स,और त्रिजीटल त्रलटरेसी के 

प्रत्रिक्षण के त्रलए नया दृत्रिकोण ला सकती ह।ैयह छािों को उद्योगों की 

आिश्यकताओ ंके अनुसार तैयार करेगी और उरहें प्रत्रतस्पधी बनाएगी। 

(9)भाषा अनुवाद एवं वैश्वक शिक्षा:-एआई भाषा अनुिाद की 

क्षमताओ ंके साथ दतु्रनया भर के छािों को एक साथ लाने में मदद कर 

सकता ह।ै अलग-अलग भाषाए ंबोलन ेिाले छाि एक ही प्बलटेफामन पर 

एआई अनुिाद के माध्यम से आपस में संिाद कर सकते ह ैऔर िैश्वक 

त्रिक्षण समदुाय का त्रहस्सा बन सकते ह।ै 

(10)कृशत्रम शिक्षण संस्र्ान:भत्रिष्य में एआई परूी तरह से स्िचात्रलत 

त्रिक्षण संस्थानों की नीि रख सकती ह,ै त्रिक्षण ,प्रबरधन एिं सभी 

प्रिासत्रनक कायन एआई िारा त्रनयत्ररित त्रकये  ह।ै यह त्रिक्षा की पहाँच 

और गणुित्ता को बड़े स्तर पर सधुार सकता ह।ै 

(11)डेिा और एनाशलशिक्स का उपयोग:-इसके के िारा छािों के 

सीखने के व्यिहार ,उनकी प्रगत्रत और जरुरतों का त्रिशे्लषण त्रकया जा 

सकता ह।ै यह त्रिक्षा को अत्रधक िेटा संचात्रलत बनाएगा,त्रजससे सधुार 

और अनुकूलन के त्रलए सठीक त्रनणनय त्रलए जा सकें गे। 

(12) एआई आधररि कररयर मागमदिमन:-एआई आधररत रुत्रचयों 

,क्षमताओ ंऔर भत्रिष्य की रोजगार प्रितृ्रत्तयों  के आधार पर कररयर 

के सिोत्तम त्रिकल्पों का सझुाि द े सकती ह।ैयह छािों को उनकी 

क्षमताओ ंऔर संभािनाओ ंके आधार पर सही कररयर पथ चनुनें में 

मदद करेगा।  

(स)नीशि-शनमामिाओ ंऔर िैशक्षक संस्र्ानों की भूशमका:- 

एआई के बढ़ते उपयोग के साथनीत्रत त्रनमानताओ ंऔर ितै्रक्षक संस्थानों 

की भतू्रमका अत्यरत महत्िपणून हो जाती ह।ैएआई का उपयोग तभी 

त्रिक्षा में सकारात्मक और प्रभािी हो सकता ह,ैजब सही नीत्रतयााँ और 

संस्थागत ढााँचे इसे सचुारु रुप सेलाग ूकरन े के त्रलए तैयार हों। नीत्रत 
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त्रनमानताओ ंऔर िैत्रक्षक संस्थानों भतू्रमका को त्रनम्नत्रलत्रखत त्रबरदओु ं

िारा समझा जा सकता है- 

1-ए आई के शलए नीशिगि ढााँचा िैयार करना:- 

नीत्रत त्रनमानताओ ंकी प्रमखु त्रजम्मदेारी यह सतु्रनत्रित करना ह ैत्रक एआई 

को त्रिक्षा में एक समािेिी और नैत्रतक तरीके से लाग ू त्रकया जाये। 

इसके त्रलए उरहें त्रनम्न कदम उठाने की आिश्यकता है- 

ए आई की नतै्रतकता- यह सतु्रनत्रित करना त्रक एआई का उपयोग 

नैत्रतकता, गोपत्रनयता और सरुक्षा के मानकों का पालन करत े हुए 

हो।छािांेे की व्यत्रिगत जानकारी का दरुुपयोग न हो और एआई का 

उपयोग त्रनष्पक्ष तरीके से हो। 

स्मािेत्रिता -यह नीत्रतयााँ तैयार करना त्रक एआई आधाररत त्रिक्षा 

केिल िहरी क्षेिों में नही,बत्रल्क गामीण और त्रपछड़े क्षेिों में भी पहुाँच 

सके। 

समान अिसर -नीत्रत त्रनमानताओ ंको यह दखेना होगा त्रक एआई का 

उपयोग केिल उच्च आय िगन तक सीत्रमत न रहे,बत्रल्क यह भी छािों 

के त्रलए सलुभ हो।इसके त्रलए उरहें त्रिजीटल त्रििाइि को कम करन ेके 

त्रलए नीत्रतयााँ बनानी होंगी। 

2-ए आई साक्षरिा और प्रशिक्षण:- 

िैत्रक्षक संस्थानों की भतू्रमका हतै्रक िे छािों और त्रिक्षकों को एआई के 

बारे में त्रित्रक्षत करें और उरहें एआई के उपयोग के त्रलए तैयार करें 

।इसके त्रलए त्रनम्नत्रलत्रखत कदम उठाये जा सकते है- 

ए आई की साक्षरता-छािों को िरुुआती स्तर से ही एआई की मलूभतू 

समझऔर उसकी उपयोत्रगता त्रसखायी जानी चात्रहए। इससे उरहें भत्रिष्य 

में एआई आधाररत िातािरण में बहेतर कायन करने की तैयारी हो सकती 

ह।ै 

3-शिक्षा में ए आई के इन्फ्रास्रक्चर का शवकास:- 

िैत्रक्षक संस्थानों को ए-आई आधाररत त्रिक्षण के त्रलए आिश्यक 

इररास्ट्रक्चर तैयार करना होगा - 

तकनीकी संस्थानों की उपल्धता -स्कूल और कालेजों में कम्प्बयटूर 

लैब,स्माटन क्लासरुम और इटंरनटे कनके्टीत्रिटी जैसे संस्थानों की 

उपल्ध्ता सतु्रनत्रित करनी होगी तात्रक एआई आधाररत त्रिक्षा सचुारु 

रुप से चल सके ।िैत्रक्षक संस्थानों कोउपयिु साइिर सरुक्षा उपाय 

अपनान ेहोंगे। 

4-ए आई संचाशलि शिक्षण कायमक्रम का शवकास:- ितै्रक्षक 

संस्थानों को एआई संचात्रलत पाठ्े्यिम और त्रिक्षण कायनिम तैयार 

करन ेहोंगेजो ितनमान समय की आिश्यकताओ ंऔर उद्योग की मागंों 

के अनुसार हो। इसके अरतगनत- 

एआई संबरधी कोसन - ए आई, मिीन लत्रनिंग,िेटा साइसं और अरय 

संबरधी त्रिषयों पर कोसन तैयार करना। इससे छािों के भत्रिष्य की 

आिश्यकताओ ंके त्रलए तैयार त्रकया जा सकेगा। 

इटंननत्रिप और उद्योग सहयोग - एआई के व्यिहाररक उपयोग को 

समझनें के त्रलए छािों को िद्योग के साथ सहयोग करके इटंननत्रिप और 

प्रोजेक्ट्स पर काम करने के अिसर प्रदान करने होंगे। 

5-त्रिक्षा में ए आई के नैत्रतक और सामात्रजक प्रभािों की त्रनगरानी 

नीत्रत त्रनमानताओ ंकी यह भी त्रजम्मेदारी ह ै त्रक िे त्रिक्षा में एआई के 

उपयोग के दीघनकात्रलक ,नैत्रतक और सामात्रजक प्रभािों की त्रनगरानी 

त्रनम्न प्रकार करे- 

शनगरानी और समीक्षा:- एआई के उपयोग से छािों की 

मानत्रसकता,समाज में असमानता या अरय नतै्रतक समस्याओ ंके उभरन े

की संभािनाओ ंकी लगातार त्रनगरानी एिं मलू्यांकन हो त्रजससे िे 

त्रकसी को ् लेकमेल न कर सकें । ितनमान पररिेि में ऐसे  कई केि दखेन े

को त्रमल े ह ै त्रजसमें छािों न े एआई के माध्यम से अपनी टीचर का 

अश्लील फोटो बनाकर इटंरनटे पर पोस्ट त्रकया ह।ै 

सधुार की प्रत्रिया - यत्रद एआई के प्रयोग से कोई नैत्रतक समस्या या 

अरय नकारात्मक प्रभाि त्रदखाई दतेा ह ैतो नीत्रतयों में सधुार त्रकया जाना 

चात्रहए। 

6-वैशश्वक सहयोग और नीशि समन्फ्वय- 

नीत्रत त्रनमानताओ ंऔर िैत्रक्षक संस्थानों को िैत्रश्वक स्तर पर अरय दिेों 

के साथ सहयोग कर अच्छे से इसेलाग ूकरन ेके तरीकों पर त्रनम्न प्रकार 

त्रिचार करना चात्रहए- 

िैत्रश्वक मानक:-त्रिक्षा में एआई के उपयोग के त्रलए अरतरानष्ट्रीय मानकों 

और सिोत्तम प्रथत्रमकताओ ं का अनुसरण करना चात्रहए। 

अनुसंधान और निाचार में सहयोग:-त्रित्रभरन दिेों के मध्य एआई 

आधाररत त्रिक्षा में अनुसंधान और निाचार को बढ़ािा दनेा चात्रहए। 

7-एआई से संबशन्फ्धि रोजगार और कैररयर मागमदिमन - 
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 िैत्रक्षक संस्थानों को एआई और इससे जड़ेु भत्रिष्य के कैररयर 

त्रिकलपों पर त्रनम्नित त्रिचार करना चात्रहए- 

कैररयर काउत्ररसत्रलंग -छािों को यह समझन ेमें मदद करनी चात्रहए त्रक 

त्रक एआई के क्षिे में कहां-कहा ंपर नौकरी के त्रिकल्प उपल्ध ह ैऔर 

उनकी क्या आिश्यकता ह।ै 

त्रिकत्रसत कौिल -छािों को उन कौिलों से लैस करना जो एआई के 

यगु में सबसे अत्रधक मलू्यिान होंग े जैसे-िेटा 

एनात्रलत्रसस,प्रोगार्त्रमंग,और एआई अूल्स का उपयोग। 

     नीत्रत-त्रनमानताओ ंऔर िैत्रक्षक संस्थानों की न केिल ए आई के 

समािेसी ,नतै्रतक और प्रभािी उपयोग को सतु्रनत्रित करन ेमें ह ैबत्रल्क 

उरहें यह भी सतु्रनत्रित करना ह ै त्रक ए आई त्रिक्षा की गणुित्ता,पहुाँच 

और त्रनष्पक्षता त्रनधानररत की जा सके। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corresponding Author: Dharmveer 

E-mail:  
Received: 04 November, 2024; Accepted: 12 November, 2024. Available online: 30 November, 2024 

Published by SAFE. (Society for Academic Facilitation and Extension) 

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-Noncommercial 4.0 International License 

 

 

http://knowledgeableresearch.com/

