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वैदिक काल में कृदि व्यवस्था : एक समीक्षात्मक अध्ययन  

सविता वसिंह(शोधच्छात्रा) 
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********************************************************************************* 

शोध सार 
प्राचीनकाल से ही भारत को कृषि प्रधान दशे की मान्यता प्राप्त ह।ै समाज की आषथिक षथथषत कृषि और पशपुालन पर ही षनभिर करती थी।आयि 

लोग कृषि कायि सम्यक रूपेण संपन्न करत ेथे। कृषि कायि कृषि उपकरणों से षकए जात ेथे। षसंचाई के साधन कुल्या(नहर), विाि,सरोवर, कुआँ,नदी 

आषद उपलब्ध थे। भषूम उविरा के षलए  खाद्य का प्रयोग भी प्रचषलत था। कालक्रम से कृषिकमि का षवकास होता गया और षभन्न-षभन्न प्रकार 

की फसलों का उत्पादन षकया जाता था। कृषि के क्रषमक षवकास में षजनका षवशद ्महत्व ह।ै 
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********************************************************************************* 

भारत एक कृवष प्रधानदशे ह।ै िैवदक यगु में भी लोगों का व्यिसाय 

कृवष और पशपुालन था।ऋग्िेद तथा अन्य िवैदक ग्रिंथों से हमें 

व्यिवस्थत ढिंग से कृवष व्यिस्था के प्रमाण प्राप्त होत ेहैं।प्रारिंवभक 

िैवदक यगु (ऋग्िैवदक काल) जौ (यि) एििं धान्य उपजान े का 

वििरण वमलता ह।ै खाद्यान्न उत्पादन के अवतररक्त कृवष सिंबिंधी 

उपकरणों का भी उल्लेख वमलता ह।ैऋग्िेद के दशम मण्डल में खतेी 

की विवध और उपकरणों का उल्लेख वमलता ह,ैइसके साथ ही 

लोगों को कृवष कमम के वलए प्रेररत वकया जाता था जैसा की दृष्टव्य 

ह-ै 

अकै्षमाािीव्यः कृदिदमत्कृिस्व दवते्तरमस्व बहु मन्यमानः। 

तत्र गावः दकतव तत्र जाया तन्मे दवचष्ट ेसदवतायमयाः।।१ 

कृवष सीखन ेवसखाने का िणमन ऋग्िेद के प्रथम मण्डल में प्राप्त होता 

ह ैजहााँ उल्लेख वकया गया ह ैवक अवश्वन दिेताओ िं ने मन को हल 

चलाना और जौ की खेती करना वसखाया- 

"भव कृकेणादिनावपन्ते 

से िुहन्ता मनुिाम िस्त्रा 

अदभ िस्युुं वकुरेणा घमन्तो 

रुज्योदतश्रकृ मुराथााथ।"२ 

मानि जीिन का आधार अन्न ह,ै अन्नों की प्रावप्त कृवष से होती ह।ै 

कृवष कायम अत्यिंत गिम का कायम माना जाता था। ऋग्िेद ,यजिेुद एििं 

अथिमिेद में कृवष सिंबद्ध अनेक सकू्त हैं वजनमें कृवष सिंबिंधी प्रमखु 

बातें वनवदमष्ट ह।ै३ 

यथा- 1-बीजिपन से पहल ेखते को ठीक ढिंग से स्िच्छ करें। 

         2- कृवष हतेु बैल, हल आवद उत्तम कोवि के हो। 

         3- उत्तम कोवि के बीजों का िपन वकया जाए।  

         4-अनुकूल ऋतु में बीज िपन वकया जाए। 

१-ऋग्वेि 10/34/13 

२-ऋग्वेि 1/117/21 

३-ऋग्वेि 10/101,.4/57,यजवेुि 12/67/71 अथवावेि 

3/17/1-9 

5- आिश्यकतानुसार सही समय पर वसिंचाई, वनराई की जाए। 

6- फसल तैयार होन ेपर किाई ,मडाई की व्यिस्था की जाए। 

कालक्रम की दृवष्ट से ऋग्िेद के परिती अिंशों से स्पष्ट होता ह ैवक 

आयम लोग बलैों द्वारा खींच ेजान ेिाले हलों से खेती करत ेथे। ऋग्िेद 

में कई स्थलों पर खेत जोतन ेका, हल चलाने का ि फसलों से हरे-

भरे खेतों का उल्लखे वमलता ह।ै४  

पयामप्त अन्न प्राप्त हो इसके वलए स्तवुत भी की गई ह ै,खेत बोन ेके 

समय मिंत्र का उच्चारण भी वकया जाता था। 

 पृथ्वी सूक्त में भूदम को माता और पजान्य को दपता कहा 

गया। ऋग्िेद में कृवष-कमम और उसके उपकृत्यों का िणमन कई 

स्थलों पर ह।ैकृष्ट तथा अकृष्ट भवूम के वलए उिमरा, क्षेत्र,फिमर प्रभवृत 

शब्दों का प्रयोग वकया गया ह।ैऋग्िेद में५अवश्वन यगु्म में मनु को 

http://knowledgeableresearch.com/


Knowledgeable Research (An International Peer-Reviewed Multidisciplinary Journal)  ISSN 2583-6633 

Available Online: http://knowledgeableresearch.com Vol.04, No.2, February, 2025 

 

 

Page | 70 
 

बीज बोने की कला वसखाई और आयों को हल की सहायता से 

कृवष-कमम वसखलाया। ऋग्िेद में हल के वलए सीर और लाङ्गल 

हल चलान ेिाल ेके वलए कीनाश तथा हल चलाने से बनी रेखा के 

वलए सीता शब्दों का प्रयोग वदखलाई दतेा ह।ै आयम लोग खतेों की 

जतुाई,बुिाई, किाई,वसिंचाई आवद अच्छे ढिंग से सिंपन्न करत ेथे। 

कृदि उपकरण- हल के प्रयोग वकय ेजाने का ऋग्िेद के कई स्थलों 

में इसका प्रयोग वमलता ह।ै ऋग्िेद के दसिें मण्डल में कृवष सिंबिंधी 

सभी प्रवक्रयाओिं का उल्लेख ह,ैजङ्गल कािन,े भवूम जोतकर बीज 

बोने, हिंवसया से कािकर फसल घर ल े जाने,खवनहाल में फसल 

जाकर मडाई करन ेका उल्लखे, भसूा अलग करन ेके वलए चलनी 

(वततउ)  और सपू(शपूम)का िणमन ह।ै उसाई करने िाला धान्यकृत 

कहलाता था। आठ अन्य मापन ेके बतमन को उवार कहा गया ह।ै 

उत्तरिैवदक कालीन सावहत्य में चार, छह, आठ, बारह, और यहााँ 

तक दक चौबीस बैलों द्वारा खींच ेजान ेिाल ेहल के उल्लेख ह,ै 

जो इस बात के द्योतक ह ैवक कठोर भवूम को  

४-ऋग्वेि 8/24/27 

५-ऋग्वेि 1/112/16 

जोतन ेके वलए दो से अवधक बैलों को लगाया जाता था। 

िैवदक काल में खदिर तथा उिुम्बर के बन े हल के फालों का 

उपयोग होता था।  

अन्य कृदि उपकरण- ऋग्िेद में कुिाल, िरात(िात्र),सृदण तथा 

कुल्हाडी का उपयोग करने का उल्लेख वमलता ह।ै  

दसुंचाई के साधन- वसिंचाई के वलए कुओ िं और नहरों पर लोग 

वनभमर रहते थे। िेदों में वसिंचाई के कई साधनों का उल्लेख वमलता 

ह ैजैसे- िषाम, कुल्या, नहरों से, वसिंचाई, नवदयों से, तालाबों एििं 

कुओ िं के जल से।शतपथ ब्राह्मण में प्रतीची वदशा में प्रिावहत 

नवदयों से भी वसिंचाई सवुिधा प्राप्त होने का प्रमाण वमलता ह।ै 

यजुवेि में वसिंचाई के अन्य साधनों का उल्लखे वमलता ह ैजैसे- 

स्त्रतु्य(नाला),पत््य(पतली नावलयों द्वारा),कुल्या,नीप्य िैशन्त, 

आिि्य (गड्ढों, पोखरों का जल)। 

प्रमुख फसलें - ऋग्िैवदक काल में जौ (यि) के उत्पन्न वकय ेजान े

का व्यापक उल्लेख वमलता ह।ैउत्तरवैदिक ग्रुंथों में बारह (१२) 

प्रकार के अन्नों के नाम दिये गये हैं६ - 

1-व्रीदह(धान),2-यव(जौ),3-माि(उडि), 4-दतल,5-

मुद्ग(मूुंग),6-खल्व(चना),7-दप्रयुंगु(कुं गनी),8-अणु(पतला 

चावल), 9-श्यामाक(सावााँ),10-नीवार(कोिों, दतन्नी धान), 

11-गोधूम(गेह ाँ),12-मसूर। 

खाद्य का प्रयोग- िैवदक काल में कृवष को अवधक उपजाऊ बनान े

हतेु खाद्य के उपयोग वकए जान ेका उल्लेख वमलता ह।ै गाय के 

गोबर को खाद्य के रूप में अवधकावधक प्रयोग वकया जाता था। 

ऋग्िेद में खाद्य के वलए क्षेत्र साधस ्शब्द का प्रयोग वकया गया।७ 

अथिमिेद में भी पशओु िं के गोबर की खाद्य के प्रयोग की सिंकेत 

वमलत े हैं।८ िैवदक ग्रिंथों में करीष, शकन्, शकृत् (गोबर)आवद 

शब्दों का प्रयोग वमलता ह।ै९ 

कृदि नाशक तत्व- कृवष नाशक तत्िों को ईदत कहते थे।अवतिवृष्ट 

और अनािवृष्ट वजससे कृवष नष्ट ना हो ऐसी कामना भी की गई 

ह।ै१० तीव्र धमू और वहमपात कृवष को नष्ट न करें ऐसी प्राथमना की 

गई ह।ै११ 

६- व्रीहयश्च मे यवाश्च मे। यज०ु 18/12, तैदत्तरीय सुंदहता 

4/7/4/2 

७-ऋग्वेि 3/8/7 

८- अथवावेि 3/17 

९-अथवावेि 3/14/3 

१०- मा नो वधीदवादु्यता िेवसस्युं, मोतवधीः सूयास्य 

रदश्मदभः, अथवावेि 7/11/1 

११-न घ्रन तताप न दहमो जघान  

 आख ु (चहूा) का नाम मखु्य रूप से कृवष नाशकों में वकया गया 

और इसे मारन ेका भी वनदशे वदया गया ह।ै१२ 

तदम,पतिंग जभ्य और उपक्िस ्ये शब्द भी कृवष नाशक ह।ै१३ 

तत्कालीन समाज में भूदम का स्वादमत्व-  तत्कालीन समाज में 

भवूम पर व्यवक्तगत स्िावमत्ि नहीं वमलता था।राजा को भी भवूम का 

सिंरक्षक नहीं माना गया। सामवूहक रूप से भवूम का स्िावमत्ि 

स्िीकार वकया गया।राजवतलक के समय परुोवहत राजसत्ता की 

घोषणा करते हुए कहता था- हे राजा ! यह राज्य तुम्हें कृदि काया, 

लोगों की भलाई, समृदि और उन्नदत के दलए दिया जाता 

है।१४ 

  दनष्किा - प्रस्तुत शोध पत्र िैवदक कालीन कृवष व्यिस्था का 

समीक्षात्मक अध्ययन वकया गया ह।ै इस शोध पत्र में ऋग्िैवदक 
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और उत्तर िैवदक यगुीन आयों द्वारा की जाने िाली कृवष व्यिस्था 

प्रवक्रयाओिं की जानकारी वमलती ह।ै 

१२- हतुं ति.ं....आखुम ्अथवावेि 6/50/1 

१३-तिा ,पतङ्ग, जभ्य, उपक्वस ्अथवावेि 6/50/2 

१४-ऐतरेय ब्राह्मण 7/18  
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