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************************************************************************************************* 

सार तत्वः- vkt fo'o esa lektoknh O;oLFkk djus fd fnu çfrfnu ekax c<+rh tk jgh gSA Hkkjr us Lora=rk 

çkfIr ds ckn ?kksf"kr fd;k fd mldk vfUre y{; ns'k esa lektoknh lekt fd LFkkiuk djuk gSA ,sls esa 

lekt fd fo'ks"krk,a gS vlekurk fd Hkkouk dk vHkko] LoLFk vkSj lq[kh thou O;rhr djus ds leku volj] 

'kkjhfjd vkSj vkfFkZd lqj{kk vkfnA bldk vFkZ gS gekjs lekt dk ,d ubZ fn'kk esa :i ifjorZu vkSj ;g 

ifjorZu f'k{kk }kjk gh fd;k tk ldrk gSA lektokn us orZeku lkekftd O;oLFkk dh cqjkbZ;ksa rFkk 

vlekurkvksa fd vksj yksxksa dk /;ku vkdf"kZr fd;k gSA lkFk gh lHkh lºzn; O;fä;ksa esa bu cqjkbZ;ksa dks nwj 

djus dh bPNk mRiUu dh gSA nwljs 'kCnksa esa ge dg ldrs gSa fd lektoknh O;oLFkk fd LFkkiuk ds fy, 

f'k{kk gh lcy lk/ku gSA vr% ;g vko';d gS fd f'k{kk] O;fä;ksa esa lektokn dh Hkkouk dk fodkl djds 

mls LFkk;h :i çnku djsA bl mís'; dks iw.kZ djds gh f'k{kk vk/kqfud lekt dks lektoknh lekt dh vksj 

ys tk ldrk gSA usg: th us dgk Fkk fd eSa lektoknh jkT; esa fo'okl djrk gw¡ rFkk f'k{kk dk mís'; bl 

çdkj ds jkT; dk fodkl djuk gksuk pkfg;sA 

'kCn dqath%& lektoknh] fopkj/kkjk] f'k{kk] vuq'kklu] vkfFkZd] uSfrd A 

************************************************************************************************* 

çLrkouk 

lekt ds lHkh yksx vius ikjEifjd lg;ksx }kjk ,d nwljs ds fy, iw.kZ vkSj LorU= thou fd 

lEHkkoukvksa dk fuekZ.k djsaA lektokn ,d ,sls vkn'kZ dks çLrqr djrk gS ftlesa xq.k dk 

ifjHkkx ls rFkk Hkkouk dks lap; ls vf/kd egku ekuk x;k gSA lektoknh fopkj ds vuqlkj 

,d O;fä vkfFkZd :i ls pkgs ftruk cM+k D;ksa u gks] ij ;fn mlesa lkekftd thou ds çfr 

LokHkkfod ç—fr u gks rks ,slk O;fäRo i'kqRo gSA nwljh vksj lekt ds lkFk thdj ;fn dksbZ 

O;fä vkfFkZd –f"V ls de lEiUurk dk thou th ysrk gS rks Hkh xq.kkRed Hkkouk ds dkj.k 

,slk thou mikns; gSA lekt ,d ,slh O;oLFkk dk nkok gS] ftlesa O;fä lekt esa nwljs ds 
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lkFk blfy;s lg;ksx djsxk ftlls og thou ds la?k"kZ ls vf/kdkf/kd cp lds vkSj mu dk;ksaZ 

dk dj lds tks vius vki esa djus ;ksX; gSA lektokfn;ksa ds vuqlkj lekt ekuo tkfr dk 

,slk leqnk; gS ftldk fuekZ.k bl mís'; ls fd;k x;k gS fd mlds lnL;ksa dks mÙke thou 

O;rhr djus vkSj viuh bPNkvksa dks iwjk djus dk volj çnku fd;k tk ldsA lektokn fd 

vkUrfjd Hkkouk gh ;g gS fd yksx lekt ds fgr ds fy, çlUurk ds lkFk vf/kd Je vkSj 

R;kx djus ds fy, m|r gksrs gSa] vkSj ;fn ,slk eku fy;k tk;s fd O;fä viuh ç—fr vkSj 

LosPNk ls lkekftd dY;k.k ugha dj ldrk rks lektokn dk lS)kfUrd vk/kkj gh lekIr gks 

tkrk gS] lektokn dk ;gh vkSfpR; vkSj ;gh egRo dgk tk ldrk gSA  

'kks/k fof/k o vkadM+ksa dk laxzg.k 

lektoknh fopkj/kkjk dk f'k{kk ij çHkko % ,d lekt'kkL=h; v/;;u dk fo'ys"k.k djus ds 

fy, f}rh;d vkadM+ksa dk laxzg.k fd;k x;k gSA vkadM+ksa dks fofHkUu iqLrdksa] i= – if=dkvksa] 

lekpkj i=ksa baVjusV vkfn ls bdëk fd;k x;k gSA 

v/;;u ds mís'; 

bl lekftd 'kks/k i= dk mís'; lektoknh fopkj/kkjk dk f'k{kk ij çHkko dk v/;;u djuk 

gSA  

lektokn o f'k{kk ds mís'; 

lektokn lekurk ij vf/kd cy nsrk gSA bl dkj.k lektoknh f'k{kk dk mís'; gS ,sls 

ukxfjdksa dk fuekZ.k tks vkfFkZd ,oa lkekftd lekurk ds leFkZd gksA ,sls ukxfjdksa dk fuekZ.k 

rHkh lEHko gS tc f'k{kk çkIr djus ds volj esa lekurk gksxhA f'k{kk vk;ksx us bl lEcU/k esa 

fy[kk gS fd f'k{kk dk ,d egRoiw.kZ lkekftd mís'; gS – f'k{kk çdV djus ds voljksa esa 

lekurk LFkkfir djuk] ftlls fd fiNM+s gq;s ;k de fo'ks"kkf/kdkj okys oxZ vkSj O;fä f'k{kk 

dks viuh n'kk lq/kkjus ds fy, lk/ku ds :i esa de dj ldsA lektoknh f'k{kk ds mís'; ds 

lEcU/k esa iaå tokgj yky usg: us vius fopkj O;ä djrs gq, fy[kk gS fd /keZ Hkk"kk] tkfr] 

çkUrksa ds uke esa tks ladh.kZ la?k"kZ vkt py jgk gS lekIr gksuk pkfg;s rkfd oxZ foghu lekt 

dk fuekZ.k dks ftlesa çR;sd O;fä dks vius xq.k vkSj ;ksX;rk ds vuqlkj mUufr djus dk iwjk 

volj fey ldsA tokgj yky usg: us vius oäO; esa vk'kk O;ä dh gS fd ;fn oxZ la?k"kZ 

lekIr gks tkrk gS rks tkfr dk vfHk'kki Hkh lekIr gks tk;sxk D;ksafd tkfr yksdra= o lektokn 

dk vknj ugha gks ldrhA 
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çfl) f'k{kkfon~ Kku Mîwoh Hkh lektokn dks lkekftd dq'kyrk ds :i esa ysrs gSa] budk ekuuk 

gS fd f'k{kk }kjk vf/kd ls vf/kd lkekftd dq'kyrk fodflr dh tk ldsA t‚u Mîwoh ds 

vuqlkj fo|ky; dks lkekftd thou dk vf/kd ls vf/kd çfrfuf/kRo djuk pkfg;sA buds 

vuqlkj lekt dq'kyrk esa euEufyf[kr gS  

 lHkk 

 LokLF; 

 ekSfyd fØ;kvksa dks vkKk nsuk 

 ifjokj dh ;ksX; lnL;rk 

 vodk'k dk mfpr mi;ksx 

 uSfrd pfj= 

lektokn vkSj ikBîØe – lektoknh O;oLFkk esa ikBîØe dh {kerkvksa ço`fÙk;ksa rFkk :fp;ksa 

ij vk/kkfjr gksuk pkfg;s ftlls O;fä viuk iw.kZ fodkl dj ldsA ;g ikBîØe fyax Hksn ij 

vk/kkfjr ugha gksuk pkfg;sA f'k{kk vk;ksx us bl lEcU/k esa fy[kk gS – lektoknh lekt esa 

ftldh ge dYiuk djrs gSa] f'k{kk O;fä dh mu {kerkvksa] vfHko`fÙk;ksa rFkk :fp;ksa ls lEcfU/kr 

u gksA lektoknh f'k{kk ds ikBîØe esa fofHkUu lkekftd fo"k;ksa] foKkuksa] fØ;k;ksaZ rFkk O;olkvksa 

dks laLFkku çnku fd;k tk;sA 

lektokn rFkk f'k{k.k fof/k;k¡ – lektoknh O;oLFkk esa ,slh f'k{k.k fof/k;ksa dks LFkku çkIr gksrk 

gS] ftlls ckyd LorU=rk iwoZd lkewfgd :i ls Kku vftZr dj ldsA lektoknh f'k{kk esa 

lEesyu odZ'k‚i ¼dk;Z'kkyk½ lsehukj lkewfgd f'k{kk nyh; f'k{k.k vkfn ij cy fn;k tkrk gSA 

lektoknh f'k{kk ds ckyd ds Lora=rk dks /;ku esa j[k dj vuqHko }kjk lh[kus ;k Lo;a fØ;k 

djds lh[kus ij cy fn;k tkrk gSA 

lektokn o f'k{kk – lektoknh O;oLFkk esa f'k{kk dk dk;Z cM+k gh dfBu gS mlds fopkj ,oa 

dk;ksaZ ij gh lektoknh vkUnksyu dh lQyrk fuHkZj gSA egku lektoknh vkpk;Z ujsUæ nso dk 

dguk gS fd lektoknh vkUnksyu dks ,sls fo|k pj.k lEiUu dk;ZdrkZvksa dh vko';drk gS tks 

lekt dks vius thou dk y{; cukus dks rS;kj gksA tks vius thou dks turk ds thou esa 

vkRelkr djus dks mí~;M gks vkSj tks fu"dke lsok ds }kjk çkIr mUu;u o mRlkg dks gh 

mldk leqfpr iqj"dkj le>sA çR;sd f'k{kd vius thou esa Kku fiiklk] lR; dh vkjk/kuk] 

ekSfyd fl)kUrksa dk Li"V Kku] uohu laL—fr vkSj u;s lekt esa fu"Bk] pfj= dh –<+rk rFkk 

deZ dh yxu vkfn xq.kksa dk iks"k.k djsaA lektokn o vuq'kklu – lektoknh neured 
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vuq'kklu ds i{k esa ugha gSA os ckyd dks ,sls okrkoj.k esa j[kuk pkgrs gSa ftlesa jgdj oks 

lg;ksx] lkekftd çcU/k dh {kerk Lo'kklu dh Hkkouk vkfn xqxksaZ dks çkIr dj ldsA bl çdkj 

vuq'kklu cukus ds lEcU/k esa vkpk;Z ujsUæ nso dk er gS fd fo'ofo|ky;ksa esa {k s=ksa Lo'kklu 

laLFkk;sa LFkkfir fd tk;sa ftuds ek/;e ls {ks=ksa dh Lo'kklu laLFkk;sa LFkkfir dh tk;s ftuds 

ek/;e ls {ks=ksa esa Lo'kklu Hkkouk dks iq"V fd;k tk;s vkSj muesa lkekftd çcU/k dh {kerk iSnk 

dh tk;sA 

lektoknh f'k{kk dh çeq[k fo'ks"krk,a –  

 tulk/kkj.k dh f'k{kk dh O;oLFkk vFkkZr f'k{kk lcds fy;s Lo:i viukuA 

 O;kolkf;d o O;kogkfjd f'k{kk ij cyA 

 lektoknh fopkj/kkjk dk O;kid çHkkoA 

 f'k{kk }kjk O;fä dks lQy lkekftd thou ds fy;s rS;kj djukA 

 f'k{kk }kjk O;fäoknh ço`fÙk dk fojks/kA 

 lkekftd xq.kksa dk fodkl djukA 

 f'k{kk lkekftd fu;a=.k ifjorZu vkSj çxfr dk lk/ku cusA 

 ikBîØe esa lkekftd fo"k;ksa dk egRoA 

 çtkra= esa fodklA 

lektoknh fopkj/kkjk dk çHkko&  

f'k{kk ds fofHkUu {ks=ksa esa lektoknh fopkj/kkjk dk O;kid çHkko iM+k gSA yksd fgr f'k{kk 

vkUnksyu lektoknh fopkj/kkjk ds QyLo:i yksdfgr f'k{kk vkUnksyu çkjEHk gqvk yksdfgr 

vkSj f'k{kk çlkj dh Hkkouk ls mRçsfjr gksdj lkoZtfud laLFkkvksa }kjk ckyd dks f'kf{kr djus 

ds fy, Ldwy [kksys x;sA ,sls Ldwyksa dks çkjEHk djus dk Js; cslsMksa dks gSA lu~ 1717 esa mlus 

ns'kksa ds 'kkld fy;ksiksYM ls vuqnku ds :i esa vkfFkZd lgk;rk ysdj ÞfQykUçksfiueß uke ls 

,d fo|ky; [kksykA ;g fo|ky; cgqr yksdfç; gqvkA QyLo:i baXyS.M esa psfjVh rFkk luMs 

Ldwy [kksys x;sA bu Ldwyksa esa fu%'kqYd f'k{kk] eq¶r iqLrd rFkk Hkkstu rFkk oL= vkfn dh 

lqfo/kk çnku dh xbZA f'k'kq f'k{kk – f'k'kq f'k{kk vkUnksyu dks Hkh bl fopkj/kkjk ds }kjk cy 

feykA QyLo:i vesfjdk] baXyS.M] Ýkal vkfn ns'kksa esa f'k'kq fo|ky; [kksys x;sA bu fo|ky;ksa 

ds çkjEHk djus dk Js; jkscVZ vksou dks gSA lu~ 1799 esa baXyS.M esa bl çdkj ds fo|ky; dh 
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LFkkiuk dhA ftuesa fd mls 2 o"kZ ds ckydksa dks f'k{kk nh tkrh FkhA vkS|ksfxd ØkfUr ds 

ifj.kkeLo:i] L=h&iq:"k ds lkFk – lkFk ckydksa dks Hkh dke djuk iM+rk FkkA ftlls og 

vf'kf{kr jg tkrs FksA bu fo|ky;ksa esa Jfedksa ds ckydksa dk lgt f'k{kk feyus yxhA blesa 

çkFkfed f'k{kk ds çlkj esa vR;kf/kd lgk;rk feyhA 

O;kolkf;d f'k{kk dh O;oLFkk – ;g fl)kUr] O;fä rFkk lekt dh çxfr esa viuk ;ksxnku ns 

ldrk gS tc og LokoyEch gks vkSj mlesa thodksiktZu dh {kerk gksA vr% thodksiktZu dh 

{kerk fodflr djus ds fy;s fofHkUu çdkj ds O;olkf;d fo|ky; [kksys x;Sa fiNM+s ckydksa dh 

f'k{kk – lektoknh fopkj/kkjk dh ço`fÙk ds QyLo:i vU/ks xwaxs cgjs vkfn lHkh çdkj ds 

ckydksa dh f'k{kk dk çlkj gqvkA 

f'k{kk jkT; dk mÙkjnkf;Ro – f'k{kk jkT; dk drZO; ekuk tkus yxkA ifj.kkeLo:i jktdh; 

fo|ky;ksa dh LFkkiuk gqbZA loZ çFke teZuh us viuh turk dks f'kf{kr djus ds fy, jktdh; 

fo|ky; [kksysA mlds ckn Ýkal] vesfjdk] baXyS.M vkfn vU; ns'kksa us Hkh f'k{kk dks jkT; dk 

mÙkjnkf;Ro LohdkjkA Hkkjr esa Hkh Lora=rk ds i'pkr~ lafo/kku esa çkFkfed Lrj dh f'k{kk dks 

vfuok;Z ?kksf"kr dj blh Hkkouk dks ewrZ :i çnku fd;k gSA 

e‚uhVj f'k{kk ç.kkyh – ekuhVj f'k{kk ç.kkyh dk Lo:i Hkh blh fopkj/kkjk oknh yksxksa dh nsu 

gSA blesa ,d v/;kid fo|ky; esa gksrk gS rFkk fo|ky; ds NksVs ckydksa dks i<+kus dk nkf;Ro 

cM+s ckydksa ij gksrk gSA 

Hkkjrh; f'k{kk vkSj lektoknh ço`fÙk&  

Hkkjrh; f'k{kk vkSj lektoknh ço`fÙk ds mís'; Lora=rk çkfIr ds i'pkr gekjs ns'k esa rhu f'k{kk 

vk;ksxksa us ¼fo'o fo|ky; vk;ksx 1949] ek/;fed f'k{kk vk;ksx 1952 – 53 rFkk jk"Vªh; f'k{kk 

vk;ksx 1966½ xfBr gq;sA bUgksaus gekjh laL—fr ,oa lkekftd vkfFkZd i`"VHkwfe ds vk/kkj ij 

f'k{kk ds mís';ksa dks crk;k gSA 

1- vkfFkZd fodkl % Hkkjr ds Hkkoh ukxfjdksa dh f'k{kk ,slh gksuh pkfg;s ftlls os lekt ds 

mRiknd vax cu ldsA jk"Vª dh vkfFkZd fo"kerk dks nwj dj ldsaA jk"Vªh; mRiknu esa o`f) dj 

ldsa] f'k{kk çkfIr ds i'pkr thodksiktZu dj ldsaA 

2- yksdra= dks –<+ djuk % Hkkoh ukxfjdksa dks yksdrkfU=d ukxfjdrk ds fy;s rS;kj djuk 

vko';d gSA çR;sd Nk= dks vius vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds çfr lpsr gksuk pkfg;s] ftlls og 

yksdrU= dks –<+ dj ldsaA yksdra= ds fy, ;g Hkh vko';d gS fd ;ksX; usr`Ro dk fodkl gks 

ldsA 
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3- uSfrd rFkk vk/;kfRed ewY;ksa dk fodkl % jk"Vª dh mUufÙk ds fy;s vko';d gS fd 

ukxfjdksa dk uSfrd thou mPp gks rFkk HkkSfrdokn ds lkFk vk/;kfRed ewY;ksa dk leUo; gks 

ldsA 

4- jk"Vªh; rFkk HkkokRed ,drk % gekjk ns'k fofo/krkvksa dk ns'k gS ;gk¡ vusd çtkfr;ka] /keZ 

rFkk laL—fr;ksa ds yksx jgrs gSaA gekjk ns'k cgqHkk"kh Hkh gSA f'k{kk }kjk ,sls O;fä mRiUu gksuk 

pkfg;s tks bu foHksnksa ds chp ,drk dk vuqHko dj lds rFkk mí~;ko ls jg ldsaA blds 

vfrfjä fo'o dh laL—fr;ksa ds lkFk Hkh gekjk vknku çnku gksrk jgs rFkk Nk=ksa esa vUrjkZ"Vªh; 

ln~Hkko dk fodkl gksA 

fu"d"kZ % 

lektokn rFkk lektoknh fopkjd f'k{kk dks lekt mRFkku dh –f"V ls ns[krs gSaA budk çeq[k 

mís'; lekt dk fodkl djuk gksrk gS vkSj bl dkj.k og lEiw.kZ f'k{kk dks lkekftd fodkl 

ds fy, O;ofLFkr djrs gSaA çR;sd lekt tks lkekftd U;k; dks egRo nsrk gS vkSj lkekU; 

euq"; dh n'kk esa lq/kkj djus rFkk lHkh miyC/k ;ksX;rkvksa dk fodkl djus dk bPNqd gS] dks 

turk ds lc oxksaZ ds fy, lekurk ds volj esa fujarj o`f) dks lqjf{kr djuk vko';d gS 

D;ksafd dsoy lekurk ij vk/kkfjr ekuo tkfr ds fuekZ.k ds }kjk gh fucZy ds 'kks"k.k dks de 

fd;k tk ldrk gSA lektokn dk mís'; O;fäxr fgr ds LFkku ij lkekftd lsok dks 

LFkkukiUu djuk gSA 

lanHkZ xzaFk lwph & 

1- M‚å ohjsUæ 'kekZ % vk/kqfud jktuhfrd fopkj/kkjk;sa] jLrksxh ifCyds'ku] f'kok th jksM] 

esjBA 

2- M‚å fxjh'k ipkSjh % f'k{kk fl)kUr] yk;y cqd fMiks] esjBA 

3- M‚å ds-,u-oekZ % ik'pkR; jktuhfr fopkj/kkjk;sa] Hkkx – 2] jLrksxh ifCyds'ku] f'k{kk 

lkfgR; çdk'ku] f'kok th jksM] esjBA 

4- M‚å ,y- ds- vksM % f'k{kk dh lekt'kkL=h; vkSj nk'kZfud ihfBdk] eSdfeyu ,.M dEiuh] 

ubZ fnYyhA 

5- ih-Mh- ikBd % Hkkjr esa f'k{kk n'kZu vkSj 'kSf{kd leL;k;sa] fouksn iqLrd eafnj] vkxjkA 

6- 'kekZ] jk-uk-uo 'kekZ] jk-dq- 'kSf{kd lekt'kkL=] ,VykafVd ifCy'klZ] ubZ fnYyhA  


