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Abstract: प्रस्तुत शोध पत्र का मखु्य उद्देश्य पं. दीन दयाल उपाध्याय के राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ में रहते हुए ककये गये कायों और कवचारों का ऐकतहाकसक कवशे्लषण 

करना ह।ै भारतीय राजनीकत के चक्र को, राजनीकतक संस्थाओ ंऔर संगठनों के अलावा, अराजनीकतक संगठनों ने भी प्रभाकवत ककया ह ैकजसमें राष्ट्रीय स्वयं सेवक संघ 

अग्रणी ह।ै लाखों लोग हैं, जो "संघ" के अंध समथथक हैं और दसूरे हजारों लाखों लोग हैं जो "संघ" की कटु कनन्दा करते हैं, पर इसके बावजूद भी "संघ" कनरन्तर भारतीय 

राजनीकत का प्रमखु केन्र कबन्द ुरहा ह।ै पं. दीन दयाल जी मलूतः एक सामाकजक कायथकताथ थे परन्तु जब यह महसूस ककया गया कक संघ का एक राजनीकतक संगठन भी 

होना चाकहए तब डा. हडेगेवार ने पं. दीनदयाल को राजनीकत में भेजने का कनश्चय ककया। डा. श्यामाप्रसाद मखुजी ने जनसंघ के उदय काल में ही कहा था कक यकद मुझे 

दो दीनदयाल कमल जायें तो मैं इस सारे भारतीय रंग-मंच का नक्शा बदल दूं। पं. दीन दयाल ने लोकतन्त्र के कवषय में कलखा, "लोकतन्त्र लोक कर्त्थव्य के कनवाथह का एक 

साधन मात्र ह।ै साधन की प्रभाव क्षमता लोकजीवन में राष्ट्र के प्रकत एकात्मकता और अपने उर्त्दाकयत्व के ज्ञान तथा अनुशासन पर कनभथर करती ह।ै". 

Keywords: - राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ, आर.एस.एस., पं. दीन दयाल उपाध्याय, एकात्म मानववाद, 

********************************************************************************* 

     पिं. दीन दर्ाल उपाध्र्ार् ने गवशदु्ध भारिीर् गवचारों पर 

आधाररि मानव कल्र्ाण का  म्पणूय ग द्धािंि एकात्म 

मानववाद के रूप में नर्े ग रे  े प्रगिपागदि करने का कार्य 

गकर्ा।1 उन्होंने भारिीर् गवचार परम्परा में शिंकर के वेदान्ि, 

कौगिल्र् के अर्यशास्त्र िर्ा स्वगनरूगपि एकात्म मानववाद 

की एक नव प्रस्र्ानत्रर्ी की स्र्ापना की।2 एकात्म 

मानववाद कोई नवीन वाद नहीं र्ा। उपाध्र्ार् जी कहिे हैं 

गक स्विन्त्रिा,  मानिा और बन्धिुा एक ही ित्व में 

अन्िगनयगहि हैं गज े आत्मीर्िा कहिे ह।ै जड़वाद के 

अगधष्ठान पर रगचि  िंघर्य, स्पधाय, स्वििंत्रिा,  मानिा एविं 

बन्धिुा की पषृ्ठ भगूम पर ही उन्होंने अपने एकात्म मानववाद  

का गववेचन गकर्ा। एकात्मिा भारिीर्  िंस्कृगि का केन्रीर् 

गवचार हैं, एकात्म मानववाद का गवचार प्रचगलि वादों में 

न्र्नूिाओ िं को दरू कर उन्हें पररपणूय बनाने के गलए गकर्ा िर्ा 

ह।ै भारिीर् जीवन दशयन की र्िुानूकल व्र्ाख्र्ा करने का 

र्ह एक अगभनव प्रर्ा  र्ा।3 पिं. दीन दर्ाल ने एकात्म 

मानववाद का िागत्वक  ार इ  प्रकार व्र्क्त गकर्ा र्ा, 

“हमारी  म्पणूय व्र्वस्र्ा का केन्र 'मानव' होना चागहए। 

“र्ि गपण्डे िि् ब्रह्माण्डे", के न्र्ार्ानु ार जीव  मगि का 

मात्र प्रगिगनगध एविं उ का उपकरण ह।ै भौगिक उपकरण 

मानव के  खु के  ाधन हैं,  ाध्र् नहीं। गज  व्र्वस्र्ा में 

गभन्न रुगच लोक का गवचार केवल एक औ ि मानव 

अर्वा शरीर, मन, बुगद्ध व आत्मा र्कु्त अनेक ऐर्णाओिं  े 

प्रेररि, परुुर्ार्य चािुिर्शील, पणूय मानव के स्र्ान पर 

एकािंिी मानव का ही गवचार गकर्ा जार्े, वह अधरूी ह।ै 

हमारा आधार एकात्म मानव है जो एकात्म  गमिर्ों का 

एक  ार् प्रगिगनगधत्व करने की क्षमिा रखिा ह।ै एकात्म 

मानववाद के आधार पर हमें जीवन की  भी 

व्र्वस्र्ाओिंका गवका  करना ह।ै4 

      एकात्म मानववाद एक परूा जीवन दशयन ह।ै अर्ायि 

गवगवध क्षेत्रों में कार्य करिे  मर् इ  बाि का गनरन्िर ध्र्ान 

रखना होिा गक हमारे कदम एकात्म मानव दृगि  े ही आि े

बढ़ रह ेहैं। उन  भी क्षेत्रों में हमारी नीगिर्ािं, कार्यक्रम िर्ा 

उपक्रम, मोचे, आन्दोलन और  बके र्श र्ा अपर्श का 

मलू्र्ािंकन इ ी माप दण्ड  े करना होिा। एक भखू को शान्ि 

करिे  मर् द ूरी गवपरीि भखू का गनमायण न हो इ में 
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 ावधानी रखनी होिी। वे मानव जीवन को िुकड़ों में न 

बािंिकर एक इकाई मानकर चले रे्। इ ीगलए आदशय  माज 

व्र्वस्र्ा का  माधान एकात्म मानववाद में उन्होंने खोजा 

र्ा। भारिीर् जीवन पद्धगि के अनु ार व्र्गक्त और  मगि 

दोनों का  मन्वर् होना चागहए। दीन दर्ाल जी का कहना 

र्ा गक व्र्गक्त की उपा ना  े हमें मतृ्र् ुको जीिना चागहए 

िर्ा  मगि की उपा ना  े हमें अमरत्व प्राप्त करना चागहए। 

र्ही व्र्गक्त का अगन्िम लक्ष्र् ह ैऔर इ ी  े व्र्गक्त िर्ा 

 माज दोनों को,  च्चा  खु गमल  किा  ह।ै 

      जहािं व्र्गक्त के व्र्गक्तत्व रूपी गवगभन्न पहल ू िंिगिि 

नहीं हैं वहािं  माज कै े  िंिगिि हो  किा ह?ै इ   िंिगिि 

आधार पर ही अपने र्हािं व्र्गक्त  े पररवार,  माज, राष्ट्र, 

मानविा और चराचर  गृि का गवचार गकर्ा िर्ा। इ ी का 

नाम एकात्म मानववाद ह।ै5 इ के िागकय क अनुक्रम के रूप 

में हम गवचार करें िो इ   म्बन्ध में हमें गदखेिा गक इ के 

कारण अलि-अलि इकाइर्ों में  िंघर्य की िो बाि ह ैही 

नहीं, वे िो एक द ूरे  े गनकलने वाले गवका क्रम का ही 

आगवष्ट्कार हैं। ऐ ी गस्र्गि में  भी इकाइर्ााँ अपने-अपने 

क्षेत्र में स्वार्त्त गकन्िु अपने  े ऊपर की इकाइर्ों के  ार् 

एकात्म होिे हुए चल रह ेहैं। जहााँ िक मानव  माज रचना 

का प्रश्न ह,ै इ का अगन्िम अनुक्रम र्ही हो  किा है- 

व्र्गक्त, पररवार इ ी में आिे बढ़िे-बढ़िे राष्ट्र का राष्ट्रीर् 

शा न और गफर इ ी एकात्म मानववाद के आधार पर 

गवश्वराज्र् का आगवष्ट्कार होिा। एकात्म मानववाद प्रत्र्ेक 

राष्ट्र को अपनी-अपनी प्रकृगि और प्रवगृत्त के अनु ार 

गवका  करने की स्वििंत्रिा दिेा। गज  प्रकार प्रत्र्ेक व्र्गक्त 

अपने िणु कमय के अनु ार गवका  कर, गवका  का  म्पणूय 

फल  माज परुुर् को अगपयि करिा ह,ै उ ी िरह प्रत्र्ेक 

राष्ट्र अपने को मानविा का एक अिंि  मझेिा। 

      हम  भी मानविा के  ार् अपने को एकात्म  मझ लें 

और  म्पणूय मानविा की प्रिगि के गलए अपने राष्ट्र की जो 

गवशेर्िार्ें होंिी उनका पररपक्व फल मानविा के चरणों में 

अगपयि करेंिे। इ  प्रकार प्रत्र्ेक राष्ट्र स्वार्त्त रहिे हुए 

अपना गवका  भी करेिा, गकन्िु गवश्वात्मा का मन में भाव 

रहने के कारण एक द ूरे का पोर्क गवश्वराज्र्, पिं. दीन 

दर्ाल जी ने एकात्म मानववाद की रचना की दृगि  े चरम 

पररणि होिी।6 इ ी भािंगि वैचाररक क्षेत्र में अद्वैि का 

 ाक्षात्कार िकय  शदु्ध पररणगि ह।ै आज की पररगस्र्गि में जो 

वैचाररक  िंभ्रम चारों ओर गदखार्ी द ेरहा ह,ै उ  कुहा े को 

दरू करना बहुि ही आवश्र्क ह।ै एकात्म मानव के अनु ार 

व्र्गक्त केवल शरीर नहीं ह ैबगल्क भारिीर् गवचारकों के 

िारिम्र्  े व्र्गक्त शरीर, मन, बुगद्ध और आत्मा का 

 मचु्चर् ह।ै इ  का कारण र्ह ह ैगक  मगि व्र्गक्तर्ों  े 

गमलकर बनिी हैं, इ ीगलए उ में भी इन ित्वों का गक ी न 

गक ी रूप में दशयन होना ही चागहए। इ गलए  मगि के गलए 

भी दशे जन,  िंस्कृगि और गचत्ती की अवधारणा एक श्रेष्ठ 

दने र्ी। स्र्लू रूप में र्गद आप कहें िो जै े व्र्गक्त की एक 

आत्मा ह,ै वै े ही  माज की भी कोई आत्मा ह।ै उ में भी 

कोई चैिन्र् भाव ह।ै इ  गचत्ती का प्रकिीकरण, इ का 

 म्र्क रूप  े अनुभव ही गक ी  माज को स्वस्र् एविं 

िगिमान बनािा ह।ै र्ह गचत्ती ही उ का गवराि रूप प्रदगशयि 

करिी ह,ै र्ही  माज को िीक प्रकार  े  िंचागलि कर 

 किी ह।ै उ के िाप को िीक प्रकार  े गनर्गन्त्रि कर 

 किी ह।ै  माज को  माज रूप में अपनी गस्र्गि बनार् े

रखने को उ े िाकि प्रदान करिी ह।ै7 

       पिं. दीन दर्ाल जी ने कहा गक जै े आत्मा एक 

भावात्मक  िंबोध ह,ै वै े ही गचत्ती भी एक भावात्मक 

 म्बोध ह।ै उ का आप र्गद स्र्लू रूप में पकड़ना चाहें, 

मटु्ठी में बन्द करना चाह,े िो र्ह कगिन होिा। परन्िु गबना 

आत्मा के मनुष्ट्र् की कल्पना भारिवर्य में करना चाह ेिो 

र्ह बहुि ही कगिन होिा। इ ी प्रकार  माज की गचत्ती का, 

इ  चैिन्र् ित्व का,  माज के रूप में रहने की इ  नै गियक 
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इच्छा का अनुभव करना ही  िंभव होिा। गकन्िु उ को 

पकड़कर गक ी एक स्र्लू रूप में गदखा पाना कगिन ही र्ा। 

उनका र्ह गवशे्लर्ण र्ा गक इ   ामागजक चेिना को, इ  

चैिन्र् को र्गद  माज में नहीं बनाए रखा जा  किा, िो 

 माज अपनी  मस्ि मलू प्रकृगि को ही खो बैििा ह।ै8 

अिएव व्र्गि और  मगि का नै गियक  म्बन्ध परस्पर 

 हर्ोि का ह।ै व्र्गक्त की आत्मा और  माज की  ामगूहक 

चेिना का  ाक्षात्कार ही  च्चा जीवन दशयन प्रदान करेिा। 

      पिं. दीन दर्ाल जी  े कई बार लोि र्ह प्रश्न करिे रे् 

गक  िंस्कृगि क्र्ा होिी ह?ै वह बडे़ ही  रल ढिंि  े इ का 

उत्तर दिेे र्े गक, “भई दखेो, प्रकृगि िो गबल्कुल बोधिम्र् 

ह।ै जब मनुष्ट्र् को भखू लििी ह ैिो र्ह उ की प्रकृगि ह।ै 

परन्िु उ े द ूरे के  ार् गमल बािंिकर खाना चागहए। र्ह इ  

भखू लिने वाली नै गियक प्रकृगि का एक गवका  ह।ै 

मानवीर्  माज को स्वस्र् रखने के गलए, इ को िीक रखने 

के गलए, र्ही  िंस्कृगि ह।ै द ूरे  े छीनकर खा जाओ, र्ही 

गवकृगि ह।ै9 जै े व्र्गक्त कमय करिा ह,ै कमयफल भी गमलिा 

ह ै िो उ को र्ज्ञ करना चागहए।  माज का हम गफर  े 

भण्डार भरें, गफर  े कुछ ऐ ा त्र्ाि करें गक  माज के स्रोि 

 खूे नहीं और  माज  मदृ्ध बनिा रह।े आज की कराधान 

प्रणाली क्र्ा ह ै? र्ह भी उ ी र्ज्ञ का ही रूप ह।ै व्र्गक्त ने 

जो भी धन अगजयि गकर्ा, उ का एक अिंश र्गद उ ने 

 माज को द े गदर्ा, िो उ े आप र्ज्ञ में दान के रूप में 

स्वीकार करें। जै े र्ज्ञ एक पगवत्र कार्य माना जािा है, वै े 

ही  माज को अिंश प्रदान करना,  माज के स्रोिों को भरिे 

जाना, र्ह र्ज्ञ भावना  े होना चागहए। इ गलए कर विंचना 

भी नहीं होनी चागहए।10  माज रचना की व्र्वस्र्ा करन े

वाले इ  प्रकार के कीगियमान हम बनार्ें। 

          एकात्म मानववाद गक ी एक गवशेर् राजनीगिक 

नारे  े नहीं बिंधा ह।ै र्ह गवचार िो मानव और मानव  माज 

की मलू प्रकृगि के गवशे्लर्ण पर आधाररि ह।ै शार्द मनुष्ट्र् 

की चार मोिी गवधार्ें मन, बुगद्ध, शरीर और आत्मा 11 

भारि में  अभी िक  वयमान्र् हैं और जब िक र्े चार ित्व 

 वयमान्र् ह ैिब िक एक  ा  मग्र गचन्िन गज में व्र्गक्त 

माने मन, बुगद्ध, शरीर और आत्मा िर्ा  माज माने दशे, 

जन,  िंस्कृगि और गचगत्त, गज में व्र्गि और  मगि के 

 म्र्क्  म्बन्ध गशक्षा, कमय, कमयफल और र्श द्वारा 

पररभागर्ि ह।ै गज में धमय, अर्य, काम और मोक्ष के चारों 

परुूर्ार्ों का गवचार ह,ै एक स्वस्र्  माज रचना हिेु जीवन 

दशयन एविं गवचार दशयन के रूप में हमारे  मक्ष उपगस्र्ि 

ह।ै12 इ  एकात्म मानववाद का हम िहराई  े अनुशीलन 

करें िो इ के आलोक में एक अच्छे, स्वस्र् और 

 मिामलूक  माज का गनमायण हो  किा ह।ै गवचारशील 

व्र्गक्त को  माज के गनमायण के गलए  िि कार्यरि रहना 

चागहए। दरररनारार्ण, पीगड़ि, शोगर्ि और अ हार् जनिा 

के गलए उत्तम प्रकार की  माज रचना गवकग ि करनी 

चागहए। अ हार् जनिा के गलए उत्तम प्रकार की  माज 

रचना गवकग ि करनी चागहए।13 अिः अच्छी, स्वस्र्, 

 बल, र्ोग्र्  माज रचना के गलए एकात्म मानववाद का 

अनुशीलन और उ का अनुकरण बहुि ही महत्वपणूय ह।ै 
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