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नाट्यशास्त्र में वर्णित पे्रक्षागृह र्नमािण वैर्शष््टय 

 
सर्वेश कुमार ससिंह 

शोधच्छात्र 

सिंस्कृत तथा प्राकृत भाषा सर्वभाग, लखनऊ सर्वश्वसर्वद्याल लखनऊ      

********************************************************************************* 

शोधसार-   नाटक प्राचीन भारतीय जनमानस के जीवन का अभभन्न अंग रहा ह।ै नाटक रंगमंच पर अभभनीत भकय ेजाने की की भवषय 

वस्त ुह।ै यही कारण ह ैभक रंगमंच के साथ उसका घभनष्ठ संबंध रहा ह।ै भारतीय रंगमचं की यह झांकी लगभग 2000 साल पहले नाट्यशास्त्र 

के रूप में दखेी जा सकती ह ैजो आधभुनक समय में नाट्यकला, रंगमचं,नतृ्यकला, संगीतकला, वास्तुशास्त्र को भनरंतर  पभुपपत पल्लभवत 

कर रही ह ै

बीज-शब्द - पे्रक्षागहृ, रिंगपीठ, मत्तर्वारणी, रिंगमण्डप, नेपथ्य, यर्वसनका, रिंगशीषष,दारूकमष, इत्यासद।  

********************************************************************************* 

नाट्यशास्त्र  केर्वल नाट्य ग्रिंथ ही नहीं असपत ु  सिंगीत, 

कला, , नतृ्य और अलिंकारशास्त्र का भी प्राचीनतम और 

प्रमासणक पथ प्रदशषक ग्रिंथ कहा जाए तो इसमें कोई 

असतशयोसि नहीं होगी। नाट्यशास्त्र के सितीय अध्याय में 

प्रेक्षागहृ सनमाषण का सर्वस्ततृ र्वणषन दखेने को समलता ह।ै 

प्रारिंभ में ही सजज्ञासु मसुनयों के आग्रह पर  भरतमसुन के िारा 

नाट्यमिंडप या प्रेक्षागहृ के सनमाषण का र्वणषन सकया गया है। 

नाट्य उत्पसत्त का आरम्भ नाट्यमिंडप से ही होता ह।ै 

नाट्यमिंडप का सनमाषण मनमानी ढिंग से नहीं करना चासहए 

, ऐसा तो दरे्वताओ िं के यहााँ होता ह ै,क्योंसक उनकी सारी 

सियाएिं मानससक होती हैं । सकन्त ुमनषु्य की सस्थसत ऐसी 

नहीं ह ैनाट्यमिंडप सनमाषण से पूर्वष उसके सर्वसध- सर्वधान को 

जानना अत्यिंत आर्वश्यक ह।ै 

देवानाां मानसी सृर्ष्टगृिहेषु पवनेषु च ।1 

यत्नभावार्िर्नष्पननााः सवे भावास्तु मानुषा।। 

नाट्यशास्त्र में नाट्यमिंडप को दो प्रकार से सर्वभासजत सकया 

गया ह,ै एक आकार- प्रकार की दृसि से और दसूरा प्रमाण 

के आधार पर। आकार के दृसिकोण से प्रेक्षागहृ के तीन भेद 

होते हैं। 

 आकार की दृसि से नाट्यगहृ सर्वकृि ,चतरुस्त्र ,त्र्यस्त्र तथा 

माप की दृसि से ज्येष्ठ ,मध्यम, और कनीय को समलाकर 

नाट्यमिंडप के नर्व भेद होते हैं। सकिं सचत व्याख्याकारों के 

िारा ज्येष्ठ को ही सर्वकृि , मध्यम को चतरुस्त्र और अर्वर 

को ही त्र्यस्त्र कहा गया ह ै। इस प्रकार इन मण्डपों की माप 

दो तरह से बताई गई ह।ै हस्तात्मक और दिंडात्मक। 

प्रमाणमेषाां र्नर्दिष्ट हस्तदण्डसामश्रयम ्।2 

  इस प्रकार नाट्यमिंडप के कुल 18 भेदों का र्वणषन समलता 

ह।ै माप के प्रकार का उल्लेख करते हुए कहा गया ह।ै 

अष्टार्िकां  शतां  ज्येष्ठां चतुाःषष्टस्तु मध्यमम ्।3 

कनीयस्तु तथा वेश्म हस्ता िार्रांशर्दष्यते ।। 

  ज्येष्ठ मिंण्डप 108 हाथ का, मध्यम मिंण्डप 64 हाथ का 

तथा कनीय मिंण्डप के 32 हाथ होने के प्रमाण उसल्लसखत 

समलते हैं । ज्येष्ठ मिंण्डप दरे्वताओ िं के प्रयोग के सलए , मध्यम 

सिंज्ञक राजाओिं तथा कनीय मिंण्डप प्रजाजन के सलए होते हैं 

। 
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  इन सभी प्रकार के प्रेक्षागहृों में मध्यम कोसट के प्रेक्षागहृ 

को श्रेष्ठ कहा गया ह ैक्योंसक इनमें र्वाद-सिंर्वाद और सिंगीत 

आसानी से सनुाई दतेे हैं। 

पे्रक्षागृहाणाां सवेषाां तस्मानमध्यमर्मष्यते।4 

यावत ्पाठ्यां च गेयां च तर श्रव्यतरां भवेत।्। 

 प्राचीन भारतीय मापन प्रणाली अत्यिंत ससु्पि और 

रै्वज्ञासनक ह।ै सर्वषप्रथम भरत के नाट्यशास्त्र में नाट्यमिंडप 

के सनमाषण हेत ुनाप के आधार सदए हुए हैं। यह नाप की 

पद्धसत इतनी सकू्ष्मता से दशाषयी गई है सक सतल मात्र का भी 

अिंतर न पड़े। 

                    8 अण ु   =     1 रज 

                    8 रज     =     1 बाल 

                    8 बाल    =     1 सलक्षा 

                    8 सलक्षा   =     1 यकूा 

                    8 यकूा    =     1 यर्व  

                    8 यर्व     =     1 अिंगलुी 

                   24 अिंगलुी  =     1 हस्त 

                    4 हस्त    =      एक दण्ड  

इस प्रकार अगसुलयों की नाप आठ यर्व के बराबर ह ैइसका 

र्वणषन अथषशास्त्र में ह ैतथा नाट्यशास्त्र में भी  यवास्त्वष्टो 

तथाङ्गुलम्
5  कहा गया ह।ै 

 भूर्म- परीक्षा -   र्वास्त ुप्रारिंभ करने से परू्वष आयोजक को 

चासहए की सबसे पहले भ-ूभाग का परीक्षण करके र्वास्तु 

शास्त्र के अनसुार मिंडप बनाने की योजना बनायें ।  भसूम को 

साफ करके उसमें हल चलर्वा दनेा चासहए, सजसमें पड़ीं 

हड्सडयों , कपोलों ,कीलों से सरुक्षा हो सके।  नाट्यमिंण्डप 

हते ुऐसी भूसम का चयन सकया जाए जो समतल हो । जहााँ 

काली या स्र्वेत हो समट्टी हो । 

 र्नवेशन(नींव) –  भरत  नाट्यशास्त्रानसुार ऐसा ज्ञात होता 

ह ैसक नाट्यमिंण्डप की नींर्व मलू नक्षत्र में दनेी चासहए। जब 

नींर्व दी जानी लगे तो अन्य उत्सर्वों के साथ ही शिंख ,मदृिंग 

,पणर्व आसद अनेक र्वाद्य यिंत्रों के साथ सनर्घोष करना 

चासहए।  

 र्भर्ि कमि और स्तम्भ - कायष आरिंभ करके प्रथम सभसत्त 

का सनमाषण करना चासहए। सभसत्त सनमाषण सकन र्वस्तओु िं से 

होता था इस पर सर्वर्वाद ह ैसकिं त ुएक स्थान पर बैठने हते ुजो 

चबतूरे बने हैं, उसको इसिका से बनाने का सनदषे ह।ै इस 

प्रकार यह अनमुासनत ह ैसक नाट्यमिंडप की दीर्वार ई िंटो या 

समट्टी के गारे से बनती थी। मत्तर्वारणी की ऊाँ चाई को दखेते 

हुए ऐसा ज्ञात होता ह ैसक सभसत्त की ऊाँ चाई कम से कम 18 

सफट से कम नहीं होती होगी । सभसत्त बनाने के पश्चात ही 

स्तम्भ खडे करने का सनदषे ह ै। 

र्भर्िकमिर्ण र्नवृिेस्तम्भानाां स्थापनां तत।्6 

स्तम्भ स्थापना का कायष सयूोदय के समय होना चासहये । 

नाट्यमिंण्डप के सलए प्रायः 24 खम्भे खडे सकये जाते ह ै। 4 

खम्भे चारों कोनों पर, 10 प्रेक्षागहृ हते ु, 4 रिंगपीठ बनाने 

के सलए ,6 रिंगशीषष हते ु। 

नाट्यशास्त्र में इन स्तम्भों को ब्राह्मण ,क्षसत्रय ,रै्वश्य , और 

शदू्र की सिंज्ञा से कसल्पत सकया गया ह।ै स्र्वसस्त र्वाचन के 

साथ बडी सार्वधानी से स्तम्भ उत्थापन का कायष होना 

चासहए। नाट्यमिंचन करते समय दशषकों के बीच खम्भे न 

आये इसके सलए भरत ने यह सनदषे सकया ह ै सक 

नाट्यमिंण्डप को  शैलगहुाकार बनाना चासहए। उनके 

अनसुार खम्भे सभसत्त के सीध में लगने चासहए   
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नाट्यशास्त्र का अध्ययन करन े से ऐसा ज्ञात होता ह ै सक 

मत्तर्वारणी रिंगपीठ के ऊपर ही बनायी जाती थी । रिंगपीठ 

को बनाने के बाद ही मत्तर्वारणी बनायी जाती थी 

रांगपीठस्य पारे्श्व तु कतिव्या मिवारणी 7 

मत्तर्वारणी बरामद ेके आकार की होती थी जो रिंगपीठ या 

रिंगशीषष के दोनो ओर बनाई जाती थी । यह रिंगपीठ से ऊिं ची 

रहती थी । मत्तर्वारणी बनाने का सर्वशेष प्रयोजन क्या ह ैयह 

स्पि नहीं हो पाया ह ै । आधसुनक प्रेक्षागहृों में मत्तर्वारणी 

का स्थान शनू्य ह ै। 

नाट्यमांण्डप -  यह सीढ़ीनमुा ईटों का बनाया जाता था 

तथा इन सीसढ़यों पर काठ का प्रयोग सकया जाता था। 

प्रत्येक सीढ़ी एक दसूरे से एक हाथ ऊिं ची रहती थी। इस 

प्रकार दखेने से ऐसा ज्ञात होता ह ै सक सीसढ़यों की आठ 

पिंसियााँ प्रत्येक प्रकार के प्रेक्षाग्रह में बन सकती थी। कुछ 

इस प्रकार की सीसढ़यााँ सीतारे्वगा की  गफुा के समक्ष बनी 

हुई प्राप्त होती हैं। इन पर बैठने के सलए लकड़ी के पीढ़ े

लगाये जाते थे। ऐसा अनमुान ह ै सक रिंगपीठ का धरातल 

प्रेक्षकों के बैठने के धरातल से ऊाँ चा होता था सजससे 

प्रत्येक दृश्य स्पि रूप से सदखाई द।े 

कायिाःशैलगुहाकाराः र्िभूर्मनािट्यमांडपाः8 

 सकिं सचत व्याख्याकार सिभूसम का असभप्राय दो मिंसजला 

लगाते हैं, जो आधसुनक प्रेक्षाग्रहों में दखेा जाता ह ै 

रांगमांण्डप  - रिंगमण्डप की भूसम को तीन भागों में बािंटा 

गया ह ै। रिंगपीठ ,  रिंगशीषष तथा नेपथ्य। रिंगपीठ तथा रिंगशीषष 

के पारस्पररक स्थानों पर सर्वर्वाद है, परिंत ुयह स्पि ह ै सक 

नेपथ्य का स्थान जो पसश्चम ह ैउसका िार रिंगपीठ पर खलुना 

चासहए। रिंगपीठ के सपछले सहस्से में  नेपथ्य होना चासहए। 

नेपथ्य पात्रों के प्रयोग हते ुसीसमत रहता था सजसमें पात्र 

स्र्वयिं की साज-सज्जा करते   थे। 

नेपथ्य ससूचका दो भागों में सर्वभि रहती थी सजसमे एक 

और परुुष  र्वस्त्र, अलिंकार इत्यासद से आभसूषत होते थे तथा  

दसूरी और सस्त्रयााँ अपने आप को सजाती थी । नेपथ्य के 

सर्वषय में आचायष ‘रेर्वा प्रसाद सिर्वेदी’ का सर्वर्वरण समलता 

ह।ै 

वेद्या र्वरस्तरताः कुयािद् िौ भागौ तर पर्िमे।9 

नेपथ्य गृहमार्दश्य पूवं भूयो र्ििा क्रमात ्।। 

  नेपथ्य से ही आकाशर्वाणी की सियाएिं होती थी। 

नाट्यशास्त्र में रिंगदरे्वता के पजून का सर्वधान समलता ह।ै 

ये सम्भर्वतः र्वही रिंग दरे्वता हैं सजनका र्वणषन भारत के 

नाट्यशास्त्र में समलता ह।ै यसद यह धारणा ठीक ह ैतो इन 

रिंगदरे्वता के ससर की ओर रिंगशीषष होना चासहए तथा उनकी 

पीठ की ओर रिंगपीठ होना चसहए। 

 इस प्रकार रिंगपीठ ,नेपथ्य ,मत्तर्वारणी तथा रिंगशीषष का 

सम्यक रूप से सर्वधान हो जाने पर सबसे पहले र्वेसदका 

बनाने के सलए काली समट्टी का प्रयोग करना चासहए, सजसमें 

किं कड़, पत्थर आसद ना हो। इसकी सफाई के सलए हल 

चलाना चासहए। पथृ्र्वी  तणृरसहत दपषण की भााँसत समतल 

हो। यह मछली के पीठ या कछुए की पीठ की भािंसत होनी 

चासहए।  

 िार एवां र्िड़र्कयाां - प्रेक्षागहृ में दो िार होते थे एक 

दसक्षण की ओर तथा दसूरा परू्वष की ओर। आपस्तिंब स्रोत-

सतू्र के अनसुार परू्वष का िार सािंसाररक सखु तथा दसक्षण का 

िार सपतलृोक के सौख्य का प्रदाता होता ह।ै इसी कारण 

कदासचत परू्वष का िार मिंण्डप में प्ररे्वश करने के सलए और 

दसक्षण का िार सनकलने के सलए प्रयोग सकया जाता है। 

आज प्रायः भारत के असधकािंश र्घरों में िार परू्वष की ओर 

होते हैं, सजससे प्रसर्वि होकर मिंगल आसद कायष सिंपन्न होते 
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हैं तथा दसक्षण की ओर से शर्व र्घर से बाहर सनकालने की 

परम्परा रही ह।ै नाट्यमिंण्डप के अनसुार ऐसा ज्ञात होता है 

सक नेपथ्य से रिंगपीठ आने के सलए दो िार होते थे। एक 

सजससे पात्र प्ररे्वश करते थे तथा दसूरा रिंगमिंच पर नाट्य 

सर्वषयक र्वस्त ुलाई जाती थी। 

रांगस्यार्भमुिां कायं र्ितीयां िारमेव तु
10 

प्रेक्षागहृ में र्वाय ुप्ररे्वश हते ुसखड़सकयों का प्रयोग सकया गया 

ह।ै नाट्यशास्त्र में यर्वसनका शब्द का प्रयोग समलता ह।ै ऐसा 

ज्ञात होता ह ैसक नेपथ्य के िार में यर्वसनका का प्रयोग होता 

था । इसके साथ-साथ रिंगमिंच के समक्ष ही पद ेका प्रयोग 

सकया जाता था। 

 र्चरकमि एवां सजावट - दीर्वारों पर सलपाई-पुताई हो 

जाने के बाद उन पर सर्वसर्वध प्रकार के सचत्र बनाए जाते थे। 

असधकतर परुुष ,सस्त्रयों के श्रृिंगार प्रसाधक लसलत सचत्र एर्विं 

र्वकृ्षों, गलु्मो, पर्वषत, नसदयों आसद के सुिंदर दृश्य अिंसकत 

सकये जाते थे। रिंगमिंण्डप के मखु को पर्वषत की गफुा के 

समान बनाने का सनदशे प्राप्त होता ह।ै 

इसके सलए काष्ठ का प्रयोग सकया जाता रहा होगा, इससलए 

पात्रों के मखु से प्रसतध्र्वसन शब्द दरू तक प्रयाण करते हैं। 

नाट्यमिंण्डप के प्रयोग में बहुधा काष्ठ का प्रयोग सकया गया 

ह।ै  तोरण, लताएिं, गर्वाक्ष ,अट्टासलका, शालभिंसजका 

इत्यासद का प्रयोग सनदसेशत ह ै । 

रिंगशीषष पर ही सिंगीतज्ञों का स्थान प्रसतसष्ठत था। भरत के 

नाट्यशास्त्र का एक परूा अध्याय सर्वसर्वध र्वाद्यों तथा नाटक 

में उनके व्यर्वहार  पर ह।ै  

र्नष्कषि - नाट्यशास्त्र में सदय ेगए नाट्यमण्डप सम्बिंधी तथ्य 

इसकी र्वैज्ञासनकता को दशाषते हैं जो कहीं न कहीं 

र्वास्तकुला के स्र्वरुप का पररचायक ह।ै प्राचीन भारतीय 

कला सचन्तन की गम्भीरता और रिंगमिंच की सम्पन्नता का 

सर्वशद साक्ष्य ह ै। 
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