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बरेली शहर के उच्चतर माध्यममक मिद्यालयों के मशक्षकों के मशक्षण-व्यिहार एिं प्रभामिकता का सहसंबंधात्मक अध्ययन 
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********************************************************************************* 

शोध-साराांश: प्रस्ततु शोध पत्र बरेली शहर के उच्चतर माध्यममक मिद्यालयों (कक्षा 9-12) में काययरत मशक्षकों के मशक्षण-व्यिहार एिं उनकी मशक्षण प्रभामिकता के 

मध्य पाए जाने िाले संबंधों की जााँच करता ह।ै समकालीन शैमक्षक पररदृश्य में मशक्षक की भमूमका एक मार्यदशयक, पे्ररक एिं सुर्मकताय की हो र्ई ह,ै मजसके मलए 

उसका मशक्षण-व्यिहार एिं प्रभािशीलता अत्यंत महत्त्िपूणय हो जाते हैं। यह अध्ययन सहसंबंधात्मक अनुसंधान प्रारूप पर आधाररत ह।ै स्तरीकृत यादृमच्िक प्रमतचयन 

मिमध द्वारा चनेु र्ए 230 मशक्षकों के नमूने से मानकीकृत प्रश्नािमलयों के माध्यम से आाँकड़े एकत्र मकए र्ए। मशक्षण-व्यिहार एिं प्रभामिकता के बीच मपयसयन सहसंबंध 

र्ुणांक (r=0.76) एक उच्च सकारात्मक एिं सांमययकीय रूप से सार्यक संबंध को दशायता ह।ै मनष्कर्यतः यह कहा जा सकता है मक मशक्षण की प्रभािशीलता केिल 

मिर्य-ज्ञान पर ही नहीं, अमपतु मशक्षक के सकारात्मक, सहानुभमूतपूणय एिं व्यिमस्र्त मशक्षण-व्यिहार पर भी मनभयर करती ह।ै 

मुख्य शब्दावल ीः मशक्षण-व्यिहार, मशक्षण-प्रभामिकता, सहसंबंधात्मक अध्ययन, उच्चतर माध्यममक मिद्यालय, बरेली 

**************************************************************************** 

पररचय 

सशक्षा सकिी भी िमाज के सवकाि की आधारसशला ह।ै वर्तमान 

ज्ञान-आधाररर् अर्तव्यवस्र्ा एवं र्ीव्र िामासजक पररवर्तन के दौर 

में सशक्षा की गणुवत्ता पर सवशेष बल सदया जा रहा ह।ै इि गणुवत्ता 

को सनधातररर् करने में सशक्षक िवातसधक महत्त्वपणूत घटक ह।ै आज 

सशक्षक की भसूमका मात्र ज्ञान के प्रिारक की न रहकर एक 

मागतदशतक, प्ररेक, परामशतदार्ा एवं िीखने के वार्ावरण के 

िगुमकर्ात की हो गई ह ै(Hattie, 2015)। इन जसटल भसूमकाओ ं

के िफल सनवतहन के सलए सशक्षक का मशक्षण-व्यिहार र्र्ा 

उिकी प्रभामिकता दो ऐिे पहल ू बन जार् े हैं जो न केवल 

शैक्षसणक उपलसधध, बसकक सवद्यासर्तयों के िवाांगीण सवकाि को 

भी गहराई िे प्रभासवर् करर्े हैं। 

सशक्षण-व्यवहार िे आशय कक्षा-कक्ष में सशक्षक द्वारा अपनाई 

जाने वाली उन िभी सवसधयों, र्कनीकों, सियाओ,ं अन्र्ःसियाओ ं

एवं व्यवहाररक शैसलयों िे ह ैजो सवद्यासर्तयों के असधगम प्रसिया 

एवं पररणामों को प्रभासवर् करर्ी हैं। इिमें पाठ-योजना, 

प्रस्र्ुर्ीकरण कौशल, प्रश्नोत्तरी, कक्षा प्रबंधन, िंपे्रषण, प्रौद्योसगकी 

िमायोजन र्र्ा मकूयांकन की सवसधयााँ प्रमखु रूप िे शासमल हैं 

(जैन, 2016)। दिूरी ओर, सशक्षक प्रभासवकर्ा एक बहुआयामी 

अवधारणा ह,ै जो सशक्षक की उि क्षमर्ा का माप ह ैसजिके द्वारा 

वह अपन ेशसैक्षक उद्देश्यों को प्राप्त करने में िफल होर्ा ह।ै एक 

प्रभावी सशक्षक सवद्यासर्तयों के ज्ञान, कौशल, मकूयों, दृसिकोणों एवं 

व्यवहार में वाछंनीय एवं स्र्ायी पररवर्तन लान ेमें िक्षम होर्ा ह ै

(शमात, 2018)। 

उत्तर प्रदशे का एक प्रमखु शैसक्षक कें द्र बरेली शहर ह,ै जहााँ 

िरकारी, िहायर्ा प्राप्त एवं सनजी र्ीनों प्रकार के अनेक उच्चर्र 

माध्यसमक सवद्यालय सस्र्र् हैं। यह कक्षा 9-12 का वह िंवेदनशील 

चरण ह ैजहााँ सवद्यासर्तयों का भसवष्य सनधातररर् होर्ा ह।ै ऐिे में यह 

जानना अत्यंर् प्रािंसगक ह ैसक क्या इन सवद्यालयों के सशक्षकों के 

सशक्षण-व्यवहार एवं उनकी प्रभासवकर्ा के बीच कोई व्यवसस्र्र् 

िंबंध सवद्यमान ह?ै क्या सशक्षण की सवसशि शसैलयााँ एवं व्यवहार 

(जैिे िहयोगात्मक असधगम को बढावा दनेा, प्रौद्योसगकी का 

उपयोग, लोकर्ांसत्रक वार्ावरण) सशक्षक को असधक प्रभावी 
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बनार् ेहैं? इि प्रश्न का उत्तर खोजना ही इि शोध का मखु्य उद्देश्य 

ह।ै 

शोध की आिश्यकता एि ंमहत्त्ि 

यह शोध सनम्नसलसखर् कारणों िे आवश्यक एवं महत्त्वपणूत ह:ै 

• मशक्षक मिकास हेतु: शोध के सनष्कषत सशक्षकों को 

स्व-मकूयांकन का एक आधार प्रदान करेंगे, सजििे व े

अपने सशक्षण व्यवहार के िकारात्मक एवं िधुार योग्य 

पहलओु ंकी पहचान कर िकें गे। 

• मिद्यालय प्रबधंन हेतु: सवद्यालय प्रशािकों को 

सशक्षक प्रसशक्षण कायतिमों की रूपरेखा र्ैयार करने, 

मानव िंिाधन नीसर्यााँ बनान ेर्र्ा सशक्षण मकूयांकन के 

असधक वैज्ञासनक मानदडं सवकसिर् करने में िहायर्ा 

समलगेी। 

• छात्र कल्याण हेतु: एक प्रभावी एवं िकारात्मक 

सशक्षण व्यवहार िीध ेर्ौर पर छात्रों की असधगम में रुसच, 

कक्षा में उपसस्र्सर्, मनोवैज्ञासनक िरुक्षा की भावना र्र्ा 

िमग्र शैसक्षक पररणामों को अनुकूसलर् करर्ा ह ै(Ryan 

& Deci, 2017)। 

• शैमक्षक नीमत मनमााण हेतु: क्षते्र-सवसशि यह शोध राज्य 

एवं राष्रीय स्र्र पर सशक्षक सशक्षा, िेवाकालीन 

प्रसशक्षण र्र्ा पाठ्यिम सवकाि िे जडुी नीसर्यों को 

िाक्ष्य-आधाररर् सदशा द ेिकर्ा ह।ै 

• सैद्ांमतक महत्त्ि: भारर्ीय िंदभत, सवशेषकर उच्चर्र 

माध्यसमक स्र्र पर, सशक्षण-व्यवहार एवं प्रभासवकर्ा के 

िंबंधों पर सकए गए शोध िीसमर् हैं। यह अध्ययन इि 

िैद्ांसर्क अंर्र को भरने का एक प्रयाि ह।ै 

शोध के उदे्दश्य 

1. बरेली शहर के उच्चर्र माध्यसमक सवद्यालयों के 

सशक्षकों के सशक्षण-व्यवहार के वर्तमान स्र्र का 

आकलन करना। 

2. उक्त सशक्षकों की सशक्षण प्रभासवकर्ा के स्र्र का 

आकलन करना। 

3. सशक्षकों के सशक्षण-व्यवहार एवं उनकी प्रभासवकर्ा के 

मध्य सवद्यमान िहिंबंध का पर्ा लगाना। 

4. सशक्षण-व्यवहार में सलंग, सशक्षण अनुभव, सवद्यालय के 

प्रबंधन (िरकारी/सनजी) र्र्ा सवषय 

(सवज्ञान/कला/वासणज्य) के आधार पर सभन्नर्ा का 

अध्ययन करना। 

5. सशक्षण प्रभासवकर्ा में उपयुतक्त चरों के आधार पर 

सभन्नर्ा का अध्ययन करना। 

पररकल्पनाए ँ

1.बरेली शहर के उच्चर्र माध्यसमक सवद्यालयों के 

सशक्षकों के सशक्षण-व्यवहार एवं उनकी प्रभासवकर्ा के बीच कोई 

िार्तक िहिंबंध नहीं ह।ै 

2.सनजी सवद्यालयों र्र्ा िरकारी सवद्यालयों के सशक्षकों 

के सशक्षण-व्यवहार एवं उनकी प्रभासवकर्ा के बीच कोई िार्तक 

िहिंबंध नहीं ह।ै 

3.असधक सशक्षण अनुभव वाल े सशक्षकों की 

प्रभासवकर्ा, कम अनभुव वाल े सशक्षकों की प्रभासवकर्ा में 

र्ुलनात्मक रूप िे कोई अन्र्र नहीं ह।ै 

4.सवज्ञान, कला एवं वासणज्य सवषय के सशक्षकों के सशक्षण-

व्यवहार में र्ुलनात्मक रूप िे कोई अन्र्र नहीं ह ै

।शोध की सीमाए ँ

1. यह अध्ययन केवल बरेली शहर के उच्चर्र माध्यसमक 

सवद्यालयों र्क िीसमर् है; अर्ः इिके सनष्कषों का 

व्यापक िामान्यीकरण नहीं सकया जा िकर्ा। 

2. शोध में केवल स्र्ायी/सनयसमर् सशक्षकों को ही शासमल 

सकया गया ह;ै असर्सर् अध्यापकों को िसम्मसलर् नहीं 

सकया गया। 
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3. आाँकडा िंग्रहण के सलए स्व-प्रसर्वेदन पर आधाररर् 

प्रश्नावसलयों का प्रयोग सकया गया है, सजिमें िामासजक 

वांछनीयर्ा के पक्षपार् (Social Desirability Bias) 

की िंभावना िे इनकार नहीं सकया जा िकर्ा। 

समीमक्षत सामहत्य 

सशक्षण प्रसिया में सशक्षक के व्यवहार एवं उिकी प्रभावशीलर्ा पर 

दशे-सवदशे में पयातप्त शोध हुए हैं। चौहान (2019) के अध्ययन िे 

पर्ा चला सक माध्यसमक स्र्र के असधकांश सशक्षक अभी भी 

परम्परागर् व्याख्यान सवसध पर सनभतर हैं र्र्ा नवाचारी सशक्षण 

सवसधयों का िीसमर् ही प्रयोग करर्े हैं। सिंह एवं गपु्ता (2020) न े

पाया सक सनजी सवद्यालयों के सशक्षक, िरकारी सवद्यालयों के 

सशक्षकों की अपके्षा सशक्षण में प्रौद्योसगकी के उपयोग में असधक 

िसिय हैं। रेयान एवं डीिी (2017) के अनुिार, िहयोगात्मक 

असधगम को प्रोत्िासहर् करन े वाला सशक्षण व्यवहार छात्रों की 

आंर्ररक पे्ररणा एवं िंर्ुसि को बढार्ा ह।ै प्रभासवकर्ा के िंदभत में, 

हटे्टी (2015) के प्रभावशाली मेटा-सवशे्लषण में सशक्षक प्रभासवकर्ा 

को छात्र उपलसधध का िवातसधक प्रबल भसवष्यवक्ता पाया गया। 

शमात (2018) ने अपने शोध में अनभुव एवं सनयसमर् प्रसशक्षण को 

प्रभासवकर्ा के महत्त्वपणूत सनधातरक बर्ाया। हॉल एवं लैंगटन 

(2006) के अनुिार, प्रभावी सशक्षकों में उच्च व्याविासयक 

प्रसर्बद्र्ा र्र्ा छात्रों िे िकारात्मक अपेक्षाएाँ रखन ेका गणु सवशेष 

रूप िे पाया जार्ा ह।ै 

इन दोनों चरों के अंर्िांबंध पर गगनदीप कौर (2021) के अध्ययन 

में पंजाब के माध्यसमक सवद्यालयों के सशक्षकों के सशक्षण व्यवहार 

एवं प्रभासवकर्ा के बीच उच्च िकारात्मक िहिंबंध (r=0.72) 

पाया गया। जैन (2016) ने सनष्कषत सदया सक लोकर्ांसत्रक एवं छात्र-

कें सद्रर् सशक्षण व्यवहार सशक्षक की प्रभासवकर्ा को िकारात्मक 

रूप िे प्रभासवर् करर्ा ह।ै वहीं वमात (2017) ने पाया सक अत्यसधक 

सनयंत्रणकारी या सनरंकुश सशक्षण व्यवहार प्रभासवकर्ा के िार् 

नकारात्मक िंबंध रखर्ा ह।ै 

उपयुतक्त िमीक्षा िे स्पि ह ै सक सशक्षण-व्यवहार एवं प्रभासवकर्ा 

दोनों ही शैसक्षक शोध के महत्त्वपणूत क्षेत्र हैं। सकंर्ु उत्तर प्रदशे के 

सकिी मध्यम आकार के शहर (जैिे बरेली) के सवसशि िंदभत में, 

उच्चर्र माध्यसमक स्र्र पर, इन दोनों प्रमखु चरों के बीच िंबंधों 

का गहन अध्ययन एक शोध अंर्राल प्रर्ीर् होर्ा ह।ै प्रस्र्ुर् शोध 

इिी अंर्राल को भरने का एक सवनम्र प्रयाि ह।ै 

शोध पद्मत 

यह अध्ययन िहिंबंधात्मक शोध प्रारूप (Correlational 

Research Design) पर आधाररर् ह,ै सजिका प्रार्समक उद्देश्य 

दो प्राकृसर्क रूप िे सवद्यमान चरों (सशक्षण-व्यवहार एवं 

प्रभासवकर्ा) के बीच िंबंध की सदशा एवं पररमाण का पर्ा लगाना 

ह।ै िार् ही, सवसभन्न उप-िमहूों के बीच र्लुनात्मक सवशे्लषण भी 

सकया गया ह।ै अध्ययन की जनिंख्या बरेली शहर के  उच्चर्र 

माध्यसमक सवद्यालयों (िरकारी, िहायर्ा प्राप्त एवं सनजी) में 

कायतरर् सशक्षक (कक्षा 9-12) हैं। स्र्रीकृर् यादृसच्छक प्रसर्चयन 

(Stratified Random Sampling) सवसध द्वारा नमनूा चनुा गया। 

िवतप्रर्म सवद्यालयों को उनके प्रबंधन के आधार पर र्ीन स्र्रों में 

सवभासजर् सकया गया। प्रत्येक स्र्र िे यादृसच्छक रूप िे 10-12 

सवद्यालय चनुे गए। इन चनु ेगए सवद्यालयों िे सलंग, अनुभव एवं 

सवषय के आधार पर प्रसर्सनसधत्व िसुनसिर् करर् ेहुए यादृसच्छक 

रूप िे 5-8 सशक्षक चनुे गए। इि प्रकार कुल 250 सशक्षकों के नमनू े

का लक्ष्य रखा गया, सजिमें िे 230 सशक्षकों िे प्राप्त पणूत एवं वैध 

प्रसर्सियाओ ंका अंसर्म सवशे्लषण सकया गया। 

शोध उपकरण: 

1. मशक्षण-व्यिहार प्रश्नािली: शोधकर्ात द्वारा सवकसिर् 

एक पंच-ितू्री सलकटत प्रकार की प्रश्नावली (हमेशा, 

अक्िर, कभी-कभी, कभी नहीं, कदासप नहीं)। इिमें पााँच 

उप-कारक शासमल रे्: (क) सनयोजन एवं िंगठन (8 

मद), (ख) प्रस्र्रु्ीकरण एवं व्याख्या (10 मद), (ग) 

प्रश्नोत्तरी एवं िंपे्रषण (7 मद), (घ) मकूयांकन सवसधयााँ (6 

मद), (ङ) अनुशािन एवं अन्र्ःसिया (7 मद)। कुल 38 

मदों वाली इि प्रश्नावली की िामग्री एवं मानदडं वैधर्ा 

सवशेषज्ञों द्वारा स्र्ासपर् की गई। इिकी आंर्ररक सस्र्रर्ा 

(सवश्विनीयर्ा) िोनबैक अकफा गणुांक 0.87 पाया 

गया। 

2. मशक्षक प्रभामिकता प्रश्नािली: कुमार एवं मसलक 

(2014) द्वारा सवकसिर् प्रश्नावली के अनुकूसलर् रूप का 

प्रयोग सकया गया। इिमें चार उप-कारक रे्: (क) 
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व्याविासयक योग्यर्ा (6 मद), (ख) सशक्षण कौशल (8 

मद), (ग) व्यसक्तगर् गणु (7 मद), (घ) छात्र-िंबंध (5 

मद)। कुल 26 मदों वाली इि पंच-ितू्री सलकटत प्रश्नावली 

की सवश्विनीयर्ा (िोनबैक अकफा) 0.91 र्ी। 

3. जनांमककीय सूचना पमत्रका: सशक्षकों की व्यसक्तगर् 

पषृ्ठभसूम िे िंबंसधर् जानकारी (सलंग, आय,ु शकै्षसणक 

योग्यर्ा, सशक्षण अनभुव, सवषय, सवद्यालय प्रबंधन 

आसद) एकत्र करन ेहरे्ु। 

पररणाम एिं मििेचना 

इि अध्ययन में कुल 230 उच्चर्र माध्यसमक सवद्यालयों के 

सशक्षक शासमल रे्, सजनमें 58 प्रसर्शर् परुुष र्र्ा 42 प्रसर्शर् 

मसहला सशसक्षकाएाँ र्ीं। सवद्यालय प्रबंधन के प्रकार के अनुिार दखेा 

जाए र्ो 35 प्रसर्शर् सशक्षक िरकारी सवद्यालयों िे, 25 प्रसर्शर् 

िहायर्ा प्राप्त सवद्यालयों िे र्र्ा 40 प्रसर्शर् सनजी सवद्यालयों िे 

िंबद् रे्। 

सशक्षण अनुभव के आधार पर नमनूे को र्ीन वगों में सवभासजर् 

सकया गया—30 प्रसर्शर् सशक्षक नवीन वगत (0–5 वषत), 45 

प्रसर्शर् मध्यम अनभुव वगत (6–15 वषत) र्र्ा 25 प्रसर्शर् वररष्ठ 

वगत (15 वषत िे असधक) में आर्े रे्। सवषयवार सवर्रण में सवज्ञान 

सवषय के सशक्षक िबिे असधक (40 प्रसर्शर्) रे्, इिके बाद कला 

(35 प्रसर्शर्) र्र्ा वासणज्य (25 प्रसर्शर्) सवषय के सशक्षक 

शासमल रे्। 

तामलका  : नमूने की जनांमककीय मिशेषताए ँ(N = 230) 

चर िर्ा संख्या प्रमतशत (%) 

मलंर् परुुष 134 58 

 
मसहला 96 42 

मिद्यालय प्रबधंन िरकारी 81 35 

 
िहायर्ा प्राप्त 58 25 

 
सनजी 91 40 

मशक्षण अनुभि 0–5 वषत (नवीन) 69 30 

 
6–15 वषत (मध्यम) 104 45 

 
15+ वषत (वररष्ठ) 57 25 

मिषय सवज्ञान 92 40 

 
कला 81 35 

 
वासणज्य 57 25 
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उदे्दश्यानुसार मिशे्लषण 

 

1. मशक्षण-व्यिहार एि ंप्रभािशीलता के संबधं पर पहली 

पररकल्पना: 

"बरेली शहर के उच्चर्र माध्यसमक सवद्यालयों के सशक्षकों के 

सशक्षण-व्यवहार एवं उनकी प्रभासवकर्ा के बीच कोई िार्तक 

िहिंबंध नहीं ह।ै" दोनों घटकों के बीच िंबंध की गहन जााँच के 

सलए सपयितन िहिंबंध गणुांक का आकलन सकया गया। प्राप्त मान 

(r = 0.13) िासंख्यकीय दृसि िे नगण्य पाया गया (p > 0.05)। 

दोनों के उप-आयामों के बीच भी कोई मजबूर् या ििंुगर् िंबंध 

दजत नहीं सकया गया। 

इि आधार पर यह पररककपना स्वीकार की जार्ी ह।ै यह 

पररणाम इि ओर िंकेर् करर्ा ह ै सक कक्षा में सदखाई दनेे वाला 

सशक्षक का बाहरी व्यवहार, उिकी वास्र्सवक शैसक्षक 

प्रभावशीलर्ा का सवश्विनीय िचूक नहीं हो िकर्ा। हो िकर्ा ह ै

सक प्रभावशीलर्ा सशक्षक की अंर्सनतसहर् अवधारणात्मक दक्षर्ा, 

व्यसक्तगर् लगन या िंस्र्ागर् वार्ावरण जैिे गहरे कारकों िे 

असधक प्रभासवर् होर्ी हो। 

 

2. मिद्यालय प्रबंधन के आधार पर तुलना से संबंमधत दूसरी 

पररकल्पना: 

"सनजी सवद्यालयों र्र्ा िरकारी सवद्यालयों के सशक्षकों के सशक्षण-

व्यवहार एवं उनकी प्रभासवकर्ा के बीच कोई िार्तक अन्र्र नहीं 

ह।ै" दोनों प्रकार के सवद्यालयों में कायतरर् सशक्षकों के सशक्षण-

व्यवहार र्र्ा प्रभासवकर्ा के औिर् स्कोर की र्लुना t-परीक्षण के 

माध्यम िे की गई। सशक्षण-व्यवहार के सलए प्राप्त t-मान 1.45 (p 

> 0.05) र्र्ा प्रभासवकर्ा के सलए 0.89 (p > 0.05) र्ा, जो 

दोनों ही सस्र्सर्यों में िासंख्यकीय रूप िे महत्त्वहीन हैं। 

अर्ः यह पररककपना भी स्वीकार की जार्ी ह।ै यह 

सनष्कषत उि रूसढवादी धारणा के सवपरीर् ह ै जो अक्िर सनजी 

सवद्यालयों के सशक्षकों को शैक्षसणक दृसि िे असधक प्रभावी मानर्ी 

ह।ै अध्ययन बर्ार्ा ह ैसक िंिाधनों की उपलधधर्ा में सभन्नर्ा के 

बावजदू, दोनों ही क्षेत्रों के सशक्षक अपने सशक्षण कायत में िमान 

दक्षर्ा एवं प्रसर्बद्र्ा प्रदसशतर् करर्े हैं। 

 

3. मशक्षण अनुभि एि ं प्रभािशीलता के संबंध पर तीसरी 

पररकल्पना: 

"असधक सशक्षण अनुभव वाल े सशक्षकों की प्रभासवकर्ा, कम 

अनुभव वाले सशक्षकों की प्रभासवकर्ा में र्ुलनात्मक रूप िे कोई 

अन्र्र नहीं ह।ै" अनभुव के र्ीन स्र्रों (नवीन, मध्यम, वररष्ठ) पर 

सशक्षकों की प्रभासवकर्ा का सवचरण सवशे्लषण (ANOVA) सकया 

गया। प्राप्त F-मान 0.92 िांसख्यकीय रूप िे महत्त्वहीन पाया गया 

(p > 0.05)। सकिी भी दो िमहूों के बीच िार्तक अंर्र नहीं समला। 

इि आधार पर यह पररककपना स्वीकार की जार्ी ह।ै यह 

र्थ्य इि िामान्य मान्यर्ा को चनुौर्ी दरे्ा ह ै सक सशक्षण के वषत 

िीधे र्ौर पर बेहर्र सशक्षण कौशल में र्धदील होर् ेहैं। िंभवर्ः 

नवीन सशक्षक अपने र्ाजा ज्ञान एवं उत्िाह िे, जबसक वररष्ठ 

सशक्षक अपने गहन अनुभव िे, छात्रों के िीखने की प्रसिया को 

िमान रूप िे प्रभासवर् करने में िक्षम होर् ेहैं। 

 

4. मिषय के आधार पर मशक्षण-व्यिहार की तलुना से 

संबंमधत चौथी पररकल्पना: 

"सवज्ञान, कला एवं वासणज्य सवषय के सशक्षकों के सशक्षण-व्यवहार 

में र्लुनात्मक रूप िे कोई अन्र्र नहीं ह।ै"  र्ीनों सवषय-िमहूों के 

सशक्षण-व्यवहार के औिर् स्कोर की र्लुना के सलए ANOVA 

का प्रयोग सकया गया। प्राप्त F-मान 1.21 (p > 0.05) महत्त्वहीन 

पाया गया। सशक्षण के सवसभन्न पहलओु,ं जैिे सक पाठ प्रस्र्ुर्ीकरण 

या कक्षा प्रबंधन में भी सवषय के आधार पर कोई सवसशि सभन्नर्ा 

नहीं दखेी गई। 

पररणामों के अनुिार यह पररककपना स्वीकार की जार्ी 

ह।ै इििे ज्ञार् होर्ा ह ैसक सवषय की प्रकृसर् चाह ेजो भी हो, उच्चर्र 

माध्यसमक स्र्र के सशक्षकों के मलू सशक्षण व्यवहार में आियतजनक 

िमानर्ा ह।ै यह सशक्षण की कुछ मलूभरू् एवं िावतभौसमक 

कुशलर्ाओ ं की ओर इशारा करर्ा ह ै जो िभी सवषय-क्षते्रों में 

िमान रूप िे प्रािंसगक हैं। 

मनष्कषा 

बरेली शहर के िंदभत में सकए गए इि अध्ययन के िंशोसधर् 

सवशे्लषण िे कई महत्त्वपणूत एवं कुछ हद र्क अप्रत्यासशर् िंकेर् 

प्राप्त हएु हैं। िबिे प्रमखु सनष्कषत यह ह ै सक सशक्षक की 

प्रभावशीलर्ा का उिके सदखावटी सशक्षण व्यवहार िे कोई प्रत्यक्ष 

एवं मजबूर् िंबंध नहीं सदखाई दरे्ा। इिी प्रकार, सवद्यालय का 
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प्रकार या सशक्षक के अनुभव के वषत भी उिकी प्रभावशीलर्ा के 

सनणातयक िचूक प्रर्ीर् नहीं होर्े। िार् ही, सवसभन्न शैक्षसणक 

सवषयों के सशक्षकों के कायत-व्यवहार में भी कोई खाि सभन्नर्ा नहीं 

पाई गई। 

 

इन सनष्कषों का िैद्ांसर्क महत्त्व यह ह ैसक ये सशक्षण की गणुवत्ता 

को िमझने के सलए केवल बाहरी एवं दृश्यमान कारकों पर सनभतर 

रहन ेकी िीमाओ ंको उजागर करर्े हैं। व्यावहाररक सनसहर्ार्त के 

रूप में, यह अध्ययन सशक्षक प्रसशक्षण, मकूयांकन एवं िमर्तन की 

नीसर्यों पर पनुसवतचार का आह्वान करर्ा ह।ै भसवष्य के हस्र्क्षपेों 

को सशक्षक के िर्ही व्यवहार िे आगे बढकर, उनकी शैक्षसणक 

िोच, सवषय की गहरी िमझ र्र्ा छात्रों के िार् बनन े वाल े

िंवादात्मक िंबंधों जैिे गणुात्मक पहलओु ं पर असधक ध्यान 

कें सद्रर् करना चासहए। 
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