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    शोध सार  
वर्तमान डिडिटल युग में र्कनीक का युवा पीढी के डििंदी साडिडययक अडिरुडि, रिनायमकर्ा एविं उपिोग पर गिरा प्रिाव पडा ि।ै यि 

शोध-आलेख र्क्नोलॉिी के इसी बिुआयामी प्रिाव का डवशे्लषण करर्ा ि।ै एक ओर सोशल मीडिया, ब्लॉग, ई-पुस्र्कों और 

ऑडियो-वीडियो प्लेटफामों ने साडियय की पिुुँि को अिरू्पूवत रूप से डवस्र्ार डदया ि,ै नए पाठक वगत सडृिर् डकए िैं और युवाओिं 

को लेखन व अडिव्यडि के नवीन माध्यम प्रदान डकए िैं। विीं दसूरी ओर, लघ ुएविं र्ायकाडलक सामग्री (िैसे- माइक्रो-ब्लॉडगिंग, शॉटत 

वीडियो) के प्रिलन ने गिन एविं डवस्र्रृ् साडिडययक अध्ययन के समक्ष िनुौडर्याुँ िी खडी की िैं। इसके अडर्ररि, डिडिटल माध्यमों 

ने साडियय की प्रस्र्ुडर्, िाषा-शैली और डवधाओिं को िी नया स्वरूप प्रदान डकया ि।ै डनष्कषतर्ः, र्कनीक डििंदी साडियय के क्षेत्र में 

एक शडिशाली उयप्रेरक के रूप में कायत कर रिी िै, िो उसके स्वरूप को नया आयाम देने के साथ-साथ उसकी पिुुँि एविं प्रासिंडगकर्ा 

को िी बढा रिी ि,ै िालाुँडक इसके कुछ िडटल पररणाम िी सामने आ रि ेिैं।  
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 प्रस्तावना (Introduction) :  

 वततमान समय में तकनीक (Technology) का हवस्तार िीवन 

के प्रत्येक क्षेत्र में िो चकुा ि।ै सिंचार, हशक्षा, मनोरिंिन, स्वास््य से लकेर 

रचनात्मक अहिव्यहि तक तकनीक का प्रितु्व बढ िया ि।ै हिन्दी 

साहित्य, िो िारतीय सिंस्कृहत की आत्मा ि,ै यवुा पीढी के िीवन व 

िाषा पर ििरा प्रिाव रखता ि।ै िब यवुा तकनीक के सिंपकत  में आत ेिैं 

तो उनकी सोच, िाषा उपयोि, अहिव्यहि योग्यता और साहित्य के प्रहत 

रुहच में पररवततन आता ि।ै इस शोध पत्र का उद्देश्य यि समझना ि ै हक, 

तकनीक न े यवुा पीढी की हििंदी साहित्य को कैसे प्रिाहवत हकया ि ै - 

सकारात्मिा, नकारात्मिा और सिंिावनाओ िं सहित। 

शोध का उदे्दश्य (Objectives of the Study) :  

1.तकनीक के प्रिाव का हवशे्लषण करना। 

2.यवुा पीढी में तकनीक आधाररत साहिहत्यक अहिव्यहि का अध्ययन। 

3.हििंदी साहित्य के स्वरूप में तकनीकी बदलाव का मलूयािंकन। 

4.सकारात्मक एविं नकारात्मक पररणामों का हवशे्लषण। 

5.िावी हदशा-हनदशे और समाधान सझुाना। 

शोध प्रश्न (Research Questions) : 

1.तकनीक न े यवुा पीढी की हििंदी िाषा और साहित्य पर हकस प्रकार 

प्रिाव िाला ि?ै 

2.सोशल मीहिया, ब्लॉि, ई-बुक व ऑनलाइन मिंचों न ेसाहित्य लखेन 

को कैसे बदल हदया ि?ै 

3.क्या तकनीक न ेिाषा की शलैी और िणुवत्ता में कमी की ि?ै 

4.तकनीक आधाररत साहिहत्यक रचनाओ िं की प्रासिंहिकता क्या ि ै? 

 शोध पद्धहत (Research Methodology) : 

https://knowledgeableresearch.com/index.php/1
mailto:fayaj11@gmail.com


18 
 

Knowledgeable Research (KR) 2026, vol,5, Issue,01  

इस शोध में िणुात्मक अनुसिंधान (Qualitative Research) का 

उपयोि हकया िया ि।ै 

िेटा स्रोत :  साहित्य समीक्षा, यवुा पाठकों और लेखकों के साक्षात्कार, 

सोशल मीहिया व ब्लॉि पोस्ट हवशे्लषण. 

तकनीक और युवा पीढी (Technology and Youth) 

यवुा पीढी आि तकनीक के हलए अत्यिंत सिंवेदनशील ि।ै स्माटतफोन, 

इिंटरनेट, सोशल मीहिया प्लेटफॉमत (िैसे: फेसबुक, इिंस्टाग्राम, यट्ूयबू, 

ट्हवटर) आहद न ेयवुा िीवन को व्याविाररक एविं सामाहिक दोनों रूपों 

में बदल हदया ि।ै 

दैहनक व्यविार में तकनीक : 

• पढाई और शोध के हलए हिहिटल प्लेटफॉमत। 

• साहित्य पढने के हलए ई-बुक और ऑनलाइन सिंसाधन। 

• लखेन के हलए ब्लॉि, व्िाट्सएप समिू, इिंस्टाग्राम कैप्शन शैली। 

तकनीक का हििंदी साहित्य पर प्रभाव (Impact of Technology 

on Hindi Literature) 

पि ुँच और प्रसार :  

 तकनीक के कारण हििंदी साहित्य अब सीमाओ िं से परे फैल 

चकुा ि।ै ई-बुक, ऑहियोबुक, ब्लॉि और हिहिटल मिैजीन के िररय े

पाठकों तक पि िंच बढी ि।ै यवुा लखेक अपनी किाहनयााँ, कहवताएाँ और 

हवचार बडी तेिी से साझा कर पा रि ेिैं। 

सिंवाद और आलोचना : 

 सोशल मीहिया पर रचनाओ िं पर त्वररत प्रहतहिया हमलती ि।ै 

समीक्षा, हवमशत और साहिहत्यक चचातएाँ प्रोत्साहित ि ई िं। 

नई हवधाएुँ : 

 माइिो-कहवता, इिंस्टा-पोस्ट शलैी कहवताएाँ, टेक्स्ट बेस्ि 

किानी लेखन प्रचहलत ि ई िं। 

नकारात्मक प्रभाव (Negative Impact) : 

भाषा की शुद्धता में हिरावट : 

 आधहुनक तकनीकी िाषा में अिंगे्रिी शब्दों का अहत प्रयोि 

हिन्दी में िी बढा। हििंदी की शदु्धता और सिंरचना प्रिाहवत ि ई। 

ििन पठन की कमी : 

 यवुा अब लम्बे साहिहत्यक ग्रिंथों की बिाय छोटे, त्वररत 

सामग्री को प्राथहमकता दतेे िैं। 

ध्यान की अवहध (Attention span) कम िोन ेके कारण ििन साहित्य 

पर नजर निीं िाती। 

साहिहत्यक िुणवत्ता पर प्रश्न : 

 सोशल मीहिया पर रचनाएाँ िलदी प्रस्तुत िोने के कारण 

िणुवत्ता में उतार-चढाव हदखता ि।ै बि धा व्याकरण व िाषा की दृहि से 

त्रहुटयााँ बढी िैं। 

युवा लेखकों और पाठकों की अहभव्यहि (Youth Writers 

and Readers) : 

ब्लॉि और व्यहिित वेबसाइट  

 यवुा लेखक ब्लॉि के माध्यम से हनरिंतर अपनी रचनाएाँ 

अपलोि करते िैं। इसके फायद:े रचनात्मक स्वतिंत्रता , तत्काल 

प्रहतहिया , वैहिक दशतक 

सोशल मीहिया-आधाररत साहित्य :  

 इिंस्टाग्राम कैप्शन, ट्हवटर कहवताएाँ,  यवुा अब िावनाओ िं को 

सिंक्षेप में व्यि करना सीख रि ेिैं। 

तकनीक के आधारपर साहित्य की नई हदशाएुँ (New Directions 

in Literature due to Technology) : 

हिहजटल टूल्स का उपयोि : 

 व्याकरण िािंच (Grammar checkers) , एहिहटिंि 

सॉफ़्टवेयर , मलटीमीहिया साहित्य (वीहियो कहवताएाँ, ऑहियो कथाएाँ) 

साहित्य में इिंटरएहटटहवटी 

 पाठक-लेखक सीधा सिंवाद,  लाइव लेखन कायतशालाएाँ. 

अवरोध एविं समाधान (Challenges and Solutions) : 

मुख्य अवरोध : 
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1.हििंदी िाषा का तकनीकी प्लटेफॉमत पर सीहमत सिंसाधन 

2.िाषा की िणुवत्ता पर ध्यान न दनेा 

सिंभाहवत समाधान : 

1.शदु्ध हिन्दी पोटतल और ऐप्स: हििंदी लेखन को प्रमोट करन े वाल े

प्लेटफॉमत 

2.हिहिटल साक्षरता कायतिम: यवुा को साहित्य के साथ तकनीक का 

सिंतुलन हसखाना 

3.समीक्षा-आलोचना कायतशालाएाँ: िणुवत्ता व शलैी पर ध्यान कें हित 

करना 

 हनष्कषत (Conclusion) 

 तकनीक ने यवुा पीढी और हििंदी साहित्य के बीच एक नया 

सिंिम स्थाहपत हकया ि।ै यि सिंिम कई दृहियों से सकारात्मक रिा ि—ै

साहित्य का प्रसार, अहिव्यहि की स्वतिंत्रता, नए अनिुवों का समावेश। 

लेहकन इसके साथ कुछ नकारात्मक पररणाम िैसे िाषा की शदु्धता में 

कमी, ििन पठन और िणुवत्ता की चनुौती िी सामने आई ि।ै इसके 

समाधान के हलए सिंयम, हिहिटल साक्षरता और सिंस्कृहत-आधाररत 

हशक्षण आवश्यक ि।ै 

 अिंत में किा िा सकता ि ै हक तकनीक और हििंदी साहित्य 

दोनों एक दसूरे के परूक िैं—यहद िम सिंतुहलत उपयोि करें तो हििंदी 

साहित्य की समहृद्ध और यवुा प्रहतिा दोनों को बढावा हमलेिा। 
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