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 युवा पीढ़ी और ह िंदी साह त्य: तकहिक का प्रभाव 

 सहा. प्रा. राहुल नारायण पाटील* 

 इदंिरा गांधी वररष्ठ महादवद्यालय, दसडको नदवन नांिेड

  
 

 

    शोध सार  
प्रारंभ से ही हहदंी साहहत्य यह भारतीय संस्कृहतक का और सामाहिक चेतना का महत्वपूर्ण अंग रहा ह।ै हहदंी साहहत्य यह सहदयों स ेसमाि के 

हवचारों, अनुभवो और मूल्यों को प्रहतहिंहित करता आया ह।ै साहहत्य यह केवल मनोरंिन का माध्यम नहह िहल्क हवचारों, परंपराओ ं तथा 

सासंकृहतक मूल्यों की अहभव्यहि रहा ह।ै इक्कीसवीं सदी में हहदंी साहहत्य अनेक हवधाओ ंस ेगुिर रहा ह।ै आधहुनक वतणमान युवा पीढ़ी साहहत्य 

को अपने-अपने प्रासहंगकता के आधार पर टटोलने का एवं नये हवचार एवं सांस्कृहतक मूल्य प्रस्थाहपत कररे् का कायण कर रही ह।ै आधहुनकीकरर्, 

वैश्वीकरर् तथा कृहतम मेधा (ए.आय.) के कारर् हहदंी साहहत्य को हवहभन्न हदशाओ ंमें हवकहसत होना पड रहा ह।ै इस शोध पत्र में वतणमान समय में 

हहदंी साहहत्य में तकनीकी प्रभाव के कारर् साहहत्य का िदलता स्वरूप तकनीक का सकारात्मक प्रभाव तथा तकनीक का नकारात्मक प्रभाव 

इसका हवशे्लषर् हकया गया ह।ै हिसमें वतणमान समय में तकनीक का उपयोग करते हुए हहदंी साहहत्य में उभरती नई समस्याएँ, घटते पाठक एवं उसका 

समाधान शाहमल ह।ै शोध स ेयह स्पष्ट हो पाता ह ैहक इक्कीसवीं सदी में भी हहदंी साहहत्य के अतंगत तकनीक का उपयोग करते हुए यवुापीढ़ी को 

हहदंी में सिृन की अपार संभावनाए प्राप्त ह।ै इटंरनेट, शोशल हमहडया, ई-िुक्स और पॉडकास्ट िैसे नए माध्यमों में यवुा पीढ़ी को साहहत्य सिृन के 

अनेक रास्ते खोल हदय ेह।ै वतणमान समय में युवा लेखकों की साहहत्य के क्षेत्र में िढ़ती भाहगदारी एवं लेखन की प्रवतृ्ती हहदंी साहहत्य का उज्वल 

भहवष्य सहुनहित करती ह।ै 

बीज शब्द: युवा पीढ़ी, तकनीक, हहदंी साहहत्य, आधहुनककरर्, साहहत्य सिृन। 
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प्रस्ताविा: 

 सादहत्य यह समाज का िपपन होता ह।ै दहिंी सादहत्य का इदतहास 

प्राचीन एवं गौरवशाली रहा ह।ै दहिंी सादहत्य यह भारतीय संस्कृदत एवं 

सामादजक चेतना को प्रदतदिंदित करती ह।ै आदिकाल से होत ेहुए आधदुनक 

काल तक दहिंी सादहत्य न ेअपनी नींव रखी ह।ै भारतीय दहिंी सादहत्य यह 

हमेशा से ही भारतीय संस्कृदत परंपरा एवं मलू्यों वाहक रही ह।ै दसध्ि 

सादहत्य, नाथ-सादहत्य, रासो-सादहत्य से लेकर आधदुनक काल के महान 

सादहत्यकारों तक सभी न ेदहिंी सादहत्य के िपपन का कायप दकया ह।ै पे्रमचंि, 

जयशंकर प्रसाि, महादवर दिवेिी, सदमत्रा नंिन पतं, महािवेी वमाप, 

हररवंशराय िच्चन, सयुपकांत दत्रपाठी दनराला, अज्ञेय जैसे महान 

सादहत्यकारों ने न दसर्प  दहिंी भाषा को समधृ्ि दकया िदल्क दहिंी सादहदत्यक 

क्षेत्र को दहिंी की दवधाओ ंको तथा सामादजक दवचारों की नई दिशा िी ह।ै 

 वतपमान में सादहत्य को दवस्ततृता एवं प्रगल्भता प्रिान करने की 

महत्वपणूप दजम्मेिारी यवुा पीढ़ी के कधों पर ह।ै वतपमान समय में सादहत्य 

का सजृन करना एवं सादहत्य को योग्य दिशा प्रिान करना एक चनौदतपणूप 

कायप ह।ै आज का यवुा पठन-पाठन से परावतीत होकर दडदजटलता की ओर 

मडु रहा ह।ै जहा इटंरनेट, सोशल दमदिया, ब्लॉग लेखक यह उनके जीवन 

का अदभन्न अंग िन चकुा ह।ै वतपमान में तकनीक के प्रभाव के कारण 

यवुाओ ंमें पढ़न ेकी आितों में ििलाव हुआ ह।ै पहल ेजहा ंलंिे सादहदत्यक 

गं्रथों का गहनता से अध्ययन दकया जाता था वही आज तकनीकी 

सहायतासे संदक्षप्त रूप में सोशल दमदिया पर उपलब्ध कराई जा रही ह।ै इसी 

कारण यह यवुा पीढ़ी को आकषपन की कर रही ह।े परंपरागत रूप से 

सादहदत्यक पसु्तके, पत्र-पदत्रकाए ंसादहदत्यक संभाओ ंतक सीदमत थी। दकंत ु

तकनीक के आगमन के साथ सादहत्य का स्वरूप पररचतीत हआु ह।ै आज 

ई-पसु्तके, ऑरॅ्लाईन पदत्रकाए,ं ब्लॉग, पॉडकास्ट तथा दवदभन्न सोशल 

दमदिया प्लेटर्ॉमप न ेसादहत्य को एक नया आयाम प्रिान दकया ह।ै 
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 आज की यवुा पीढ़ी यह स्वतंत्र एवं मकु्त ह।ै वह सादहत्य प्राप्ती के 

दलए दकसी िकुान या चारदिवारी पर आश्रीत नहीं ह।ै क्योंदक इटंरनटे के 

माध्यम से 24 घंटे िशे के दकसी भी कोने में उन्हके मोिाइल सक्रीन पर 

मनचाही दकताि या सादहत्य आज उपलब्ध ह।ै इस उपलब्धता ने दहिंी 

सादहत्य की पहुच को वैश्वीक व्यापकता प्रिान की ह।ै 

 इस शोध का उद्देश केवल वतपमान में यवुा पीढ़ी िारा दहिंी 

सादहत्य में तकनीक का िढ़ता प्रभाव ही नही िदल्क िढ़ते तकनीकी प्रभाव 

के कारण उपदस्थत समस्याओ ंका समाधान सदुनदित कर सादहत्य को उजाप 

प्रिान करना भी ह।ै पररवतपनशील समय होन े के कारण यवा पीढ़ी को 

सादहत्य के साथ तकनीक के िारा योग्य ताल मेल दिठाना भी जरूरी ह।ै 

तकनीकी क्षेत्र में िढ़त ेसंशोधन, इटंरनेट, दडदजटल प्लॅटर्ॉमप, कृदतम मेधा 

तथा दशक्षा का पररवतीत रूप यह सभी दहिंी सादहत्य के दलए अनेक नये 

अवसर लेकर आये ह।ै  

ह िंदी साह त्य और तकिीक ऐहत ाहसक सिंदभभ : 

 ऐदतहादसक दृदि से िखेा जाए तो दहिंी सादहत्य और तकनीक का 

संिंध नया नही ह।ै प्राचीन काल का ऐदतहादसक िस्तावेि इस क्षते्र में 

महत्वपणूप स्थान रहा ह।ै जैसे की प्राचीन कादलन दशला लेख, ताम्रपट दलखा 

गया सादहत्य। लेदकन ति मदु्रन कला का दवकास हआ ति जाकर यह सारा 

सादहत्य जन-मानस तक पहुचंा। 

 िीसवीं सिी में रेदडयों और िरुिशपन के अदवष्कार से सादहत्य को 

एक नई दिशा प्रिान की दजसके माध्यम से सादहत्य को श्रव्य और दृश्यता 

दमली। टेदलदवजन एवं रेदडओ ं के माध्यम से नाटक, कदव संमलेन एवं 

सादहदत्यक चचापए ंआम जनता तक प्राप्त हुई। दकंत इक्कीसवी सिी में आई 

दवदभन्न तकनीकन े इस प्रदक्रया को अभतूपवूप गती प्रिान की। इटंरनेट, 

सोशल दमदिया, कृतीम मेधा जैसे प्लॅटर्ाॅमॅप न ेसादहत्य को सभी िंधनो 

से मकु्त कर दिया। वतपमान समय में सादहत्य दकसी िशे, भाषा या दवशषे वगप 

तक सीदमत नहीं रहा। 

युवा पीढ़ी की मािहसकता और तकिींक प्रभाव : 

 सादहत्य में तकनीक प्रभाव के कारण वतपमान यवुा पीढ़ी में की 

उनकी मानदसकता एवं जीवन शलैी में गहनतासे पररवतपन हो रहा ह।ै आज 

ऑनॅलाईन प्लेटर्ॉमप, सोशल दमदिया, मोिाईल, इटंरनेट यवा पीढ़ी के 

जीवन का अदभन्न दहस्सा िन चकेु ह।ै सचनाओ ंकी तीव्र उपलब्धता के 

कारण यवाओ ंमें अदधक जागरूकता एवं दजज्ञास वधृी हो रही ह।ै दजज्ञासा 

के कारण वह सचनाओ ंको जल्ि से जल्ि प्राप्त करने की ओर में शामील 

हो गया ह।ै इसी कारण उसकी ध्यान-अवधी एवं गहनता तथा एकाग्रता भी 

प्रभादवत हो रही ह।ै 

 इस कारण दहिंी सादहत्य को अनके समस्याओ ंसे गजुरना पड 

रहा ह।ै यवुा पाठक आज लंिी एवं जटील रचनाओ ंकी अपेक्षा संदक्षप्त, 

सरल एवं लघ ुरचनाओ ंको पसंि करने लग ेह।ै वतपमान समय में इटंरनेट 

और मोिाईल पर ऐसे अनेक अॅप उपलब्ध ह ैजैसे कुकु एर् एम, रेदडओ 

डायरी दजसके माध्यमों से आसानी से कही पर भी दकसी भी समय सादहत्य 

का आस्वाि ग्रहण दकया जा सकता ह।ै दकंतु यह ििलाव सादहत्य की शैली 

को प्रभादवत कर रहा ह।ै 

तकिीक का ह िंदी साह त्य पर सकारात्मक प्रभाव : 

1. साह त्य की प  िंच और प्रसार : 

दहिंी सादहत्य में तकनीक का सिसे महत्वपणूप प्रभाव यह ह ेदक अि 

दहिंी केवल सीदमत न रहकर आज वह वैश्वीक स्तर पर उपलब्ध ह।ै दवदभन्न 

प्लेटर्ाॅमॅप के माध्यम से दवश्व के अदहिंी लोग भी आज दहिंी सादहत्य से 

जडु रह ह।ै अंतराष्रीय स्तर पर सादहत्य के क्षते्र में दवचारों का आिान-प्रिान 

हो रहा ह।ै दहिंी सादहत्य को व्यापकता प्राप्त हो रही ह।ै दजससे दहिंी भाषा 

और सादहत्य को अंतरराष्रीय पहचान प्राप्त हो रही ह।ै 

2. िए रचिाकारों का उदय : 

दवदभन्न माध्यामें ने नए और यवुा लखेकों को एक नया मंच प्रिान दकया 

ह।ै पारंपररक रूप से दजस तरह सादहत्यकारों एवं लखेकों को प्रकाशक के 

उपर दनभपर रहना पडता था उस दनभपरता को समाप्त कर उन्ह ेएक मकु्त मंच 

प्रिान दकया ह।ै आज असंख्य लेखक ब्लाॅॅग, सोशल मीदिया, 

ऑनॅलाईन पत्र-पदत्रकाए इन माध्यमों से नए रचनाकारेां को खि की नही 

पहचान प्राप्त हो रही ह।ै 

3. डीहजटल साह त्य : 

सामान्यः जो सादहत्य आज ऑरॅ्लाईन या ििे-िडे िकुानो पर 

उपलब्ध होता ह ैवही सादहत्य आॅॅनलाईन सोशल मीदडया, ब्लॉग, ई-

िुक आदि के रूप में आसानी से उपलब्ध ह।ै उपलब्ध सादहत्य यह दडदजटल 

स्वरूप में उपलब्ध होने की वजह से उसके रख-रखाव की भी कोई समस्या 

नहीं। 

4. भाषा का हमशि :  

आधदुनक दहिंी सादहत्यकारों के दहिंी भाषा में भाषाओ ं का दमषण 

दिखाई ि ेरहा ह।ै सादहत्यकारों िारा पररवतीत भाषा का उपयोग जैसे की 
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दहग्लीश (दहिंी-इदंग्लश) जैसे नए भाषाई प्रयोग यवुाओ ंमें लोकदप्रय एवं 

प्रचदलत हो रह ेह।ै 

5. साह त्य के िए रूप और प्रयोग : 

वतपमान में तकनीक प्रभाव के कारण सादहत्य के नए रूप सामने आए 

ह।ै यवुा पीढ़ी की ििलती मानदसकता, समय की कमी, समय की व्यस्तता 

के कारण माईको कदवता, दवदभन्न लघ ु कथा, वीदडओ ं कदवता और 

पॉडकास्ट सादहत्य। यह सादहत्य शैली के नए रूप यवुा पीढ़ी की सशक्त 

अदभव्यदक्त को एक नई दिशा िते ेह।ै 

तकिीक का िकारात्मक प्रभाव : 

वतपमान में दजस तरह दहिंी सादहत्य के क्षते्र में तकनीक तथा कृत्रीम मेधा 

के प्रभाव के कारण महत्वपणूप सकारात्मक ििलाव एवं पररवतपन हएु ह ैउसी 

तरह तकनीकी प्रभाव के नकारात्मकता को नाकारा नही जा सकता। 

नकारात्मक प्रभाव के कुछ पहल ूदनम्न रूप से िखेे जा सकत ेह।ै 

1. साह हत्यक ग राई में कमी : 

यवुा पीढ़ी आज सोशल मीदडया और इटंरनटे के माध्यम से जडुा ह।ै 

ऑनॅलाईन प्लटेर्ॉमप पर वाईरल होने की त्वररत प्रवदृतने सादहत्य की गहराई 

को प्रभादवत दकया ह।ै इटंरनटे के यजु में लोकदप्रय होने की होि ने गंदभर 

एवं वैचाररक सादहत्य को दकनारा कर दिया ह।ै जलि गती के यगु में लंिे-

लंिे वैचाररक एवं सांस्कृदतक सादहत्य को अपदेक्षत स्थान नहीं दमल पाया। 

2. भाषा की शुध्दाता पर प्रभाव : 

तकनीक प्रभाव के कारण सोशल मीदडया पर प्रयक्त भाषा यह 

पारंपाररक सादहदत्यक भाषा से पररवतीत होती ह।ै इटंरनेट और सोशल 

मीदडया पर आज भाषा का अल्पाकरादनक, संदक्षप्त तथा भाषा का लघ ुरूप 

प्रायोदगक हो रहा ह।ै सोशल मीदडया पर प्रमखु भाषा में अग्रेंजी शब्िों और 

दहदंग्लश का िढ़ता प्रयोग दहिंी की शधु्िता तथा व्याकरण के दलए चनुौदत 

िन रहा ह।ै इससे भाषा की शैदलगत शधु्िता तथा मौदलकता पर प्रभाव पड 

रहा ह।ै 

3. पढ़िे की बदलती आदते : 

प्रत्येक हाथ में मोिाईल एवं हर मोिाईल में इटंरनेट की वजह से यवुा 

पीढ़ी की पाठन क्षमता प्रभादवत हईु ह।ै आज पाठन-पठन की िजाय यवुा 

संदक्षप्तता तथा लघ ु सामग्री में व्यस्त ह।ै आज वह लंिे-लंिे लेख, गं्रथ 

सामग्री पढ़ने के िजाय उसे संदक्षप्त रूप में सनना पसंत कर रहा ह।ै दजसमें 

दवचारशील सहभादगता कम हो रही ह।ै 

4. प्रासिंहगकता का सिंकट : 

तकनीक प्रभाव के कारण सोशल मीदडया के माध्यम से पदिमी संस्कृदत 

और अंगे्रजी भाषा के िढ़त ेअदतक्रमन के कारण दहिंी सादहत्य की पसु्तको 

में दिक्री में दगरावट तथा यवुा पीढ़ी का सादहत्य से िरू जाना यह भी एक 

समस्या ह।ै 

हिष्कषभ : 

वतपमान समय में दहिंी सादहत्य के क्षेत्र में तकनीक प्रभाव के कारण 

सादहत्य में सकारात्मक ििलाव, सादहत्य की वैदश्वक पहुचं तथा नये 

सादहदत्यक रचनाकार, लेखकों का ििलता प्रभाव सभी न ेसादहत्य का नया 

रूप और नई दिशा िी ह।ै यह पररवतपन अदनवायप और स्वाभादवक ह।ै तथा 

सादहत्य में तकनीकी प्रभाव के कारण यवुाओ ंमें सादहत्य के प्रदत िढ़ती 

दजज्ञासा, यह दहिंी सादहत्य के भदवष्य को दनधापररत करेगा। तकनीक यह न 

तो दकसी सादहत्य का कायम शत्र ु होता ह ै ना ही समस्याओ ं का संपणूप 

समाधान तकनीक यह केवल एक माध्यम ह ैदजसके िारा साध्य तक पहुुँचा 

जा सके। 

यवुा पीढ़ी तकनीक के साथ-साथ सादहदत्यक संवेिना भाषा की 

गलदतया ंएवं सादहत्य के वैचाररक गहराईकों िनाट रख ेतो दहिंी सादहत्य न 

केवल समधृ्ि होना िदल्क वह अदधक प्रभावशाली रूप से गदतमान िनेंगा। 
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