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प्रस्तावना  

मानिाच्या इवतहासात अनुभि ही संकल्पना नेहमीच कें द्रस्थानी 

रावहली आह.े माणसू केिळ जग पाहत नाही, तर ते जगतो—

अनुभितो, समजनू घेतो आवण त्या अनुभिांना अथथ प्रदान करतो. 

भािना, स्मतृी, िेदना, आनंद, सामावजक संबंध आवण सांस्कृवतक 

संदभथ यांच्या एकवित प्रभािातून मानिी अनभुिाची वनवमथती होते. हा 

अनुभि वस्थर नसनू तो सतत बदलणारा, विकवसत होणारा आवण 

व्यविवनष्ठ असतो. त्यामळेु प्रत्येक व्यिीच ेअनुभिविश्व िेगळे आवण 

अवितीय ठरत.े 

आधवुनक तंिज्ञानाच्या उदयामळेु माि अनभुिाच्या स्िरूपात मलूभतू 

बदल घडून आले आहते. कृविम बुविमत्ता, आभासी िास्ति , िाढीि 

िास्ति  आवण संगणकीय अल्गोररदम यांच्या साहाय्याने वनमाथण 

होणारे यंिवनवमथत कल्पनाविश्व मानिी अनुभतूीच्या क्षेिात प्रभािीपणे 

प्रिेि करत आह.े ह े कल्पनाविश्व दृश्यात्मक, संिादात्मक आवण 

अनुभिसदृि असल ेतरी त ेमाणसाच्या वजिंत अनुभतूींपेक्षा िेगळ्या 

तत्तिांिर आधाररत आह.े येथे अनुभि वनमाथण होत नाहीत, तर 

अनुभिांच ेअनुकरण केल ेजाते. 

मानिी अनभुि आवण यंिवनवमथत कल्पनाविश्व यांमधील हा भेद केिळ 

तांविक नसनू तो तावत्तिक, मानवसक आवण सामावजक पातळीिरही 

महत्तिाचा ठरतो. मानिी अनुभि चेतना, आत्मभान आवण भािवनक 

गुंतागुंतीिी जोडलेला असतो, तर यंिवनवमथत कल्पनाविश्व ह े

पिूथवनयोवजत वनयम, डेटा संरचना आवण गणनात्मक प्रवियांिर 

अिलंबून असते. त्यामळेु यंि अनभुि वनमाथण करते असे िाटले तरी 

त्या अनुभिामागे स्ितःची जाणीि वकंिा भािना नसते. आजच्या 

वडवजटल यगुात अनेक िेळा मानिी अनुभि आवण यंिवनवमथत अनभुि 

यांच्यातील सीमारेषा धसूर होत चालली आह.े आभासी जगातील 

अनुभि िास्तिाइतकेच प्रभािी िाटू लागल े आहते. यामळेु प्रश्न 

वनमाथण होतो की, मानिी अनभुिाची मौवलकता आवण त्याची 

अथथवनवमथतीची क्षमता वटकून राहील का? की यंिवनवमथत कल्पनाविश्व 

मानिी अनुभतूीचे स्िरूपच बदलनू टाकेल? 

या पाश्वथभमूीिर “मानिी अनुभि विरुि यंिवनवमथत कल्पनाविश्व” हा 

विषय अत्यंत समकालीन आवण अभ्यासनीय ठरतो. या संिोधनाचा 

उद्देि मानिी अनुभिाची वजिंतता, भािवनक खोली आवण 

सांस्कृवतक संदभथ समजनू घेणे, तसेच यंिवनवमथत कल्पनाविश्वाची 

रचना, मयाथदा आवण प्रभाि याचंा सखोल अभ्यास करणे हा आह.े या 

तुलनात्मक दृविकोनातून मानिी अवस्तत्िािर तंिज्ञानाचा होणारा 

पररणाम समजनू घेण्याचा प्रयत्न केला आह.े 
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अिा प्रकारे, ह ेसंिोधन मानिी अनभुि आवण यंिवनवमथत कल्पनाविश्व 

यांमधील संघषथ, सहअवस्तत्ि आवण परस्परसंबंध याचंी अंतदृथिी 

दणे्याचा प्रयत्न करते, ज्यातून भविष्यातील सामावजक, सांस्कृवतक 

आवण नैवतक वदिादिथन िक्य होईल. 

आजचा काळ तिंज्ञानाच्या बमान आह.े मानि आवण यंि यांच्यातील 

संिाद िाढला असनू, यंिवनवमथत जग (जसे की आभासी िास्ति, 

कृविम बुविमत्ता-वनवमथत कथा आवण दृश्ये) मानिी अनभुिाला स्पधाथ 

दऊे लागले आहते. परंत ुप्रश्न राहतो: मानिी अनुभिाच ेमळू स्िरूप 

काय आह ेआवण ते यंिवनवमथत कल्पनाविश्वात कसे प्रवतवबंवबत होते 

वकंिा विकृत होते? ह्या संिोधनात हाच प्रश्न कें द्रवबंद ूआह.े 

मानिी अनुभिाची व्याख्या 

मानिी अनुभि ह:े 

• भािना आवण संिेदन,े 

• सामावजक परस्परसंिाद, 

• भाषा, स्मतृी आवण कल्पनाििी यांच्या एकवित पररणामाच े

रूप. 

ह ेअनुभि प्रत्येक व्यिीची अवितीय अंतलोक रचना प्रकट करतात. 

मानिी अनुभि म्हणजे व्यिीन े आपल्या चतेनेिारे जगलेल्या, 

जाणिलेल्या आवण अथथपणूथ ठरिलेल्या सिथ मानवसक, भािवनक, 

सामावजक ि संिेदनात्मक प्रवियाचंा एकवित प्रिाह होय. हा अनभुि 

केिळ बाह्य घटनांच ेवनरीक्षण नसनू, त्या घटनांिी जोडलेल्या भािना, 

स्मतृी, मलू्ये आवण िैयविक अथथवनवमथती याचंा सजीि समन्िय 

असतो. मानिी अनुभि काळानसुार विकवसत होतो, संस्कृतीन े

आकार घेतो आवण प्रत्येक व्यिीच्या अंतःविश्वानुसार िेगळा अथथ 

धारण करतो. म्हणनूच मानिी अनुभि हा सािथविक असनूही त्याच े

प्रकटीकरण पणूथतः िैयविक ि अवितीय असत.े 

यंत्रवनवमित कल्पनाववश्व म्हणजे काय? 

 यंिवनवमथत कल्पनाविश्व म्हणजे संगणकीय प्रणाली, कृविम 

बुविमत्ता, अल्गोररदम आवण वडवजटल तिंज्ञानाच्या साहाय्यान े

वनमाथण झाललेे असे आभासी वकंिा संकल्पनात्मक जग, जे मानिी 

कल्पनाििीच ेअनुकरण करते; परंतु स्ितःची अनभुतूी, चेतना वकंिा 

भािवनक जावणिांवििाय कायथ करते. या कल्पनाविश्वात दृश्ये, कथा, 

संिाद, अनुभि आवण प्रवतमा याचंी वनवमथती पिूथवनयोवजत वनयम, डेटा-

नमनु ेआवण गणनात्मक प्रवियांिर आधाररत असत.े त्यामळेु ह ेजग 

अनुभिले जात असल ेतरी ते “जगलेले” नसते; ते अथथवनवमथती करत े

असे भासते, पण प्रत्यक्षात अथथ मानिी िापरकत्याथकडूनच प्राप्त करते. 

संशोधनाचे उविष्टे  

1. मानिी अनुभिाच ेगणुिैविि्य संिोवधत करणे. 

2. यंिवनवमथत कल्पनाविश्वाची रचना ि कायथपिती समजनू घेणे. 

3. दोन्हीचा तुलनात्मक अभ्यास करून फरक ि साम्य िोधणे. 

4. भविष्यातील सामावजक, िकै्षवणक ि मानवसक पररणामांचा 

आढािा घेणे. 

संिोधन पिती  

सावहत्य पनुरािलोकन  

मानिी अनभुि, आभासी जग, AI-वनवमथत अनुभि आवण तंिज्ञान-

मानि अंतःवियेिर आधारीत विद्यमान सैिांवतक तत्तिे ि अभ्यासाचंा 

आढािा घेतला. 

सामावजक व नैवतक ववचार  

मानिी अनभुि आवण यंिवनवमथत कल्पनाविश्व यांचा िाढता संयोग 

समाजाच्या रचनेिर आवण नैवतक मलू्यांिर खोलिर पररणाम करत 

आह.े तंिज्ञानाने अनभुि अवधक सलुभ, िेगिान आवण आकषथक 

केले असल,े तरी त्यातनू वनमाथण होणारे सामावजक आवण नवैतक प्रश्न 

दलुथवक्षत करता येत नाहीत. मानिी अनुभि हा सामावजक संबंध, 

सहानुभतूी आवण सामवूहक जाणीि यांिर आधाररत असतो, तर 

यंिवनवमथत कल्पनाविश्व ह े व्यिीला अनेकदा िैयविक आवण 

आभासी अिकािात मयाथवदत करते. 

सामावजक संबधंांवरील पररणाम 

यंिवनवमथत कल्पनाविश्वाच्या अवतरेकामळेु प्रत्यक्ष मानिी संिाद कमी 

होण्याची िक्यता वनमाथण होत.े आभासी संिाद अवधक सोयीस्कर 

िाटू लागल्यास व्यिी सामावजक िास्तिापासनू दरू जाऊ िकत.े 

यामळेु सहानभुतूी, सामवूहक भािना आवण सामावजक जबाबदारी 

यांचा ऱ्हास होण्याचा धोका संभितो. मानिी अनभुिात जे भािवनक 

बंध वनमाथण होतात, ते यंिवनवमथत िातािरणात वततक्याच तीव्रतनेे 

विकवसत होत नाहीत. 
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एकाकीपणा आवण मानवसक पररणाम 

आभासी अनुभि सतत उपलब्ध असल्यामळेु व्यिी प्रत्यक्ष 

जीिनातील संघषाांपासनू दरू राहण्याचा मागथ वनिडू िकते. यामळेु 

तात्कावलक समाधान वमळते, पण दीघथकालीन मानवसक अवस्थरता, 

एकाकीपणा आवण भािवनक ररिता िाढण्याची िक्यता असते. 

मानिी अनुभिातील िेदना आवण संघषथ ह ेव्यविमत्ति विकासासाठी 

आिश्यक घटक असतात, जे यंिवनवमथत कल्पनाविश्वात टाळल े

जातात. 

नैवतक जबाबदारीचा प्रश्न 

मानिी अनुभिामध्ये नवैतकता ही अंतःपे्ररणेतून विकवसत होत,े तर 

यंिवनवमथत कल्पनाविश्वात नैवतक मलू्ये बाह्यररत्या प्रोग्राम केली 

जातात. त्यामळेु वनणथय घेण्याची जबाबदारी कोणाची—यंिाची की 

त्याच्या वनमाथत्याची—हा प्रश्न वनमाथण होतो. यंिवनवमथत अनभुिामंळेु 

होणाऱ्या सामावजक पररणामाचंी जबाबदारी मानिी समाजालाच 

स्िीकारािी लागते. 

वास्तव आवण आभासी यांतील सीमारेषा 

यंिवनवमथत कल्पनाविश्व वजतके िास्तिसदृि होत जाते, वततकी 

िास्ति आवण आभासी यामंधील सीमारेषा अस्पि होते. यामळेु सत्य, 

अनुभि आवण भ्रम यांमधील फरक ओळखणे कठीण ठरू िकत.े 

सामावजक पातळीिर याचा पररणाम वनणथयक्षमता, मलू्यवनणथय आवण 

िैयविक ओळख यांिर होऊ िकतो. 

सांस्कृवतक व मानवी मूल्यांचे जतन 

मानिी अनुभि हा सांस्कृवतक परंपरा, इवतहास आवण सामवूहक 

स्मतृींनी घडललेा असतो. यंिवनवमथत कल्पनाविश्व सािथविक आवण 

मानकीकृत स्िरूपाचे असल्यामळेु स्थावनक संस्कृती, भाषा आवण 

मलू्ये दलुथवक्षत होण्याचा धोका वनमाथण होतो. त्यामळेु तंिज्ञानाचा 

िापर करताना मानिी आवण सासं्कृवतक मलू्यांच े जतन करणे ही 

नैवतक गरज ठरते. 

वनष्कषि  

मानिी अनभुि आवण यंिवनवमथत कल्पनाविश्व ह ेपरस्पर विरोधी नसनू 

परूक पाररवस्थतीच े घटक आहते. यंिवनवमथत अनभुिाला मानिी 

अनुभिाच्या भािवनक, सांस्कृवतक आवण सामावजक गहनतचेी 

प्रवतकृती वमळािी, ह े भविष्यातील संिोधनाचे मखु्य लक्ष्य असले 

पाहीजे. मानिी अनुभतूी प्रत्येक व्यिीच्या अनन्यतेमळेु अमलू्य आह े

आवण यंिवनवमथत कल्पनाविश्वाचा उपयोग त्या अनुभिाचा विस्तार 

करण्यासाठी केला पावहजे, प्रवतस्थापन करण्यासाठी नव्ह.े 

• मानिी अनभुि भािनात्मक जवटलता, सांस्कृवतक संदभथ आवण 

प्रेरणेने भरलेला असतो, ज्याला मिीन सध्या पणूथपणे अनुकूल 

स्िरूपात पनुरुपादन करू िकत नाही. 

• यंिवनवमथत कल्पनाविश्व दृश्यात्मक प्रभाि आवण जलद 

सादरीकरणात उत्कृि असले तरी, त्याच्यात स्ितंि भािना वनवमथतीची 

क्षमता फार मयाथवदत आह.े 

• भविष्यात AI-आधाररत अनभुिानंी मानिी अनभुतूींचा परूक 

भाग व्हायला मदत केली, पण ते मानिी अनुभिाच्या संपणूथ दजाथिी 

स्पधाथ करणे अिघड वदसत.े 
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