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****************************************************************************************** 

र्ोध-सारांर् 

आहदिािी शब्द दो शब्दों िे समलकर बिा िै, आहद और िािी । आहद का अर्थ 'मूल' और 'िािी' का अर्थ नििािी 
िै । आहदिािी िे तात्पयथ धरती के मूल नििािी िे िै जो घिे जंगलों, ऊँचे पिथतों और दगुथम घाहटयों में नििाि 
करते िैं । आहदिािी उन्िें किते िैं जो िभ्य जगत िे दरू पिथतों और  जंगलों में दगुथम स्र्ािों पर नििाि 
करते िैं, िमाि जिजातीय बोली का प्रयोग करते िैं तर्ा अधधकांशतया मांिभक्षी तर्ा अद्थधिग्ि अिस्र्ा में 
रिते िैं । आहदिािी का शाब्ब्दक अर्थ िै आहदकाल िे देश में रििे िाली जानत । 

भारत िांस्कृनतक विविधताओं का देश िै । यिाँ पर विसभन्ि जानतयाँ नििाि करती िैं । ब्जिमें आहदिासियों 
का मित्िपूणथ स्र्ाि िै । आहदिािी िमारी प्राचीि िंस्कृनत के पररचायक िैं, जो िमाज िे अलग रििे के कारण 
वपछड़ गये िैं । आज आहदिािी िमाज िंकट के कहिि दौर िे गुजर रिा िै । जल, जंगल और जमीि की 
िमस्या, लोक िंस्कृनत की िमस्या, सशक्षा, स्िास््य और ब्स्ियों िे जुड़ी िमस्याएँ हदिों-हदि गंभीर िोती जा रिी 
िैं । भारत में आहदिासियों को अिेक िामों ि े पुकारा जाता िै ऐबोररब्जिल, इंडिब्जिि, देशज, मूल नििािी, 
जिजानत, िििािी, जंगली, धगररजि, बबथर आहद ।  

प्रो.बीर भारत तलिार िे आहदिािी िम् बन् धी िाहित्य की चार शे्रणणयाँ बिाई िैं- 1.कुछ ऐिे लेखक िैं, जो 
आहदिािी िमाज के बारे में बिुत कम और ितिी जािकारी ििीं िै और िार् िी अपिे ििणथ हिन् द ूिंस्कारों 
िे ग्रस्त िै, अपिे िामाब्जक-िांस्कृनतक पूिाथग्रािों ि ेग्रस्त िैं और उिी दृब्टट िे आहदिािी िमाज को धचत्रित 
करते िैं । 2.दिूरी शे्रणी उि लेखकों की िै जो लम् बे िमय िे आहदिासियों के करीब किते आए िैं और उििे 
पूरी ििािुभूनत रखते िैं,उिके िमाज िे र्ोड़ा-बिुत िाककफ भी िैं इिकी मुख्य प्रिवृि आहदिासियों के दमि 
शोषण  औ उत्पीड़ि को धचत्रित करिे और उिकी आधर्थक, राजिीनतक िमस्याओं को उिािे की िै । 3.उि 
लेखकों का िाहित्य जो आहदिासियों के बीच लम्ब ेिमय तक रिे िैं, ब्जन्िोंिे उिका अच्छा-बुरा देखा िै और 
उिकी प्रिवृियों को िमझिे का प्रयाि ककया िै । 4.चौर्ी शे्रणी खुद आहदिासियों द्िारा सलखे गये िाहित्य की 
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िै । िि उन्िोंिे अपिी मूल भाषाओं में सलखा िो या हिन् दी, बाँग्ला या अन्य प्रादेसशक भाषाओ ंमें, इििे फकथ  
ििीं पड़ता । इि चार शे्रणणयों में िे िीर भारत तलिार चौर्ी शे्रणी को िी प्रामाणणक आहदिािी िाहित्य मािते 
िैं और शेष तीि शे्रणणयों को आहदिािी िम् बन् धी िाहित्य । हिन् दी आहदिािी कविता में पिला िाम िुशीला 
िामद का िै, लेककि उिके बाद एक निरन्तरता का अभाि हदखाई देता िै। इिसलए िमकालीि हिन् दी आहदिािी 
कविता की शुरुआत िम रामदयाल मुण्िा की कविताओं िे माि िकते िैं । ब्जन्िोंिे मुंिारी के िार् हिन् दी में 
भी कविताएँ सलखी िैं ।     

आहदिािी िाहित्य की परम् परा को तीि भागों में बाँटकर िमझा जा िकता िै- 

1.पुरखा िाहित्य  

2.आहदिािी भाषाओं में सलणखत िाहित्य की परम्परा  

3.िमकालीि आहदिािी लेखि ।  

िॉ.रमणणका गुप्ता के अिुिार-"त्रबिा जंगल, जमीि, अपिी भाषा, जीिि शैली, मूल्यों के त्रबिा आहदिािी, आहदिािी 
ििीं रि िकता। आहदिािी इि देश का मूल नििािी िै । " 

क्रोबर के अिुिार-"आहदम जिजानत िे लोगों का एक िंबंध िै, ब्जंदगी अपिी एक िामान्य िंस्कृनत िोती िै । " 

बीज र्ब्ि : िंस्कृत िाहित्य, ििलेखि और आहदिािी-विमशथ । 

****************************************************************************************** 

िूल-आलेख 

‘धिुरातिोसम’ काव्यिंग्रि िॉ.ऋवषराज जािी द्िारा एक अिूहदत काव्यिंग्रि िै | इि िंकलि में 17 

भाषाओं (1.मुण्िारी 2.कुिुख 3.िंताली 4.खडिया 5.िो 6.िगपुररया 7.मरािी 8.हिन् दी 9.मणणपुरी 

10.ढंूढािी 11.आङ्गग्ल 12.गुजराती 13.चौधारी 14.देििाली 15.कंुकणा 16.धोिीआ 17.गामीत) के 33 

कवियों की कविताओं का िंस्कृत अिुिाद िै । पररसशटट भाग में िषथदेि माधि, कौशल नतिारी, 

ऋवषराज जािी की िंस्कृत की मौसलक आहदिािी कविताएँ िैं ।    

िॉ.ऋवषराज जािी का जन्म िंस्कृत के प्रयोगधमी कवि िॉ.िषदेि माधि के पुिरत्ि के रुप में 3 

अपै्रल 1988 ई. को अिमदाबाद (गुजरात) में िुआ । आपको िाहित्य अकादमी का बाल िाहित्य 

पुरस्कार प्राप्त िो चुका िै | आप पेशे िे िैज्ञानिक (मेडिकल िाइंि के) िैं |   
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रचनाए-ँ आपकी प्रमुख रचिाएँ िैं- 1.िाकििो िर (गुजराती लघुकर्ा) 2. प्रत्यक्ष ब्रह्म: विघ्िेश गणेश 

3.धमथशास्ििो पररचयात्मक इनतिाि 4.िंस्कृत कर्ाओ(गुजराती) 5.मेिेजमेन् टिा स्िामी सशि 6.रुद्र 

अटटाध्यायी 7.ऋवष-मुनिओिी िाताथओ  8.रक्तशाटीधाररणी माता 9.‘चमत्काररत: चलदरूभाष:’ (िाहित्य 

अकाकदमी हदल्ली द्िारा 2016 ई. का बाल िाहित्य पुरस्कार प्राप्त रचिा) 10. कवप: कूदथते 

शाखायाम्  11. निसशगन् धा 12.िमुदे्र बुद्धस्य िेिे 13.िूयथगेिे तसमस्िा (भारतीय दसलत कविता) 

14.अन्तररक्षयोधा: (िाइंि कफक्शि उपन्याि) ।  

मुण्िारी भाषा के कवि अनुज लगुन ‘उलगुलािक्रान् ते िायथ:’ कविता में सलखत े िैं कक ि ेआहदिािी 

िाररयाँ जो कभी िासशए पर र्ी अब मुख्यधारा में आिे के सलए प्रयािरत िैं । 

ि:ुस्वप्नानां कृते 

तामिगुशम्फितानन, 

x      x    x   x     x 

‘उलगुलान’ क्रान् ते नायश: ।1 

x      x    x   x     x 

उलगुलान की औरतें2 

ता: तादृश्यो युद्धोत्सुका आसन ्                 उतनी ही लडाकू थीं 

यथा दह तासां सेनािनत                         म्जतना कक उनका सेनािनत  

ता: सौन् ियाशिपि अधधकतरा                      वह अिनी खूबसूरती से कहीं  

ियावहा आसन ्                              ज्यािा खतरनाक थी ं
 

1डॉ.ऋषिराज जानी (अनुवादक और संपादक), प्रथम संस्करण 2020 ई., धनुरातनोषत (भारतीय-आषदवासी-कषवता) गोषवन् द गरुु 

प्रकाशन गोधरा, अमदाबाद, पषृ्ठ संख्या 26  
2गपु्ता रमषणका, प्रथम संस्करण 2015 ई.,कलम को तीर होने दो(झारखण्ड के आषदवासी षहन् दी कषव), वाणी प्रकाशन नई षदल्ली, 

पषृ्ठ संख्या 56   
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स्वकबरीषु ता:                                 अिने जूडे िें उन्होंने 

‘सरहुल’ –‘ईचाबा’-िुष्िाणां स्थानेषु                  सरहुल और ईचा:बा की जगह 

िराक्रििुष्िाणण ननवेषयम्न् त  ।                    साहस के िूलों को खोंसा था 

कुिुख भाषा के कवि िहािेव टोप्िो सलखते िैं कक िम आहदिािी तब तक अच्छे र्े जब तक िम में 

िमझ ििीं र्ी । िम आज बुरे िो गये िैं क्योंकक िम में भी िि चेतिा आ गयी िै कक िमारे सलए 

भला क्या िै? बुरा क्या िै?  

यावत्  ियशन् त ंते आसन्                      जब तक थे वे  

वनेषु,                                  जंगल िें  

िांिरवाद्यानन वाियन् त:                   िांिर बजाते 

वंर्ीं वाियन् त:                           बाँसुरी बजाते    

िरू्नािाखेटं  कुवशन् त:,                    करते जानवरों का मर्कार            

अधशनग्निेहास्ते                          अधनंग ेर्रीर     

अनतिद्रा आसन ्                        वे बहुर िले थे  

x     x      x     x      x 

आफ ! अधुना तेषु आगत एको िगुुशण: ।       हाँ, उनिें आ गई है अब एक बुराई  

ते ककम्चचत्  ककम्चचद्                       वे कुछ-कुछ  

पवचारयम्न् त,                            सोचने लगे हैं  

ककम्चचत्  ककम्चचद्  विम्न् त ।                कुछ-कुछ बोलने लगे हैं  
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ककम्चचत्  ककम्चचद्  याचन् त े।3              कुछ-कुछ िाँगने लगे हैं   

पवनोि कुिार रु्क्ल की कविता ‘विपणीहदििोऽब्स्त’ िमारे कर्ाकधर्त िभ्य िमाज के िामिे एक 

प्रश्ि खड़ा कर देती िै कक   ब्जि आहदिािी लड़की को शेर िे िर ििीं लगता उिे आणखर ‘गीदम’ 

(छतीिगढ़ राज्य का एक िगर) के बाजार जािे िे क्यों िर लगता िै । क्या इिसलए कक मिुटय की 

खाल में घूम रिे शेर जंगल के शेर िे अधधक खतरिाक िैं? 

एकाककनी आदिवामसकन्या 

ननबबडं वनं गन् तंु न बबिेनत, 

व्याघ्रमसहेंभ्यो न बबिनेत, 

ककन् तु 

िधूकिुष्िाणण नीत्वा ‘गीििप्रिेर्पविणीं’ गन् तंु बबिेनत ।4 

आहदिािी और जंगली पशु-पक्षक्षयों को एक-दिूरे िे कोई िर ििीं िोता ।िे एक-दिूरे के ििचर िोते 

िैं। 

एका आदिवामसकन्या                         एक आदिवासी कन्या  

िधूकिुष्िाणण धचत्वा धचत्वा                    िहुआ बीनते-बीनते... 

व्याघं्र िश्यनत                               एक बाघ िेखती है 

यथा दह वने एको व्याघ्रो दृश्यते                जसैे जंगल िें एक बाघ दिखता है । 

व्याघ्र आदिवामसकन् यां                        आदिवासी लडकी को बाघ  

तथैव िश्यनत                               उसी तरह िेखता है 

 
3वही, पषृ्ठ संख्या 28  
4वही, पषृ्ठ संख्या 84  
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यथा वने                                  जैस ेजंगल िें 

आदिवामसकन् या सहजता दृश्यते,               एक आदिवासी लडकी दिख जाती है 

यथा वनस्य पवहगा दृश्यन् त,े                  जंगल के िक्षी दिख जात ेहैं 

यथा धचत्रितङ्गो दृश्यन् त े।                   नततली दिख जाती है 

तत्िश्चात ्व्याघ्र: िूवशवत ्                    और बाघ िहले की तरह 

रु्ष्किणेषु जमृ्फित्वा पवश्राफ यनत ।            सूखी िपियों िर जंिाई लेकर िसर जाता है । 

जीतेन् द्र वसावा सलखते िैं कक तुम िमको िभ्य बिािे के चक्कर में िमारी िंपवियों पर आधधपत्य 

जमाकर िमें गुलाम बिािा चािते िो । तुम स्िार्थिश िमें अपिे तरफ समलािा चािते िो तुम्िारे मि 

में किी-ंि-किीं कपट नछपा िुआ िै । 

‘चौर-लुण्ठाक-रू्कर-जाल्ि’ 

इत्यादिमि: र्ब्िैरतजशयत ्।5 

 िहेन्द्र िटेल (कंुकणा भाषा के कवि) को धचन्ता िै कक धीरे-धीरे एक आहदिािी िंस्कृनतयाँ िटट िो 

जाएँगी । 

बहुवषेभ्य: िश्चात ्

‘कूहचु:’ वनिगच्छ्त ्। 

स व्यलोकयद् यन ्

न गुल्िसिुिाय आसीत,् 

न वकृ्षा:, न क्षुिा: ।6 

 
5वही, पषृ्ठ संख्या 127 

  
6वही,पषृ्ठ संख्या 133 
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 गामीत भाषा की किनयिी ककरण गािीत सलखती िै कक आहदिासियों को मोक्ष की इच्छा ििीं िोती 

िै ।िे िमारी तरि जानत धमथ आहद के िाम पर भी ििीं लड़ते िैं । 

िोक्षस्य िोहो नाम्स्त, 

धि ंते न जानम्न् त । 

सषृ््या: संवधशनं दह तेषां धिश:, 

प्रकृतौ जीवनिेव तेषां िोक्ष: ।7 

डॉ.हषशिेव िाधव कित ेिैं कक शिरीकरण िबको निकलता जा रिा िै अब तो ििों में भी स्ितन्िता 

और स्िच्छन् दता ििीं िै । पेड़-पौधे, िहदया ँधरती, आकाश िब औद्योगीकरण के कारण िटट िोत े

जा रिे िैं । 

कोऽयं रोग: खलु 

x         x        x 

गता नगरिायाबद्धा:?8 

‘अस्माकं विकाि:’ कविता में िे प्रश्ि करते िुए किते िैं कक – क्या िमारा विकाि यिी िै आप िमारी 

िम्पवियों को िड़प लो । 

हे सज्जना: ! 

हे िहाजना: ! 

हे नेतार: ! 

x         x        x 

नूनं कृतो युष्िामिनो पवकास: ।9 

डॉ.कौर्ल नतवारी किते िैं कक पेड़-पौधे, ििस्पनतया,ँ ऋतुएँ, िदी, पिथत, इत्याहद िब एक हदि केिल 

कवि और कविता का विषय माि रि जाएँगे । 

 
7वही,पषृ्ठ संख्या 140   
8वही, पषृ्ठ संख्या 142   
9वही, पषृ्ठ संख्या 143-44   
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िरूिर्शनस्य विृधचत्रेषु, 

िाठ्यिुस्तकानां कृष्णकगशिेषु, 

कवीनां लेखनीषु  च ।10 

डॉ. ऋपषराज जानी की कविता ‘ििस्य मधूका िि ंजािब्न् त’  यि िोचिे पर मजबूर कर देती िै कक 

क्या िम मिुटय िैं । आणखर िमारी िंिेदिाएँ किाँ मर गए िैं िम इतिे धगर गयी िैं  । िम इतिा 

िीचे धगर गए िैं  । इतिा चाररत्रिक पति िो गया िै कक ब्जन्िें दनुिया के छल-कपट के बारे में कुछ 

भी ििीं पता उिको भी िम छल रिे िैं । भोली-भाली आहदिािी कन्या अपिी ििि का सशकार बिा 

रिे िैं ।  

तिा धचककत्सकेन कधथतं तद्  

‘त्वं ‘एच. आई.वी.’ ग्रस्ताऽमस ।‘ इनत । 

x         x          x 

ककन् तु वनस्य िधूका: सव ंजानम्न्त ।11 

पिले जो प्रकृनत आहदिासियों को अपिी लगती र्ी । इि पर भी िगरीय मिुटयों िे अपिा आधधपत्य 

स्र्ावपत कर सलया िै । 

वनिासीन्  िे िाता 

वनवकृ्षा आसन्  िे भ्राता । 

x         x        x 

अहं तु िेलायां प्रभ्रष्ट: मर्रु्क: ।12 

 

 
10वही,  पषृ्ठ संख्या 146   

  
11वही, पषृ्ठ संख्या 149  
12वही, पषृ्ठ संख्या 151 

 



Knowledgeable Research,  Vol.1, No.10, May 2023,  ISSN: 2583-6633.                     47 

Knowledgeable Research,  Vol.1, No.10, May 2023,  ISSN: 2583-6633, Arun Kumar Nishad. 

 
 

  
 

िंर्ाली किनयिी ननिशला िुतुल सलखती िैं कक देश-दनुिया िे कटे िोिे के कारण आहदिासियों को बिुत 

िारी चीजों की जािकारी ििीं िो पाती। उिकी अपिी एक छोटी िी दनुिया िोती िै ब्जिमें िि जन्म 

लेते िैं और मतृ्यु को प्राप्त िोते िैं। 

 

तासां दृम्ष्टपवस्तारियशन् तं दह 

सीमितनम्स्त तासां पवश्वफ  ।13 

x         x        x 

 

तासां दृम्ष्टपवस्तारियशन् तं दह 

सीमितिम्स्त तासां पवश्वि ्। 

तासां पवश्वसदृर्ानन 

नैकानन पवस्वानन सिापवष्टानन 

सन् त्यम्स्िन ्पवश्वम्स्िन ्

इनत ता न जानम्न् त । 

ता न जानम्न् त यत ्

केन प्रकारेण आयानत 

तासां ननमिशतं वस्तुजातं 

दिल्हीनगरीं 

यद्यपि राजिागाशगिनात ्िूवशिेव दह 

अम्न् ति स्वसम्न् त 

तासां पवश्वस्य िािनतिागाश: । 

न जानम्न् त ता यत ्

 
13वही, पषृ्ठ संख्या 49   
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कथं रु्ष्यनत नद्य: 

तासां पवश्वस्य सिीिे 

आगिनात ्िूवशि ्इनत । 

केन प्रकारेण प्रपवर्म्न् त तासा ं

छवय: िहानहरि ्। 

ता न जानम्न् त, 

न जानन् त्येव । 

x          ×            ×        x       x 

दहन् िी अनुवाि- उिकी आँखों की पिँुच तक िी 

िीसमत िोती उिकी दनुिया 

उिकी दनुिया जैिी कई-कई दनुियाएँ 

शासमल िैं इि दनुिया में 

ििीं जाितीं िे 

िे ििीं जाितीं कक 

कैिे पिँुच जाती िैं उिकी चीजें हदल्ली 

जबकक राजमागथ तक पिँुचिे िे पिले िी 

दम तोड़ देतीं उिकी दनुिया की पगिंडियाँ 

ििीं जाितीं कक कैिे िूख जाती िैं 

उिकी दनुिया तक आते-आते िहदया ँ

तस्िीरें कैिे पिँुच जातीं िैं उिकी मिािगर 

ििीं जाितीं िे! ििीं जािती!ं!  । 

 

 हररराि िीणा ‘आहदिािी लड़की’ कविता में सलखत ेिैं कक स्िी िौन् दयथ के अनतररक्त भी और विषय 

िैं ब्जि पर कविताएं सलखी जा िकती िैं । 
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वतुशलाकारे किोले 

उन्नतौ ियोधरौ 

गिीरा नामि: 

x         x        x 

िुनरपि मलख 

तस्या: आदिवामसकन्या: आदिवामसकन्यापवषयका ं

कपवताफ  ।14 

अंगे्रजी की िुप्रसिद्ध किनयिी तेिसुला आओ आहदिासियों को जंगली, आक्रान् ता और बबथर जैिे िामों 

िे पुकारिे िालों का जिाब देते िुए किती िैं कक आहदिािी भी िमारी तरि िी मािि िैं िमारी तरि 

िी िोचते िमझते िैं। अपिी दृटट बदसलए और उन्िें भी अपिा मानिए ।15  

इरोि चानू र्मिशला सलखती िै कक िमारा यि पररश्रम व्यर्थ ििीं जाएगा । आज ििीं तो कल िमारी 

आिे िाली पीढ़ी को एक-ि-एक हदि बराबरी का दजाथ अिश्य प्राप्त िोगा।  

र्ान् त:े सुगन् धं िूत्वा 

प्रसरेयं 

स्वजन् ि िूिे : ‘कांगलेई’ प्रिेर्ात्  ।16 

तेिसुआ आओ सलखती िै कक पिाड़ो पर रििे िाले बच्चों में जो योग्यताएँ िै िि शिरी बच्चों में ििी ं

िैं । िे बच्च े पािी के आग के खोजकताथ िैं । िे जंगली पशु-पक्षक्षयों की भाषा िमझते िैं । िे 

िक्काशी कला के जािकार िैं और उन्िोंिे इि कला को चींहटयों िे िीखा िै । येबच्चे कलाकार, 

सशल्पकार और दाशथनिक भी िैं ।  

िवशतस्य िुत्रा: -                       िहाड के बच्छचे 

काव्यात्िकाश्च  राजनैनतकश्च           काव्यात्िक और राजनीनतक  

 
14वही, पषृ्ठ संख्या 75-78   
15वही,पषृ्ठ संख्या 89   
16वही, पषृ्ठ संख्या 89   
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बबशराश्च लयात्िकश्च                 बबशर और लयात्िक  

जलान् वषेणकताशर:                    िानी के खोजकताश  

अपि च वह्नेयोधा:                   और आग के योद्धा  ।  

िवशततनूजा: -                        िहाड के बच्छचे 

रचनाकारा:  मर्ल्िकारा:                रचने गढ़ने वाले मर्ल्िकार  

उत्िािंकताशर:, कषशका:                  उिजने वाले ककसान  

आखेटका: च कलाकाराश्च,              मर्कारी और कलाकार   

गायकाश्च िाम्श्नशकाश्च                 गायक और िार्शननक  

उिािप्रमेिण अपि च अग्रेसरा जाङ्गला:,   उिाि पे्रिी और अगुआ जंगली   

गहृननिाशतर: अपि च नगरपवध्वंसकाश्च ।17 गहृ ननिाशता और नगरों के पवध्वंसक । 

गे्रस कुजूर की कविता िब्ह्ि (अब्ग्ि) में भी प्रनतशोध की भाििा िजर आती िै ।  

अनुकफिाया रूिेण सेवाननवपृि ंलब्धा           अनुकंिा के रुि िें 

उराइन एतवररया इनत नाफनी युवती           ‘एतवररया उराइन’ 

नेच्छछनत                                  नहीं चाहती 

कायाशलयेषु अधधकाररण: जलं िायनयतुि ्        िफ्तरों िें बाबूओं को िानी पिलाना 

चायचषकान ्नेतुि ्                         चाय लाना 

अपि च नेच्छछनत                           और न ही चाहती है 

अधधकाररणां िम्चचका वोढुि ्।18               अिसरों की िाइलें ढोना । 

ननष्कषश- इि प्रकार िम देखते िैं कक इधर भारतीय भाषाओं में जो आहदिािी रचिाशीलता विकसित 

िुई िै , उिकी खासियत उिकी जीिन् तता िै । िि कल्पिा ि ेअधधक िीध ेजीिि िे िी त्रबम्बों को 

उिाकर उिके माध्यम िे मासमथक ििालों ि िन् दभों को िामिे लाती िै । इि कवियों की कविताएँ 

 
17वही, पषृ्ठ संख्या 93-94    
18वही,  पषृ्ठ संख्या 33  
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िमकालीि बििों ि विमशों िे तो जुड़ी िैं िी, िि िाधारण जीिि के िूक्ष्म प्रिंगों को भी अिदेखा 

ििीं करती । ये कविताएँ चेतिा में देर तक झिझिाती रििे िाली कविताएँ िैं ।     
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