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Abstract 

वैदिक दिक्षा-पद्धदि भारिीय ज्ञान-परम्परा का मूल आधार रही ह,ै दिसमें व्यदि के समग्र दवकास—िारीररक, मानदसक, बौदद्धक एव ंआध्यादममक—पर 

दविेष बल दिया गया। वितमान वशै्वीकरण एवं िकनीकी युग में दिक्षा के स्वरूप में व्यापक पररवितन हुए हैं, दकन्िु वैदिक दिक्षा के मूल दसद्धान्ि आि भी 

प्रासदंगक हैं। प्रस्िुि िोध-पत्र में वैदिक दिक्षा-पद्धदि के स्वरूप, उसके प्रमुख ित्त्वों िथा उसमें सम्भादवि नवाचारों का दवशे्लषण दकया गया ह,ै दिसस े

आधदुनक दिक्षा को अदधक मानवीय, मूल्यपरक और समदन्वि बनाया िा सके। भारिीय दिक्षा परम्परा का मूलाधार संस्कृि वाङ्मय रहा ह,ै दिसमें ज्ञान, 

दवज्ञान, नैदिकिा एव ंिीवन-िितन का समदन्वि स्वरूप दवद्यमान ह।ै नयी दिक्षा नीदि (NEP-2020) भारिीय ज्ञान-परम्परा के पुनरुमथान की दििा में एक 

महमवपूणत किम ह।ै इस िोध-पत्र में संस्कृि वाङ्मय की िैदक्षक दविेषिाओ ंिथा NEP-2020 में इसके समाविेन का दवशे्लषण दकया गया ह।ै अध्ययन स े

स्पष्ट होिा ह ैदक नयी दिक्षा नीदि, संस्कृि भाषा एवं भारिीय ज्ञान प्रणाली को आधदुनक दिक्षा के साथ समदन्वि कर समग्र दवकास की ओर उन्मुख ह।ै 
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1. प्रस्िावना 

भारतीय सिक्षा परम्परा का इसतहास अत्यन्त प्राचीन ह,ै 

सजसका म ल स्रोत िेद हैं। िैसदक सिक्षा-पद्धसत का उद्देश्य 

केिल ज्ञानाजजन नहीं, बसकक जीिन को सार्जक एिं संतुसलत 

बनाना र्ा। इस पद्धसत में “सा सिद्या या सिमकु्तये” के 

ससद्धान्त के अनुसार सिक्षा का लक्ष्य व्यसक्त को अज्ञान, 

बन्धन एिं अंधकार से मकु्त करना र्ा। 

आधसुनक सिक्षा प्रणाली में यद्यसप िैज्ञासनकता एिं 

तकनीकी दक्षता का सिकास हुआ ह,ै तर्ासप नैसतक म कयों, 

चररत्र-सनमाजण एिं जीिनोपयोसगता की दृसि से कई कसमयाूँ 

सदखाई दतेी हैं। ऐसे में िैसदक सिक्षा-पद्धसत में निाचारों की 

आिश्यकता अनभुि की जाती ह,ै सजससे प्राचीन ज्ञान और 

आधसुनक तकनीक का समन्िय स्र्ासपत हो सके। 

2. वैदिक दिक्षा-पद्धदि का स्वरूप 

िैसदक सिक्षा-पद्धसत मखु्यतः गरुुकुल प्रणाली पर आधाररत र्ी। 

इसमें सिद्यार्ी (ब्रह्मचारी) गरुु के आश्रम में सनिास कर सिक्षा 

ग्रहण करते रे्। सिक्षा का माध्यम मखु्यतः श्रसुत एिं स्मसृत र्ा। 

5. संस्कृत िाङ्मय एिं NEP-2020 का समन्िय 

संस्कृत िाङ्मय 

NEP-2020 

गरुुकुल प्रणाली 
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अनुभिात्मक सिक्षा 

समग्र ज्ञान 

बहुसिषयक सिक्षा 

नैसतक म कय 

म कय-आधाररत सिक्षा 

संस्कृत भाषा 

बहुभासषकता 

यह स्पि ह ै सक NEP-2020 प्राचीन सिक्षा प्रणाली के 

ससद्धान्तों को आधसुनक संदभज में पनुः स्र्ासपत करती ह।ै 

प्रमुख दविेषिाए ँ

गरुुकुल प्रणाली – सिद्यार्ी गरुु के सासन्नध्य में रहकर सिक्षा 

प्राप्त करता र्ा। 

समग्र सिकास – सिक्षा केिल बौसद्धक नहीं, बसकक िारीररक, 

नैसतक और आध्यासत्मक सिकास पर आधाररत र्ी। 

अनुभि आधाररत सिक्षा – जीिन के व्यिहाररक पक्षों पर बल 

सदया जाता र्ा। 

नैसतक सिक्षा – सत्य, असहसंा, संयम, सेिा आसद म कयों का 

सिकास। 

अनुिासन एिं आत्मसंयम – ब्रह्मचयज एिं संयसमत जीिन पर 

बल। 

3. वैदिक दिक्षा के उदे्दश्य 

िैसदक सिक्षा-पद्धसत के प्रमखु उद्दशे्य सनम्नसलसखत रे्— 

आत्मज्ञान की प्रासप्त 

चररत्र-सनमाजण 

सामासजक उत्तरदासयत्ि का सिकास 

प्रकृसत के सार् सामंजस्य 

आध्यासत्मक उन्नसत 

4. वैदिक दिक्षा-पद्धदि की प्रासंदिकिा 

आज के समय में सिक्षा केिल रोजगार प्रासप्त का साधन बनकर 

रह गई ह।ै नैसतक म कयों का ह्रास, मानससक तनाि, सामासजक 

असंतुलन जैसी समस्याएूँ बढ़ रही हैं। ऐसे में िैसदक सिक्षा-

पद्धसत की सनम्नसलसखत दृसियों से प्रासंसगकता ह—ै 

म कयपरक सिक्षा का सिकास 

मानससक िासन्त एिं संतुलन 

पयाजिरण संरक्षण की भािना 

जीिन कौिल का सिकास 

5. वैदिक दिक्षा-पद्धदि में नवाचार की आवश्यकिा 

यद्यसप िैसदक सिक्षा-पद्धसत अत्यन्त समदृ्ध र्ी, सकन्त ुितजमान 

यगु की आिश्यकताओ ं को ध्यान में रखते हएु उसमें कुछ 

निाचार आिश्यक हैं— 

तकनीकी समािेिन की कमी 

व्यापकता का अभाि 

आधसुनक सिषयों का समािेि नहीं 

िैसिक दृसिकोण की आिश्यकता 

6. वैदिक दिक्षा-पद्धदि में संभादवि नवाचार 

(क) िकनीकी समन्वय 

आधसुनक सडसजटल तकनीकों जैसे ई-लसनिंग, ऑनलाइन सिक्षा, 

स्माटज कक्षाओ ं आसद को िैसदक सिक्षा के सार् जोडा जा 

सकता ह।ै इससे ज्ञान का प्रसार व्यापक स्तर पर संभि होगा। 

(ख) िुरुकुल प्रणाली का पुनरुद्धार (आधुदनक रूप में) 
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गरुुकुल प्रणाली को आधसुनक आिासीय सिद्यालयों के रूप में 

सिकससत सकया जा सकता ह,ै जहाूँ सिद्यार्ी अनुिासन, 

स्िािलम्बन एिं नैसतकता का अभ्यास करें। 

(ि) पाठ्यक्रम में समन्वय 

िैसदक सासहत्य के सार्-सार् सिज्ञान, गसणत, प्रौद्योसगकी, 

प्रबंधन आसद सिषयों को ससम्मसलत सकया जाए। इससे सिद्यार्ी 

परम्परा एिं आधसुनकता दोनों से पररसचत होंगे। 

(घ) मूल्यपरक दिक्षा का समावेि 

आधसुनक सिक्षा में नसैतक एिं आध्यासत्मक म कयों को 

ससम्मसलत सकया जाए। उदाहरणतः—योग, ध्यान, प्रार्जना, 

सेिा-कायज आसद। 

(ङ) अनुभवात्मक दिक्षा (Experiential Learning) 

प्रकृसत के सार् जडुकर सिक्षा दनेे की पद्धसत सिकससत की 

जाए, जैसे—कृसष, पयाजिरण संरक्षण, सामासजक सेिा आसद। 

(च) दिक्षक-दवद्यार्थी सम्बन्ध का सुदृढीकरण 

गरुु-सिष्य परम्परा के आदिज को पनुजीसित करते हुए सिक्षक 

को केिल ज्ञानदाता नहीं, बसकक मागजदिजक के रूप में स्र्ासपत 

सकया जाए। 

(छ) भारिीय भाषाओ ंका प्रोत्साहन 

संस्कृत एिं अन्य भारतीय भाषाओ ं के अध्ययन को बढ़ािा 

दकेर सांस्कृसतक जडों को मजब त सकया जा सकता ह।ै 

7. वैदिक दिक्षा और राष्ट्रीय दिक्षा नीदि (NEP 2020) 

नयी सिक्षा नीसत (NEP-2020) का स्िरूप 

मखु्य उद्देश्य 

समग्र सिकास (Holistic Development) 

कौिल आधाररत सिक्षा 

भारतीय ज्ञान प्रणाली का समािेि 

बहुभासषकता को प्रोत्साहन 

प्रमखु सििेषताएूँ 

5+3+3+4 सिक्षा संरचना 

मातभृाषा/स्र्ानीय भाषा में सिक्षा 

बहुसिषयक सिक्षा प्रणाली 

सडसजटल सिक्षा का सिस्तार 

राष्रीय सिक्षा नीसत 2020 में भी िैसदक सिक्षा के कई तत्िों 

का समािेि दखेा जा सकता ह—ै 

बहुआयामी सिक्षा 

कौिल सिकास 

मातभृाषा में सिक्षा 

नैसतक एिं म कयपरक सिक्षा 

इस प्रकार, आधसुनक नीसतयाूँ भी िैसदक सिक्षा के ससद्धान्तों से 

प्रेररत हैं। 

संस्कृत िाङ्मय भारतीय सिक्षा का आधार ह,ै जबसक नयी 

सिक्षा नीसत (NEP-2020) इसे आधसुनक सिक्षा प्रणाली में 

पनुः स्र्ासपत करने का प्रयास करती ह।ै यसद नीसत का प्रभािी 

सक्रयान्ियन सकया जाए, तो यह न केिल भारतीय संस्कृसत का 

संरक्षण करेगी, बसकक िैसिक स्तर पर भारत को ज्ञान-प्रधान 

राष्र के रूप में स्र्ासपत करेगी। 

8. चुनौदियाँ एवं समाधान 

चुनौदिया ँ

पारम्पररक और आधसुनक सिक्षा के बीच समन्िय का अभाि 

संसाधनों की कमी 

सिक्षकों का प्रसिक्षण 
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सामासजक स्िीकृसत 

समाधान 

समसन्ित पाठ्यक्रम का सनमाजण 

सिक्षक प्रसिक्षण कायजक्रम 

तकनीकी संसाधनों का सिकास 

जागरूकता असभयान 

19िीं–20िीं िताब्दी: िैसक्षक निाचार का औपचाररक उदय 

•इस काल में कई सिक्षािासियों न ेनए सिचार प्रस्ततु सकए— 

•बालकें सित सिक्षा (Child-centered education) 

•अनुभि आधाररत सिक्षा (Learning by doing) 

•मनोिजै्ञासनक ससद्धातंों का समाििे 

 यहीं से “Innovation in Education” एक स्पि 

अिधारणा के रूप में उभरता ह।ै 

स्ितंत्रता के बाद (भारत में) निाचार  

•सिक्षा आयोगों (जैसे राधाकृष्णन आयोग, कोठारी आयोग) न े

सधुार सझुाए गए। 

•सिज सिक्षा असभयान, निोदय सिद्यालय, आसद योजनाएूँ िरुू 

हुई।ं 

•सिक्षा को असधक समािेिी और व्यािहाररक बनाने पर बल 

सदया गया। 21िीं सदी: सडसजटल एिं तकनीकी निाचार 

•स्माटज क्लास, ई-लसनिंग, ऑनलाइन सिक्षा (जैसे MOOCs) 

•आसटजसफसियल इटेंसलजेंस, िचुजअल क्लासरूम 

•नई सिक्षा नीसत (NEP-2020) में कौिल-आधाररत एिं 

बह-ुसिषयी सिक्षा पर बल सदया गया। 

यह सिक्षा निाचार का सबसे तीव्र और व्यापक चरण ह।ै 

9. दनष्ट्कषष 

सिक्षा में निाचार का प्रारंभ मानि की सीखने की सजज्ञासा और 

समाज की बदलती आिश्यकताओ ंसे हुआ। गरुुकुल से लेकर 

सडसजटल सिक्षा तक की यात्रा यह स्पि करती ह ै सक निाचार 

सिक्षा का असभन्न अंग रहा ह ैऔर भसिष्य में भी रहगेा। 

िैसदक सिक्षा-पद्धसत भारतीय संस्कृसत की अम कय धरोहर ह,ै 

सजसमें जीिन के प्रत्येक पक्ष को संतुसलत रूप से सिकससत 

करने की क्षमता ह।ै ितजमान यगु में इसकी प्रासंसगकता और भी 

बढ़ गई ह।ै यसद इसमें आधसुनक तकनीक, िैज्ञासनक दृसिकोण 

एिं िैसिक पररप्रके्ष्य को ससम्मसलत कर निाचार सकए जाएूँ, तो 

यह सिक्षा-पद्धसत न केिल भारत, बसकक सम्प णज सिि के सलए 

आदिज बन सकती ह।ै 

अतः आिश्यक ह ैसक हम िैसदक सिक्षा के म ल ससद्धान्तों को 

अपनात े हुए उन्हें आधसुनक संदभों में सिकससत करें, सजससे 

एक सिक्त, नैसतक एिं समदृ्ध समाज का सनमाजण संभि हो 

सके। 
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