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िार 

भारतीय भक्ति परंपरा के अध्ययन में अक्का महादवेी को अक्सर स्त्री-अक्तममता, सामाक्तिक प्रक्ततरोध अथवा मध्यकालीन स्त्री-संत परंपरा के 

संदभभ में पढा गया ह;ै क्तकंतु उनकी काव्यात्मक वाणी का अक्तधक मूलभतू प्रश्न इसस ेआग ेिाता ह—ैईश्वर क्या ह,ै उस ेकैसे िाना िा सकता 

ह,ै भि और परम सत्य के बीच संबंध क्तकस प्रकार क्तनक्तमभत होता ह,ै और मनुष्य अपने सीक्तमत आत्मबोध से मुक्ति तक कैसे पह ुँचता ह?ै 

बारहवीं शताब्दी की कन्नड़ वचन-परंपरा से िुड़ी अक्का महादवेी की भक्ति मूलतः अनुभवपरक, अंतमुभखी और रूपांतरणकारी ह।ै उनके 

वचनों में चन्नमक्तललकािुभन एक साथ क्तप्रयतम, पक्तत, परम सत्य और सवभव्यापक सत्ता के रूप में उपक्तमथत होत ेहैं। इस प्रकार उनकी भक्ति 

व्यक्तिगत प्रेम और सावभभौक्तमक आध्याक्तत्मकता के बीच एक गक्ततशील सेतु क्तनक्तमभत करती ह।ै¹ 

यह लेख अक्का महादेवी की भक्ति-दृक्ति को चार परमपर संबद्ध अवधारणात्मक आयामों में पढता ह:ै (1) अनुभव, आत्मबोध और 

अंतःक्तमथत परम सत्य; (2) प्रेम और क्तवरह के माध्यम से भि-ईश्वर संबंध; (3) वरैाग्य, देह-अक्ततक्रमण और अंतःपूिा; तथा (4) आत्म-

क्तवलय, सवाभत्मदृक्ति और मुक्ति। लेख का सदै्धांक्ततक आधार Karen Pechilis की devotional subjectivity की अवधारणा ह,ै 

क्तिसके अनुसार मक्तहला भि-कक्तवता को केवल उनकी िीवनी या बाहरी सामाक्तिक पररक्तमथक्ततयों से नहीं, बक्तलक उनके द्वारा क्तनक्तमभत 

आध्याक्तत्मक वाणी और अनुभव की प्रामाक्तणकता स ेसमझना चाक्तहए।² A. K. Ramanujan का Speaking of Siva और 

Vinaya Chaitanya का Songs for Śiva इस अध्ययन के प्रमुख पाठ-स्रोत हैं। लेख का कें द्रीय तकभ  ह ैक्तक अक्का के क्तलए भक्ति 

क्तकसी बाहरी धाक्तमभक आचार का पयाभय नहीं ह।ै भक्ति अनुभव से ज्ञान, ज्ञान से प्रेम, प्रमे से क्तवरह, क्तवरह से वैराग्य, वरैाग्य से आत्मबोध और 

आत्मबोध से आत्म-क्तवलय की प्रक्तक्रया ह।ै इस प्रक्तक्रया में देह का क्तनषेध नहीं, उसकी अंक्ततमता का क्तनषेध ह;ै संसार का नकार नहीं, उसकी 

सीमाओ ंकी पहचान ह;ै और समपभण आत्म-क्तवलोपन नहीं, परम सत्य में अपनी वामतक्तवक पहचान की खोि ह।ै इस अथभ में अक्का महादेवी 

भारतीय ज्ञान-परंपरा की अनुभवात्मक ज्ञानमीमासंा, भक्ति-दशभन और िीवन-दशभन को एकीकृत करने वाली महत्त्वपूणभ क्तचंतक-कवक्तयत्री हैं। 

बीज-शब्द: अक्का महादवेी, वचन, वीरशैव परंपरा, भक्ति-दशशन, devotional subjectivity, अनुभव, 
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प्रस्तावना  

भारतीय भसि परिंपरा के बारे में िामान्यतः य  क ा जाता   ैसक 

उिने ईश्वर-प्रासि के मागग को िरल बनाया और धासमगक अनुभि 

को लोकभाषाओ िं तक  

प  ुँचाया। य  कथन ि ी  ोत े   ए भी भसि की िास्तसिक 

दार्गसनक र्सि को परूी तर  िामने न ीं लाता। भसि न े केिल 

उपािना की भाषा न ीं बदली; उिने धासमगक ज्ञान की प्रमासिकता 

के प्रश्न को भी बदला। यसद ित्य केिल र्ास्त्र में न ीं, अनुभि में 
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भी उपलब्ध  ,ै तो िाधक स्ियिं आध्यासत्मक ज्ञान का िसिय 

ि भागी बन जाता  ।ै कन्नड़ िचन परिंपरा का म त्त्ि इिी ििंदभग 

में िमझा जाना चास ए। रामानजुन के अनुिार िीरर्ैि िचन-

परिंपरा अनुभि —प्रत्यक्ष अनभुि—पर सिर्ेष बल दतेी   ैऔर 

ईश्वर के िाथ ऐिे ििंबिंध की कल्पना करती   ैजो मध्यस्थता िे 

मिु और व्यसिगत  ो। िे इिे ‘अमध्यस्थ – दृसि’ 

(unmediated vision) की खोज के रूप में प्रस्तुत करत े

 ैं।³ य ी कारि   ै सक अक्का म ादिेी का अध्ययन केिल 

जीिन-चररत का अध्ययन न ीं  ोना चास ए। उनकी जीिनी के 

अनेक प्रििंग बाद की ििंत-परिंपराओ िं िे सनसमगत   ए  ैं। रामानुजन  

स्ियिं उनके जीिन के ििंदभग में िािधानी बरतते  ैं और उनके 

कसथत सििा  को सनसित इसत ाि के रूप में न ीं, ििंभािना के 

रूप में रखते  ैं।⁴ इिसलए अक्का के जीिन की व्याख्या करत े

िमय उनके िचनों को प्राथसमक प्रमाि और जीिनी-आख्यानों 

को सितीयक िािंस्कृसतक स्मसृत मानना असधक उपयिु  ।ै 

Karen Pechilis का अध्ययन इि पद्धसत को िैद्धािंसतक 

आधार दतेा  ।ै िे स्त्री भिों के अध्ययन में पारिंपररक जीिनीके 

प्रभतु्ि की आलोचना करती  ैं और य  प्रस्तासित करती  ैं सक 

उनकी  कसिता, स्िर, असभव्यसि और दसै क अनुभि  

(poetry, voice, utterance और embodied 

experience ) को प्राथसमकता दतेे   ए  भसिपरक िैयसिक 

चेतना (devotional subjectivity) की ििंरचना को 

िमझा जाए।⁵ अतः अक्का म ादिेी को िबिे प ले ‘स्त्री’ के 

रूप में न ीं, ‘भि-स्िर’ के रूप में िनुना आिश्यक  ।ै स्त्री-

अनुभि उनके काव्य में म त्त्िपिूग  ,ै परिंतु उनका अिंसतम प्रश्न 

 —ैपरम को कैिे सजया जाए? 

अनुभव, आत्मबोध और अंतःक्तस्ित परम सत्य : भक्ति का 

ज्ञानमीमांसात्मक आधार 

अक्का म ादिेी की भसि का प ला और िबिे ग रा आधार 

 —ैपरम ित्य की अिंतःसस्थसत और उिकी अनुभसूत। 

उनका एक प्रसिद्ध िचन   ै- 

“धरती में सिपे खजाने की तर , 

फल में सिपे स्िाद की तर , 

पत्थर में सिपे िोने की तर , 

बीज में सिपे तले की तर , 

ि  परम ित्य हृदय में सिपा  ।ै”⁶ 

य  िचन रामानुजन  के म ादसेिक्का 2  

(Mahadeviyakka 2 ) के रूप में आता  ;ै 1973 

ििंस्करि का अक्का खिंड p. 111 िे आरिंभ  ोता   ैऔर इि 

िचन का scholarly cross-reference p. 115 िे 

समलता  ।ै⁷ 

इि पद का दार्गसनक अथग अत्यिंत म त्त्िपिूग  -ै खजाना समट्टी के 

बा र िे न ीं आता; ि  उिी धरती में सनस त  ।ै स्िाद फल िे 

अलग न ीं  ;ै तेल बीज के भीतर  ।ै इिी प्रकार परम ित्य भि 

िे बा र सस्थत कोई िस्त ुन ीं  ।ै ि  प ले िे  ी असस्तत्ि के 

भीतर  ।ै इि सबिंद ुपर अक्का की भसि उपािना िे अनभुि की 

ओर चली जाती  ।ै यसद ईश्वर बा र िे प्राि  ोन ेिाला कोई पदाथग 

 ,ै तो िाधना प्रासि की प्रसिया  ।ै यसद ईश्वर भीतर सनस त  ,ै तो 

िाधना आिरि  टाने की प्रसिया  ।ै इिी कारि अक्का के य ाुँ 

भसि स्ियिं-ज्ञान िे अलग न ीं  ।ै उनका िचन 50 इि अिंतिंबिंध 

को और स्पि करता  :ै 

“जब मैं स्ियिं को न ीं जानती थी, 

तुम क ाुँ थे? 

जैिे िोने में उिका रिंग, 

िैिे तुम मेरे भीतर थे।”⁸ 

य ाुँ ‘ईश्वर क ाुँ था?’ का उत्तर स्थान न ीं, असस्तत्ि  ।ै ईश्वर 

क ीं िे आया न ीं; ि  भीतर था। िमस्या ईश्वर की अनुपसस्थसत 

न ीं, आत्म-अज्ञान  ।ै अक्का का भसि-दर्गन इि अथग में एक 

प्रकार की अनुभिात्मक ज्ञानमीमािंिा प्रस्तुत करता  ।ै ज्ञान केिल 

बा री िस्तुओ िं का ज्ञान न ीं; स्ियिं के िास्तसिक स्िरूप की 

प चान भी  ।ै इिी कारि उनके िचनों में ‘जानना’ और ‘पाना’ 

धीरे-धीरे एक-दिूरे में रूपािंतररत  ोने लगते  ैं। य ाुँ अनुभि  की 
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अिधारिा सनिागयक  ।ै रामानजुन  िचन-परिंपरा में धासमगक 

अनुभि को प्रत्यक्ष, अप्रसतबिंसधत और मध्यस्थता िे मिु दृसि के 

रूप में रेखािंसकत करते  ैं।⁹ अक्का के सलए य  प्रत्यक्षता सकिी 

बौसद्धक तकग  िे उत्पन्न न ीं  ोती; ि  जीिन को िाधना में 

रूपािंतररत करने िे उत्पन्न  ोती  ।ै अतः उनकी भसि का प ला 

ितू्र  :ै ईश्वर को मानना पयागि न ीं; उिे अनुभि करना आिश्यक 

 ।ै य ीं िे भसि ज्ञान का मागग बनती  ।ै 

पे्रम और क्तवरह : व्यक्तिगत ईश्वर से परम सत्य तक की 

आध्याक्तत्मक यात्रा 

अक्का म ादिेी की भसि का दिूरा बड़ा आयाम पे्रम  ।ै 

चन्नमसल्लकाजुगन उनके सलए केिल आराध्य न ीं  ैं; िे सप्रयतम 

 ैं। रामानुजन भी उनके िचनों की सिसर्िता को इि बात में दखेत े

 ैं सक अक्का सर्ि को प्रमेी और पसत दोनों रूपों में ििंबोसधत 

करती  ैं।¹⁰ इि ििंबोधन का अथग केिल लौसकक पे्रम का 

आध्यासत्मकीकरि न ीं  ।ै य ाुँ पे्रम भि और परम ित्य के बीच 

एक ऐिा अिंतरिंग ििंबिंध सनसमगत करता  ,ै सजिमें ईश्वर बौसद्धक 

अिधारिा न ीं, जीसित उपसस्थसत बन जात े ैं। अक्का का िचन 

79 इि पे्रम की तीव्रता को दर्ागता  :ै 

“सदन के चारों प्र र मैं तुम् ारे सलए दखुती   ुँ, 

रात के चारों प्र र तुम् ारे सलए व्याकुल   ुँ; 

सदन-रात तुम् ारे सलए खोई   ई   ुँ। 

तुम् ारा प्रमे मरेे भीतर अिंकुररत   आ 

और मैंने भखू, प्याि और नींद तक भलू दी।”¹¹ 

य ाुँ पे्रम र्ारीररक या मनोिैज्ञासनक आिेर् िे आगे जाकर 

असस्तत्िगत भखू बन जाता  ।ै भि के जीिन का कें द्र बदल 

जाता  ।ै य ाुँ िे सिर  का प्रश्न उठता  ।ैयसद परम ित्य भीतर  ,ै 

तो सफर उिकी खोज क्यों? यसद ि  सप्रयतम  ,ै तो उिके सलए 

इतनी व्याकुलता क्यों? य ीं अक्का के काव्य का िबिे ग रा 

सिरोधाभाि िामने आता  —ैउपसस्थसत और अनपुसस्थसत का 

एक िाथ अनुभि। सिर  का अथग य  न ीं सक ईश्वर अनुपसस्थत 

 ;ै इिका अथग   ैसक िाधक अभी उि उपसस्थसत को पिूगतः जी 

न ीं पा र ा। इिसलए सिर  अक्का की भसि में िाधना का 

उपकरि  ।ै सिर  चतेना को तीव्र करता  ।ै स्मरि को सनरिंतर 

बनाता  ।ै मन को सबखरने िे रोकता   ैऔर प्रमे को इसछित िस्त ु

िे उठाकर जीिन का कें द्र बना दतेा  ।ैइि अथग में अक्का के य ाुँ 

पे्रम की तीन अिस्थाएुँ  ैं: 

पे्रम इछिा  —ैभि परम को चा ता  ।ै 

पे्रम स्मसृत  —ैभि अनपुसस्थसत में भी सप्रय को न ीं भलूता। 

पे्रम रूपािंतरि  —ैभि स्ियिं बदल जाता  ।ै 

य ाुँ Karen Pechilis की devotional 

subjectivity की अिधारिा सिर्ेष उपयोगी  ोती  ।ै भि 

का ‘मैं’ केिल अपने दखु का बयान न ीं करता; ि  अपन े

अनुभि के माध्यम िे भसि की एक authoritative voice 

सनसमगत करता  ।ै¹² अक्का का ‘मैं’ इिी अथग में म त्त्िपिूग  —ै

ि  अपनी िाधना की स्ियिं िाक्षी और व्याख्याकार  ैं।उनका प्रमे 

अिंततः व्यसिगत िे िािगभौसमक की ओर जाने का माध्यम  ।ै 

चन्नमसल्लकाजुगन प ले सप्रयतम  ैं; धीरे-धीरे ि ी परम ििगव्यापक 

ित्ता बन जाते  ैं। इि प्रकार अक्का की माधयुग-भसि दार्गसनक 

रूप िे व्यसिगत ििंबिंध िे परम एकत्ि की ओर जाने िाली यात्रा 

 ।ै 

 वैराग्य, देह-अक्ततक्रमण और अंतःपूजा : बाह्य से 

आन्तररकता की ओर 

अक्का म ादिेी के जीिन और भसि-दर्गन का तीिरा बड़ा 

आयाम िैराग्य  ।ै लेसकन उनके िैराग्य को ििंिार के पिूग नकार के 

रूप में दखेना उनके सचिंतन की िकू्ष्मता को कम कर दतेा  ।ै उनके 

िचन में भखू, प्याि और आश्रय की आिश्यकताओिं को स्िीकार 

सकया गया  ।ै त्याग का अथग र्रीर की आिश्यकताओिं का 

इनकार न ीं  ।ै बसल्क प्रश्न य    ै सक इन आिश्यकताओिं को 

जीिन का अिंसतम अथग क्यों मान सलया जाए? अक्का की िैराग्य-

दृसि को इि ितू्र में रखा जा िकता  -ै 

आिश्यकता स्िीकार करो; आिसि िे िािधान र ो। ििंिार में 

भोजन चास ए—पर भोजन आत्मा की अिंसतम आिश्यकता न ीं। 

आश्रय चास ए—पर आश्रय मसुि न ीं। द े चास ए—पर द े 
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अिंसतम प चान न ीं। य ीं िे िैराग्य ‘ििंिार-सिरोध’ िे  टकर 

सििेक बन जाता  ।ै उनके िचन 17 में रेर्म के कीडे़ का रूपक 

आता  -ै 

“रेर्म का कीड़ा अपने  ी धागों में 

अपने घर को बुनता   ै

और उन् ीं धागों में बुँधकर मर जाता  ।ै”¹³ 

य  रूपक अक्का के जीिन-दर्गन की अत्यिंत िकू्ष्म व्याख्या 

करता  ।ै मनुष्य स्ियिं  ी अपनी आिसियों के धागे बुनता  —ै

धन, यर्, इछिा, ििंबिंध, अ िंकार, प्रसतष्ठा—और अिंततः उिी में 

बुँध जाता  ।ै िरैाग्य उि धागे को काटने की प्रसिया  ।ै  य ाुँ द े 

का प्रश्न भी जडु़ जाता  ।ै अक्का का प्रसिद्ध िचन 124 क ता 

 -ै 

“धन को तमु िीन िकते  ो; 

पर क्या द े की मस मा भी िीन िकते  ो? 

िस्त्रों की परतें उतार िकते  ो; 

पर उि र्नू्यता और नग्नता को कैिे उतारोग े

जो िभी आिरिों के पार  ?ै”¹⁴ 

(रामानुजन के 1973 ििंस्करि में इि िचन का अिंसतम भाग p. 

129 पर  ।ै¹⁵)  

इि िचन को केिल नग्नता के प्रििंग में पढ़ना पयागि न ीं  ।ै य ाुँ 

‘नग्नता’ आिरि ीन असस्तत्ि का रूपक बन जाती  ।ै मनुष्य की 

प चान अनेक आिरिों िे बनी  ोती  —ै 

अक्का का आध्यासत्मक प्रश्न  —ैइन िबके नीच ेि  क्या   ैजो 

इनिे प ले और इनके बाद भी र ता  ?ै 

इिसलए उनके य ाुँ द े का सनषधे न ीं, द े की अिंसतमता का 

सनषेध  ।ै इिी के िाथ बा री पजूा के स्थान पर अिंतःपजूा का प्रश्न 

आता  ।ै अक्का की िचन-परिंपरा में धासमगक गिुों को बा री 

अनुष्ठानों िे असधक म त्त्ि सदया जाता  ।ै िीरर्ैि िचन व्यापक 

रूप िे बा री कमगकािंड की आलोचना करते  ैं और ईश्वर के िाथ 

प्रत्यक्ष, सनजी ििंबिंध पर जोर दतेे  ैं।¹⁶ इि आध्यासत्मक सदर्ा को 

अक्का की प्रकृसत-ििंबिंधी िािी और आिंतररक िाधना की भाषा 

में दखेा जा िकता  ।ै िचन 131 में ि  क ती  :ै 

“ियूग का प्रकार्, 

आकार्,  िा की गसत, 

पत्ते, फूल, िकृ्ष और लताओिं के रिंग— 

य  िब सदन की पजूा  ;ै 

चिंद्रमा, तारे, असग्न और सबजली— 

य  िब रात की पजूा  ।ै”¹⁷ 

य ाुँ पजूा मिंसदर की िीमा िे सनकलकर िमचू ेजगत में फैल जाती 

 ।ै यसद परूा आकार् पजूा  ,ै तो मिंसदर पजूा का एकमात्र स्थान 

न ीं।यसद र्ािंसत, ििंयम और क्षमा िाधना  ैं, तो बा री अनुष्ठान 

आध्यासत्मकता की पिूग पररभाषा न ीं।य ीं अक्का की भसि 

भारतीय ज्ञान-परिंपरा में अिंतरीकरि (interiorization) की 

प्रसिया का उदा रि बनती  —ैबा री प्रतीक धीरे-धीरे आिंतररक 

अिस्था में बदल जाते  ैं। 

आत्म-क्तवलय, सवाशत्मदृक्ति और मुक्ति : ‘मैं’ िे ‘परम’ तक 

अक्का म ादिेी की भसि का अिंसतम और िबिे ग रा आयाम 

 —ैआत्म-सिलय।लेसकन आत्म-सिलय का अथग स्ियिं का 

सिनार् न ीं  ।ै इिका अथग उि िीसमत ‘मैं’ का सििजगन   ैजो 

स्ियिं को परम िे पथृक मानता  ।ै उनके िचन 50 में ईश्वर के 

अिंतःसस्थत  ोने का बोध प ल े  ी समल चकुा  ।ै इििे आग े

उनकी कसिता ईश्वर को िमस्त जगत में दखेती  ।ै प्रकृसत, प्रािी 

और प्रकार्—िब एक  ी व्यापक ित्ता के ििंकेत बन जाते  ैं। 

य ाुँ व्यसिगत भसि धीरे-धीरे िािगभौसमक दृसि में बदल जाती  ।ै 

अक्का का चन्नमसल्लकाजुगन अब केिल उनका सप्रयतम न ीं; ि  

ि  ित्ता   ैसजिमें जगत की सिसिधता अथग ग्र ि करती  ।ै य ी 

कारि   ै सक उनकी भसि को केिल िगिु या सनगुगि की कठोर 

श्रेिी में रखना कसठन  ।ै व्यसिगत दिेता उनके अनुभि का कें द्र 

 ैं, लेसकन ि ी दिेता ििगव्यापक परम ित्ता का रूप धारि करत े
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 ैं। अक्का के जीिन-दर्गन में इि रूपािंतरि का अिंसतम पड़ाि 

मसुि  ।ैमसुि का अथग य ाुँ क ीं जाना न ीं; दृसि बदलना 

 ।ैअज्ञान िे ज्ञान की ओर। आिसि िे िैराग्य की ओर। सिर  िे 

अनुभसूत की ओर। सिसभन्नता के अ िंकार िे ििागत्मदृसि की ओर। 

िमपगि इिी पररितगन का अिंसतम रूप  ।ै 

उनके प्रसिद्ध िचन 283 में ि  क ती  ैं- 

“मैं उि िुिंदर को पे्रम करती   ुँ 

सजिकी मतृ्य ुन ीं, क्षय न ीं, 

न रूप, न िीमा, न आरिंभ, न अिंत। 

ि ी मेरा पसत  ।ै 

उन पसतयों को ल ेजाओ 

जो मरते  ैं और क्षय  ोते  ैं।”¹⁸ 

(रामानुजन के 1973 ििंस्करि में य  िचन p. 134 पर आता 

 ।ै¹⁹)  य ाुँ ‘पसत’ र्ब्द को केिल िामासजक सििा  के ििंदभग में 

पढ़ना पयागि न ीं  ।ै य  नश्वर और सनत्य के बीच दार्गसनक 

सिभाजन  ।ै लौसकक ििंबिंध क्षयर्ील  ैं; परम ििंबिंध अक्षय। द े 

नश्वर  ;ै परम ित्ता अनश्वर। रूप बदलता  ;ै ित्य बना र ता  ।ै 

इि प्रकार अक्का का िमपगि सकिी िािंिाररक ििंबिंध का नकार 

मात्र न ीं, बसल्क सनत्य की ओर आसत्मक चयन  ।ै य ीं आत्म-

सिलय का ि ी अथग स्पि  ोता  ।ै भि प ले क ता  —ै“मैं 

तुम् ारी   ुँ।” सफर अनुभि क ता  —ै“तमु मेरे भीतर  ो,”और 

अिंततः य  दरूी भी क्षीि  ोन ेलगती  ।ै य  आत्म-सिलोपन न ीं; 

आत्म-पररचय की पिूगता  ।ै 

अक्का म ादिेी की भसि में काल, प्रकृसत और जीिन का िमग्र 

दर्गन 

अक्का की िाधना केिल ईश्वर और आत्मा के ििंबिंध तक िीसमत 

न ीं  ।ै उिमें िमय, प्रकृसत, र्रीर और जीिन की क्षिभिंगरुता का 

ग रा बोध भी  ।ै िचन ििंख्या 119 में िो क ती  ैं - 

“जो कल  ोना  ,ै आज  ो जाए; 

जो आज  ोना  ,ै अभी  ो जाए; 

  ेउजले प्रभ,ु 

मझेु तुम् ारे ‘अब’ और ‘तब’ मत दो।”²⁰ 

य ाुँ ‘अब’ की मािंग आध्यासत्मक तात्कासलकता का ििंकेत  ।ै 

मसुि भसिष्य की कोई काल्पसनक घटना न ीं। ित्य का अनुभि 

अभी  ोना चास ए। अक्का की भसि इिसलए present-

centered spirituality भी  ।ैइिका अथग आधसुनक 

mindfulness के िाथ िीधा िमानाथगक ििंबिंध स्थासपत 

करना न ीं  ;ै ि  ऐसत ासिक रूप िे अनुसचत  ोगा। लसेकन य  

अिश्य क ा जा िकता   ैसक अक्का का सचिंतन ितगमान क्षि को 

आध्यासत्मक रूप िे िसिय क्षि मानता  ।ै इिी प्रकार प्रकृसत के 

प्रसत उनका दृसिकोि भी सनसष्िय न ीं  ।ै जब आकार्, पिन, 

िकृ्ष, फूल, चिंद्रमा और असग्न पजूा में बदल जात े ैं, तब जगत 

केिल उपभोग की िस्तु न ीं र  जाता। ि  पसित्र उपसस्थसत का 

क्षेत्र बन जाता  ।ै य  दृसि आधसुनक पयागिरिीय नैसतकता के 

िाथ ििंिाद कर िकती  ,ै यद्यसप अक्का को आधसुनक 

environmental thinker क ना उसचत न ीं  ोगा।उनके 

सचिंतन का मलू य ी  —ै सजिमें परम सदखाई द,े उिका मात्र 

उपभोग कैिे सकया जा िकता  ?ै 

सैद्ांक्ततक क्तनष्कर्श : अक्का की भक्ति में ‘subject’ का 

क्तनमाशण 

Karen Pechilis की devotional subjectivity 

की अिधारिा के ििंदभग में अक्का म ादिेी को पढ़ने पर एक 

म त्त्िपिूग पररिाम िामने आता  ।ै²¹ भसि में ‘subject’ कोई 

प ले िे तैयार व्यसि न ीं   ैजो केिल अपनी भािनाएुँ ईश्वर को 

बता र ा  ो। स्ियिं भसि की प्रसिया उि subject को सनसमगत 

करती  ।ै 

अक्का का  ‘मैं’—भखूे र ता   ,ै सिर  में  ोता  ,ै पे्रम करता 

 ,ै ििंिार िे सिरि  ोता  ,ै अपने र्रीर को नए अथग में दखेता 

 ,ैअपने ईश्वर को पकुारता   ,ै और अिंततः स्ियिं को उिी परम 

ित्ता में अिंतलीन  ो जाता   ।ै अथागत्   अक्का म ादिेी के  ‘मैं’ 

के य ाुँ भसि  subject formation की प्रसिया बन जाती 

 ,ै इिसलए अक्का के िचनों में बार-बार आने िाला ‘मैं’ केिल 

आत्मकथात्मक ‘मैं’ न ीं  ।ै ि  िाधना िे सनसमगत ‘मैं’  ।ै य  
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‘मैं’ िामासजक प चान िे र्रुू  ोता  ,ै लेसकन ि ीं िमाि न ीं 

 ोता। ि  आध्यासत्मक प चान में पररिसतगत  ोता  ।ैय ी अक्का 

की काव्यात्मकता का िबिे ग रा पक्ष  ।ै 

क्तनष्कर्श 

अक्का म ादिेी की भसि-दृसि को िमझने के सलए उन् ें सकिी 

एक ििंप्रदाय, सकिी एक धासमगक अिधारिा अथिा सकिी एक 

आधसुनक िैचाररक श्रेिी में िीसमत करना ििंभि न ीं  ।ै उनके 

िचन सजि आध्यासत्मक ििंिार का सनमागि करते  ैं, उिमें भसि 

कोई बा री धासमगक कमग न ीं, बसल्क असस्तत्ि के अथग की खोज 

 ।ै उनके सलए ईश्वर की खोज और स्ियिं की खोज दो अलग 

प्रसियाएुँ न ीं  ैं। सजि क्षि िाधक य  प चानना प्रारिंभ करता   ै

सक परम ित्ता सकिी दरूस्थ, बा री लोक में सस्थत न ीं, बसल्क 

उिके अपने असस्तत्ि की ग राई में सनस त  ,ै उिी क्षि भसि 

आत्मबोध की प्रसिया में रूपािंतररत  ोने लगती  ,ै इिीसलए 

अक्का के य ाुँ भसि और ज्ञान परस्पर सिरोधी मागग न ीं  ैं; 

अनुभि िे उत्पन्न ज्ञान  ी भसि को उिकी िास्तसिक सदर्ा दतेा 

  ैऔर भसि उि ज्ञान को जीसित अनुभि में बदलती  ।ै य  

अनुभि की ि ी कें द्रीयता   ै सजिे िचन-परिंपरा में धासमगक ित्य 

की प्रत्यक्ष अनुभसूत के रूप में दखेा गया  ।ै¹ 

अक्का के आध्यासत्मक सचिंतन की मौसलकता इि बात में भी   ै

सक िे परम ित्य को केिल सनगुगि दार्गसनक अिधारिा के रूप में 

ग्र ि न ीं करतीं। उनका चन्नमसल्लकाजुगन एक िाथ सप्रयतम, 

पसत, आराध्य और ििगव्यापक ित्ता  ।ै य ाुँ भसि का भािात्मक 

पक्ष और उिका दार्गसनक पक्ष एक-दिूरे को पिु करते  ैं। सप्रयतम 

के रूप में ईश्वर की अनभुसूत भि को उि ित्ता के सनकट लाती  ,ै 

जबसक ििगव्यापकता का बोध उि सनजी ििंबिंध को िािगभौसमकता 

प्रदान करता  ।ै इि प्रकार अक्का की माधयुग-भसि केिल भाि-

सिलाि न ीं र  जाती; ि  एक ऐिी ज्ञान-यात्रा बन जाती   ै

सजिमें व्यसिगत पे्रम धीरे-धीरे उि ित्य की ओर ल ेजाता  ,ै जो 

व्यसि और जगत दोनों को व्याि करता  ।ै उनके सलए पे्रम सकिी 

िस्तु की प्रासि की इछिा मात्र न ीं, बसल्क स्ियिं के भीतर एक नए 

आध्यासत्मक कें द्र के सनमागि की प्रसिया  ।ै इिी कारि सिर  भी 

उनके काव्य में केिल दःुख न ीं  ।ै सिर  उि उपसस्थसत को 

असधक तीव्रता िे अनभुि करन ेकी सस्थसत   ैजो अभी पिूगतः 

आत्मिात न ीं   ई  ।ै पे्रम ज ाुँ ििंबिंध सनसमगत करता  ,ै ि ीं सिर  

उि ििंबिंध को तपाता   ैऔर िाधना में रूपािंतररत कर दतेा  ।ै 

इिी सबिंद ुपर अक्का का िैराग्य भी अपने िास्तसिक अथग में िामन े

आता  ।ै उनके सलए िैराग्य ििंिार िे घिृा न ीं   ैऔर न  ी ि  

जीिन के भौसतक आयामों का यािंसत्रक सनषेध  ।ै िे भखू, प्याि, 

आश्रय और र्रीर की आिश्यकताओिं को अस्िीकार न ीं करतीं; 

िे केिल य  स्पि करती  ैं सक इन आिश्यकताओिं की पसूतग को 

जीिन की अिंसतम उपलसब्ध न ीं माना जा िकता। उनकी दृसि में 

िमस्या ििंिार न ीं, ििंिार के प्रसत आिसि  ।ै इि अथग में उनका 

िैराग्य एक प्रकार का आध्यासत्मक सििेक  —ैऐिा सििेक जो 

नश्वर और सनत्य, आिश्यक और अिंसतम, िाधन और िाध्य के 

बीच अिंतर करना सिखाता  ।ै आज के अत्यसधक उपभोगिादी 

ििंदभग में अक्का का य  सचिंतन सिर्ेष अथग ग्र ि करता  ,ै क्योंसक 

ि  मनुष्य को य  प्रश्न पिूने के सलए सििर् करता   ै सक क्या 

बा री ििंचय िास्ति में आिंतररक पिूगता का पयागय  ो िकता  ।ै 

अक्का की िाधना का उत्तर स्पि  —ैभौसतक िस्तुएुँ जीिन को 

ि ारा द ेिकती  ैं, पर िे जीिन के अिंसतम अथग को सनधागररत न ीं 

कर िकतीं। 

उनके िैराग्य का अगला चरि द े के प्रश्न िे जडु़ता  ।ै अक्का की 

द े-ििंबिंधी भाषा को केिल नग्नता या िामासजक सिद्रो  के ििंदभग 

में पढ़ना उनके आध्यासत्मक सचिंतन को अत्यिंत िीसमत कर दतेा  ।ै 

उनकी दृसि में द े न तो पिूगतः अस्िीकायग   ैऔर न  ी मनुष्य की 

अिंसतम प चान। द े अनुभि का माध्यम  ,ै लेसकन ित्य का 

अिंसतम रूप न ीं। इिी कारि उनके िचनों में ‘आिरि’ और 

‘अनाितृ्तता’ के रूपक का ग रा म त्त्ि  ।ै िस्त्र, आभषूि, 

िामासजक प्रसतष्ठा, ििंबिंध और अन्य प चानें मनुष्य को एक 

सनसित िामासजक रूप प्रदान करती  ैं; सकिं त ुआध्यासत्मक िाधना 

उि मलू असस्तत्ि की खोज करती  ,ै जो इन िभी आिरिों के 

पीिे  ।ै इि प्रकार अक्का का द े-असतिमि िास्ति में द े का 

सनषेध न ीं, बसल्क द े की अिंसतमता का सनषेध  ।ै य  अिंतर 

अत्यिंत म त्त्िपिूग  ,ै क्योंसक इिी िे उनकी भसि एक व्यापक 

असस्तत्ि-दर्गन में बदलती  ।ै 



220 
 

  
Copyright: © The authors. This article is open access and licensed under the terms of the Creative Commons 

Attribution License (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/)  

अक्का की िाधना में बा री पजूा का अिंतरीकरि भी इिी प्रसिया 

का स स्िा  ।ै जब र्ािंसत, धैयग, क्षमा और आत्म-ििंयम स्ियिं पजूा 

के तत्त्ि बन जाते  ैं, तब धमग अनुष्ठान िे नैसतक और आध्यासत्मक 

जीिन में प्रिेर् करता  ।ै जब ियूग, आकार्, िकृ्ष, फूल, चिंद्रमा 

और असग्न स्ियिं पजूा का रूप धारि कर लेते  ैं, तब मिंसदर की 

िीमाएुँ सिस्तार पाकर िमचूे जगत तक प  ुँच जाती  ैं। य ाुँ 

अक्का की भसि सकिी ििंस्थागत धासमगकता के सिरुद्ध खड़ी  ोकर 

स्ियिं को िमाि न ीं करती; ि  धासमगकता को असधक ग रे 

आिंतररक अथग में पनुस्थागसपत करती  ।ै पजूा बा र िे भीतर आती 

 ,ै और भीतर िे सफर िमचूे जगत में फैल जाती  ।ै इि अथग में 

अक्का की भसि का अिंसतम सिस्तार एक ऐिी दृसि में  ोता   ै

सजिमें ििंिार ईश्वर िे पथृक न ीं र ता। 

अक्का म ादिेी के िचनों की िबिे ग न उपलसब्ध र्ायद इिी 

सबिंद ु पर सदखाई दतेी   ै सक उनकी ‘मैं’ अिंततः केिल आत्म-

असभव्यसि की ‘मैं’ न ीं र ती। प्रारिंसभक स्तर पर य  ‘मैं’ पे्रम 

करती  ,ै दखुती  ,ै खोजती  ,ै प्रश्न करती   ैऔर सिर  में तपती 

 ।ै लेसकन िाधना के िम में य ी ‘मैं’ अपनी िीमाओ िं को 

प चानती  ।ै ि  दखेती   ै सक उिकी िास्तसिक प चान उन 

बा री रूपों िे असधक ग री   ै सजनके माध्यम िे िमाज उिे 

पररभासषत करता  ।ै इि प्रकार उनकी भसि में subjectivity 

का सनमागि और उिका असतिमि दोनों एक िाथ घसटत  ोते  ैं। 

Karen Pechilis की devotional subjectivity 

की अिधारिा य ाुँ सिर्ेष रूप िे उपयोगी  ो जाती  :ै भि का 

‘मैं’ प ले अपनी आिाज़ प्राि करता   ैऔर सफर उिी आिाज़ 

के माध्यम िे अपनी िीसमतता का बोध करता  ।ै² अक्का की 

आध्यासत्मक यात्रा इिसलए आत्म-सिलोपन की यात्रा न ीं  ;ै य  

उि समथ्या पथृकता के सिघटन की यात्रा   ैजो मनुष्य को स्ियिं, 

जगत और परम के बीच कृसत्रम सिभाजन में रखती  ।ै 

य ी कारि   ैसक अक्का के य ाुँ िमपगि को पराधीनता के रूप में 

पढ़ना उसचत न ीं  ोगा। िमपगि उनके सलए उि सस्थसत का नाम   ै

ज ाुँ िाधक अपने िीसमत अ िं को अिंसतम ित्य मानना िोड़ दतेा 

 ।ै प ले ि  क ती   ै सक ि  चन्नमसल्लकाजुगन की  ;ै सफर 

उिके िचनों में ि ी चन्नमसल्लकाजुगन उिके भीतर और िमचू े

जगत में उपसस्थत सदखाई दतेे  ैं। व्यसिगत ईश्वर और िािगभौसमक 

ित्ता के बीच य  गसतर्ील ििंबिंध अक्का की भसि-दृसि की 

िबिे बड़ी दार्गसनक सिर्ेषताओ िं में िे  ।ै य ाुँ िमपगि और 

स्ितिंत्रता सिरोधी न ीं  ैं। बा री स्िासमत्ि िे मिु  ोकर सकिी 

परम ित्ता के प्रसत स्ियिं को असपगत करना उनके सलए आसत्मक 

पराधीनता न ीं, बसल्क उि ग रे बिंधन िे मसुि   ै सजिे अ िंकार 

स्ियिं सनसमगत करता  ।ै 

इि प्रकार अक्का म ादिेी की भसि को यसद एक िमग्र 

आध्यासत्मक प्रसिया के रूप में दखेा जाए तो उिका मागग अनभुि 

िे आत्मबोध, आत्मबोध िे पे्रम, पे्रम िे सिर , सिर  िे िैराग्य, 

िैराग्य िे अिंतःपजूा और अिंतःपजूा िे आत्म-सिलय की ओर 

जाता सदखाई दतेा  ।ै य  यात्रा सकिी सस्थर सिद्धािंत की स्थापना 

न ीं करती; ि  एक जीसित अनभुि की िसमक ग नता को व्यि 

करती  ।ै य ी कारि   ै सक अक्का का काव्य केिल धासमगक 

िास त्य न ीं र  जाता। ि  मनुष्य के असस्तत्ि, उिकी इछिाओिं, 

उिकी िीमाओ िं, उिके आत्मबोध और उिके अिंसतम अथग पर 

एक सनरिंतर प्रश्न  ।ै 

भारतीय ज्ञान-परिंपरा के ििंदभग में अक्का म ादिेी का म त्त्ि इिी 

कारि और बढ़ जाता  ।ै िे ज्ञान को केिल बौसद्धक अनुर्ीलन 

न ीं मानतीं; उनके सलए ज्ञान का मलू्य तभी   ैजब ि  जीिन को 

रूपािंतररत करे। भसि तभी िाथगक   ैजब ि  मनुष्य की दृसि बदल 

द;े िरैाग्य तभी िाथगक   ैजब ि  आिसि के स्थान पर सििेक 

स्थासपत करे; पे्रम तभी िाथगक   ैजब ि  आत्मकें सद्रत इछिा िे 

उठकर आत्म-पररितगन का माध्यम बने। इिीसलए उनका दर्गन 

सकिी एक मत का बिंद तिंत्र न ीं, बसल्क जीिन को िाधना में 

रूपािंतररत करने की प्रसिया  ।ै 

य ीं उनकी प्राििंसगकता आज के िमय िे भी जडु़ती  ।ै ितगमान 

मनुष्य के िामने ििंकट केिल बा री अभाि का न ीं, बसल्क अथग, 

ििंबिंध, प चान और आिंतररक ििंतुलन का भी  ।ै उपलसब्धयों के 

बािजदू अििंतोष, ििंपकग  के बािजदू अकेलापन और िचूना के 

बािजदू आत्मबोध का अभाि आधसुनक जीिन की िास्तसिक 

चनुौसतयों में  ैं। अक्का म ादिेी का जीिन इि ििंदभग में सकिी 

िरल ‘आध्यासत्मक िमाधान’ की पेर्कर् न ीं करता; ि  उििे 
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कें द्र क ाुँ स्थासपत करता  ?ै यसद उिका कें द्र बा री ििंचय में  ,ै 

तो उिकी आत्म-र्ािंसत बा री पररसस्थसतयों पर सनभगर र गेी; यसद 

उिका कें द्र अिंतःसस्थत ित्य में  ,ै तो ििंिार के िाथ उिका ििंबिंध 

बदल िकता  ।ै 

अतः अक्का म ादिेी की प्राििंसगकता सकिी अतीत की ििंत 

परिंपरा को ितगमान पर आरोसपत करने में न ीं, बसल्क उि प्रश्न को 

पनुजीसित करने में   ैजो उनके िमचूे जीिन और िचनों के भीतर 

ध्िसनत  ोता  —ैमनुष्य अपन ेबा री आिरिों, इछिाओिं और 

िामासजक प चानों के पार स्ियिं को सकि रूप में प चानता  ?ै 

उनका उत्तर सकिी एक दार्गसनक ितू्र में न ीं, बसल्क उनकी 

िाधना की ििंपिूग सदर्ा में सनस त  ।ै परम ित्य बा र िे असजगत 

न ीं सकया जाता; उिे भीतर िे प चाना जाता  ।ै पे्रम उिे सनकट 

करता  ,ै सिर  उिकी खोज को तीव्र करता  ,ै िैराग्य मनुष्य को 

आिसि िे मिु करता   ैऔर अिंततः िमपगि उि िीमा को पार 

करने का माध्यम बनता   ैज ाुँ ‘मैं’ और ‘ि ’ के बीच की दरूी 

अपनी अिंसतम कठोरता खो दतेी  ।ै 

इि दृसि िे अक्का म ादिेी को केिल एक ििंत किसयत्री के रूप 

में न ीं, बसल्क भारतीय भसि परिंपरा की अनभुि-आधाररत 

ज्ञानमीमािंिा और रूपािंतरिकारी आध्यासत्मकता की एक म त्त्िपिूग 

सचिंतक के रूप में पढ़ा जाना चास ए। उनके िचन  में य  सिखात े

 ैं सक भसि का अिंसतम लक्ष्य केिल ईश्वर की स्तुसत न ीं, बसल्क 

मनुष्य के असस्तत्ि का रूपािंतरि  ।ै ि  रूपािंतरि तब पिूग  ोता   ै

जब भसि बा री आचार िे आिंतररक अनुभि, अनुभि िे 

आत्मबोध और आत्मबोध िे उि व्यापक चेतना की अनुभसूत में 

बदल जाती   ै सजिमें जीिन अपने पथृक अथग िे आगे बढ़कर 

एक िमग्र आध्यासत्मक अथग ग्र ि करता  ।ै अक्का की दृसि में 

य ी मसुि  —ैक ीं और प  ुँच जाना न ीं, बसल्क सजि ित्य की 

खोज बा र की दसुनया में की जा र ी थी, उिे अपने भीतर और 

िमचूे असस्तत्ि में प चान लेना। 
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World of Women’s Bhakti Poetry,” article 

788. (MDPI) 

6. Ramanujan, Speaking of Siva, 

Mahadeviyakka 2. The Hindi passage 

above is a bhāvānuvāda, not a claim to 

reproduce the Kannada original. The 

online text preserves Ramanujan’s English 

translation of the verse. (CSE IIT Kanpur) 

7. Ramanujan, Speaking of Siva, 115. An 

independent cross-reference identifies 

Mahadeviyakka 2 at p. 115; the online text 

also begins the Mahadeviyakka section 

with poem 2 immediately after the 

biographical note. (CSE IIT Kanpur) 

8. Ramanujan, Speaking of Siva, 

Mahadeviyakka 50. The poem appears as 

“When I didn't know myself / where were 

you? / Like the colour in the gold, / you 
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were in me.” (CSE IIT Kanpur) 

9. Ramanujan, Speaking of Siva, 30–31. (CSE 

IIT Kanpur) 

10. Ibid., 111–14. Ramanujan notes that 

Mahadeviyakka’s verse is distinctive in 

calling Siva her lover and spouse. (CSE IIT 

Kanpur) 

11. Ramanujan, Speaking of Siva, 

Mahadeviyakka 79. The online text gives 

the complete English translation; no 

edition-specific page number is asserted 

here because I did not find a sufficiently 

independent pagination check for this 

particular poem. (CSE IIT Kanpur) 

12. Pechilis, “Revisiting the Experiential 

World of Women’s Bhakti Poetry,” article 

788. (MDPI) 

13. Ramanujan, Speaking of Siva, 

Mahadeviyakka 17. The silkworm image is 

preserved in the Ramanujan translation. 

(CSE IIT Kanpur) 

14. Ramanujan, Speaking of Siva, 

Mahadeviyakka 124. Hindi passage is a 

bhāvānuvāda of Ramanujan’s English 

translation. (CSE IIT Kanpur) 

15. Ramanujan, Speaking of Siva, 129. The 

text itself marks the ending of 

Mahadeviyakka 124 with p. 129. (CSE IIT 

Kanpur) 

16. Ramanujan, Speaking of Siva, 30–35. In 

his discussion of the Virashaiva 

movement, Ramanujan emphasizes its 

rejection of conventional ritual 

performance and its insistence on a direct, 

intimate relationship with God. (CSE IIT 

Kanpur) 

17. Ramanujan, Speaking of Siva, 

Mahadeviyakka 131. The poem identifies 

sunlight, sky, wind, leaves, flowers, moon, 

stars, fire, and lightning as forms of day 

and night worship. (CSE IIT Kanpur) 

18. Ramanujan, Speaking of Siva, 

Mahadeviyakka 283. Hindi passage is a 

bhāvānuvāda. (CSE IIT Kanpur) 

19. Ramanujan, Speaking of Siva, 134. The 

poem is independently cross-referenced as 

Mahadeviyakka 283, p. 134. (Ann Skea) 

20. Ramanujan, Speaking of Siva, 

Mahadeviyakka 119. The poem is 

preserved in the online text; no unverified 

page number is supplied here. (CSE IIT 

Kanpur) 

21. Pechilis, “Revisiting the Experiential 

World of Women’s Bhakti Poetry,” article 

788. Pechilis’ argument concerning 

devotional subjectivity as an authoritative 

nexus for the articulation of individual and 

communal devotion is central to this 

theoretical reading. (MDPI) 
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