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शोध संदर्भ  

स्मतृि ग्रन्थों में एक ओर जहााँ धार्मिकए सामजजक और व्यजतिगि आचरण िथा राजधमि का उपदेश हैए वह ीं 
दसूर  ओर र्शक्षा के सम्बन्ध में तिदेश हैं। मिुस्मतृि का आरम्भ र्शक्षा के प्रकरण  से हुआ है। प्रथम अध्याय 
में ऋषिगण मिु के समीप वणिधमि की र्शक्षा ग्रहण करिे के र्िए आिे हैं। दसूरे अध्याय में मिु िे  र्शक्षा 
सम्बजन्ध उपदेश ददये हैं। बािक के उपियि वणों के उपियिए षवद्याध्याय के योग्य आयु मेखिाए 
यज्ञोपवीिए दींडए अजजिए ब्रह्िाचार  के कििव्य िथा आचरण आदद षवियों का मिुस्मतृि में षवस्िारपूविक वणिि 
हुआ है।  
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****************************************************************************************** 

Hkkjrh; /keZ”kkL= esa Le`fr xzUFkksa dks vk/kkjHkwr Lohdkj fd;k x;k gSA vkpkj                                                                                                                                  

&O;ogkj vkSj /keZ& lEcU/kh fdlh izdkj ds fu.kZ; ds fy;s osnksa ds i”pkr~ Le`fr;ksa dks 

izek.k :i esa Lohdkj fd;k x;k FkkA lw= lkfgR; esa fdlh Hkh fo’k; dks vYi :i esa 

dgk x;k FkkA tcfd Le`fr;ksa dks /keZ”kkL= dgk g SA  

 Le`fr xzUFkksa esa ,d vksj tgk¡ /kkfeZd] lkeftd vkSj O;fDrxr vkpj.k rFkk 

jkt/keZ dk mins”k gS] ogha nwljh vksj f”k{kk ds lEcU/k esa funsZ”k gSaA euqLe`fr dk vkjEHk 

f”k{kk ds izdj.k  ls gqvk gSA izFke v/;k; esa _f’kx.k euq ds lehi o.kZ/keZ dh f”k{kk 

xzg.k djus ds fy, vkrs gSaA nwljs v/;k; esa euq us  f”k{kk lEcfU/k mins”k fn;s gSaA 

ckyd ds miu;u o.kksZa ds miu;u] fo|k/;k; ds ;ksX; vk;q es[kyk] ;Kksiohr] naM] 

vftu] czàkpkjh ds drZO; rFkk vkpj.k vkfn fo’k;ksa dk euqLe`fr esa foLrkjiwoZd o.kZu 

gqvk gSA  
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 Le`frxzUFkksa esa ** euqLr`fr** dks vfr izkphu vkSj egku~ ekuk tkrk gSA leLr 

fo’k;ksa dk v/;;u djkus ds fy;s lk/kkj.kr;k euqLe`fr dks gh izek.k le>k tkrk jgk 

gSA ;g xzUFk 12 v/;k;ksa esa foHkkftr gSA ** euqLeqfr** ds Ik”pkr~ nwljs Le`fr esa czàkpkjh 

ds v/;;u vkSj drZO;ksa dk foLr`r foospu gSA Le`fr xzUFkksa esa ** ukjnLe`fr** ** 

ikjk”kjLe`fr** ** c`gLifrLe`fr** **gjhrLe`fr**xkSre Le`fr** ;eLe`fr** vkfn izfl) gSaA 

fofHkUu Le`fr;ksa ds y?kq c`gr~ vkSj c`gnr~ laLdjk Hkh izkIr gSaA yxHkx 120 Le`fr;ksa ds 

lUnHkZ feyrs gSaA dFk dk dFku gS fd Le`fr;ksa dh la[;k 152 rd dgh tkrh gSA 79 

Le`fr;ksa ls gesa fuEu f”k{kk;sa izkIr gksrh gS tks bl izdkj gSa&  

¼1½ /keZ dh f”k{kk & euqLe`fr esa egf’kZ euq /keZ dk y{k.k djrs gq, fy[krs gSa& 

   osn% Le`fr% lnkpkj% LoLFk; p fiz;keReu%A 

   ,rPprqfoZ/ka izkgq% lk{kk)HkZL; y{k.ke~AA1 

 vFkkZr~ osn Le`fr] lnkpkj vkSj viuh vkRek dk fiz; O;ogkj ;g prqfoZ/k/keZ dk 

lk{kkr~ y{ke gSA    

 /keZ gh euq’; dk lkj gSSA mldk Bhd ls ikyu djus dY;k.k gksuk lEHko gksrk 

gSA /keZ dk mins”k djrs gq, ;g dgk x;k gS fd & ** ogk¡ ijyksd esa lgk;rk djus 

ds fy;s firk ekrk] iq= L=h vFkok tkfr okys dksbZ Hkh ugha jgrsA ogk¡ rks bl yksd esa 

fd;k gqvk dsoy ,d /keZ gh lgk;d gqvk djrk gSA tho vdsys gh mRiUu gksrk gS 

vkSj vdsyk gh e`R;q dks izkIr gksrk gS vkSj vdsyk gh lqd`r ,oa nq’deZ ds Hkksxrk gSA 

e`r izk.kh ds :ko dks cU/kq&cka/ko vkfn dk’B vkSj iRFkj dh rjg Hkwfe ij NksM+dj ds 

foeq[k gks tkrs gSaA fQj og izk.kh gh ijyksd dks tkrk gSA ;fn mldk dksbZ Hkh lkFkh 

gksrk gS rks og ,dek= /keZ gh gksark gSA81 

¼2½ x`glFkkJe dh f”k{kk & izk;% lHkh Le`frdkjksa us x`glFkkJe dh iz”kalk dh gS] 

D;ksafd Le`fr /keZ dk ikyu fof”k’V :i ls x`gLFkksa ds fy, lk?; gSaA ** n{k us iRuh dks 

x`gLFkh dk ewyvk/kkj Lohdkj fd;k x;k gSA muds fopkj dk fo”kkn mYys[k fd;k gS 

tks izR;sd ln~x`gLFk ds fy;s fopkj.kh; gS& 
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iRuhewya iqlka ;fn PNnksMuqofruhZA 

x`gLFkkJeslea ukfLr ;fn Hkk;kZ o”kkuqexkAA2 

r;k /kekZFkZdkekuka f=oxZQye”uqrsAA 

izkdkE;s oRrZekuk rq LusgkUurq fuokfjrkAA3 

vo”;k l Hkosr~ Ik”pkr~ ;Fk O;kf/k:isf{kr% 

vuqdwyk uokXnqVk n{kk lk/oh fiz;EonkAA4 

vkRekxqIrk LokfeHkDrk nsork lk u ekuq’hAA5 

 

iq:’kksa ds ?kj dk ewy vk/kkj iRuh gh gksrh gS] ;fn og vius LoHkko ds vuqdwy O;ogkj 

okyh gks] ;fn Hkk;kZ vius o”kofrZuh gks rks x`gLFkkJe ds leku vkuUnk;d vU; dqN 

ugha gSA  

Lusg dk Hkko j[kus okyh Hkk;kZ gks rks mlds }kjk /keZ] vFkZ vkSj dke dk  

f=oxZQy lgt gh izkIr gksrk gSA 

 ftl izdkj O;kf/k mis{kk dj nsus ij og vlk/; gks tkrh gS] mlh izdkj mis{kk 

dk O;ogkj djus ls L=h Hkh o”k ds ckgj gks tkrh gSA tks ifr ds lnk vuqdwy gks] 

ok.kh ls nq’V u gks] n{k gks] lk/oh gks] fiz; Hkkf’k.kh gks] vkRexqIrk vkSj Lokeh dh HkDr 

gks] ,slh Hkk;kZ ekuq’kh ugha nsoh Lo:i gh gSSA ftldh iRuh ifr ds vuqdwy gS mlds 

fy;s ;g LoxZ gS vkSj ftldh lnk izfrdwy gSA mldk ;g lalkj gh ujd :i gSA 

LoxZ esa Hkh ijLij izsekuqjkx nqyZHk gksrk gS] ;fn og fouez fpRr dh ckr tkuus okyh 

vkSj o”k esa jgus okyh gksA 

 iRuh ds bl egRo dks of.kZr djds Le`fr;ksa us mu yksxksa dks] tks L=h dks 

,dek= foykl dh lkexzh ekurs gSa vkSj ubZ&ubZ dfy;ksa dk jl ysus ds fy;s viuh 

iRuh dks ihfM+r djrs gSa] mUgsa psrkouh nh xbZ gS fd bl izdkj dk vkpj.k vR;Ur 

iki;qDr gSA  



P a g e  | 38 

Knowledgeable Research Vol. 1, No. 11, June 2023.  ISSN 2583-6633 
 

Knowledgeable Research Vol. 1, No. 11, June 2023.  ISSN 2583-6633 
MkW0 vUtw xaxokj 

  
 

vn`Vkifrrka Hkk;kZ ;kSous ;% ifjR;tsr~A 

l thoukUrs L=hOo´p lekIuq;kr~AA 6 

tks viuh L=h dks bl izdkj misf{kr djrk gS] mldh mis{kk gS og nwljs tUe esa 

L=h cudj cU/;Ro dks izkIr gksrk gSA  

¼3½ jkt/keZ dh f”k{kk& xkSre Le`fr esa jkt/keZ dh f”k{kkvksa dk viuk fo”ks’k egRo gS& 

jktk dks lcds vHkfIlr esa czkàk.k dks oftZr dj lk/kqdkjh gksuk pkfg, rFkk lgk;rk 

djus okyk] mik;ksa ls ;qDr ,oa vkSj iztk ds izfr leku Hkko j[kus opkyk gksuk pkfg,A 

czkàk.kksa dks Hkh jktk dk lEkku djuk pkfg,] jktk dk drZO; gS f dog U;k; iwoZd 

leLr o.kkZs /keksZa dh j{kk leLr vkJe /keksaZ dh j{kk djsaA bUgsa bius vius /keksaZs ds 

iw.kZr;k izxfrikyu djus esa LFkfir djsaA 

 /keZ esa fLFkr jktk /keZ ds va”k dk Hkh Hkkxh gksrk gSA ,slk tkuk tkrk gSA fo|k 

vfHktu] ok.kh] :i] o; vkSj “khy ls mRiUu rFk U;k; o`fRr okyk ,oa riLoh czkàk.k 

dks iqjksfgr cukosA mlds }kjk dfFkr gksrk gqvk leLr deZ djuk pkfg,A czkàk.k ds 

vkns”k ls pyus okyk {kf=; le`) gksrk gS vkSj dHkhd’V ugha izkIr djrk gS] ,slk “kL= 

opu ls tkuk tkrk gSA nSoksRikr fpUrd tks Hkh dgsa mudk vknj jktk dks djuk 

pkfg,A 7 

osnks/keZ”kkL=.k;M~xkU;qiosnk% iqjk.kka ns”ktkfrdqy/kekZ%A 

“kqpkE;kuk;Sjfo:)k% izek.k% d`f’kof.kD;k”kq ikY;dqlhndkjo%AA 

Los Los oxsZ rsH;ks ;Fkkf/kdkjeFkZu~ izR;oàR; /keZO;oLFkkAA8 

vFkkZr~ jktk ds fy;s osn&/keZ&”kkL= &osRrk vkSj minso& iqjk.k] ns”k& /keZ 

&tkfr&/keZ vkSj dqy/keZ tks fd vkEuk;ksa ds vfo:) gksa iz.kke Lo:i gksrs gSaA d`f’k] 

okf.kT;] i”kqikyu] dqlhn vkSj f”kYi dks vius&vius oxZ ds vf/kdkjkuq:i foHkktu 

iw.kZr;k /keZ dh O;oLFkk djuk jktk dk /keZ gksrk gSA  
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 jktk ds iztk dk ikyu djus okyk vkSj o.kksZa rFkk vkJeksa esa yskxksa ds }kjk 

viusa&viusa /keksaZ esa yxuk pkfg,A jktk dks taxy okyk] Ik”kqvksa ds fgr dh j{kk fuokl 

djrs gksa] mls vfUor ns”k esa viuk vkJ; cukuk pkfg,A ftlesa oS”;] “kwnz fuokl djrs 

gksa] mls /kuq’k/kkjh euq’; Hkwfe] o`{k ioZr ;qDr nqxksZa esa ls fdlh ,d nqxZ dks vkJ; ysuk 

pkfg,A mlesa xzkek/;{k cukosaA 9 

 blds vfrfjDr jkt/keZ dh ,d egRoiw.kZ ;g gS fd loZnk czkàk.k dh lsok ,oa 

iwtk djuh pfg,A tSls fd dgk x;k gS fd **jktk** dks leLr dk;ksZa esa leoRlj ds 

v/khu gksuk pkfg,A nsork vkSj czkàk.kksa  dh lnk iwtk djuh pkfg,A o`)ksa dh lsok 

djus okyk vkSj ;Kksa dk ;tu  djus okyk gksuk pkfg,A ns”k esa dksbZ Hkh czkà.k Hkw[k ls 

nq%f[kr ugha gksosA czkà.kksa dks Hkwfe nsos tks lRdeZ esa fujr gksosa vkSj Hkwfe dk nku djsaaA 

muds o”k esa gksus ds fy;s Ik”pkr~ iz.kke nsosa ftlesa nku ds mPNsn u djus dk mYys[k 

gksA iV ;k rkez i= esa fy[kdj viuh eksgj yxkdj vksxs gksus okys jktkvksa dks trkus 

ds fy, ns nsuk pkfg,A nwljksa dh nh gqbZ Hkwfe dk vijg.k ugha djsA czkà.k dks loZnk; 

ns nsosA90 

vkpkj dh f”k{kk& Le`fr;ksa ls gesa vkpkj dh egRoiw.kZ f”k{kk;sa izkIr gksrh gSa& 

    vkpkj% ijeks /keZ% losZ’kkfefr fuf”p;%  

    ghukpkjijhrkRek izsR; psg fou”;frAA 10 

 vFkkZr vkpkj lHkh dk ije /keZ gksrk gS] ;g fuf”pr~ gSA tks ghukpkj okyk gksrk 

gS ] og lalkj esa rFkk ejdj ijyksd esa Hkh u’V gks tkrk gSA  

    uSua rikafla u czà ukfXugks=a u nf{k.k%A 

    ghuk;kijferks Hkz’Va rkj;fUr dFkapuAA11 

 vFkkZr~ ghu vkpkj oys iq:’k dks ri] osn] vfXugks= vkSj nf{k.kk fdlh izdkj ls 

Hkh ugha rkj ldrs gSa D;ksafd vkpkj ghurk ls og cgqr Hkz’V gks tkrk gSA 

    vkpkjghua u iqufUr osnk ;|I;/khra% lg’kM~fejMxS%A 



P a g e  | 40 

Knowledgeable Research Vol. 1, No. 11, June 2023.  ISSN 2583-6633 
 

Knowledgeable Research Vol. 1, No. 11, June 2023.  ISSN 2583-6633 
MkW0 vUtw xaxokj 

  
 

    NUnkaL;sua e`R;qdkys R;tfUr uhMa “kdqUrk bo tkri{kk%12 

    vkpkjghuL; rq czkàk.kLo osnk% ‘kMxkLRof[kyk% l;KkA 

dka izhfreqRiknf;rq leFkkZ vU/kLFk }kjk n”kZuh;AA13 

 tks iq:’k vius vkpkj ls ghu gks tkrk gS] mldks osn Hkh iquhr ugha djrs gSaA 

pkgs og Ngksa vaxksa ds lkFk Hkyh Hkk¡fr i<s+ x;s gksaA ekSr ds le; vkus ij ;s bl 

vkpkj ghu dks ia[k mRiUu gksus okys if{k;ksa ds Hkk¡fr R;kx nsrs gSaA  

 tks czkà.k vius vkpkj ls “kwU; ;k ghu gksrk gS] mls ;Kksa ds rFkk ‘kV~ vxksa ls 

muds lfgr osn dksbZ Hkh izhfe iznku djus esa leFkZ ughaA  

    nqjkpkjh fg iq:’kks yksds Hkofr fufUnkr%A 

    nq%[kHkkxh p lrra O;kf/krksMYik;qjso pAA 14 

 nq’V vkpkj okyk euq’; lalkj ea fuUnk ls ;qDr gksrk gSA vR;Ur nq%[k dks Hkksxus 

okyk loZFkk O;kf/k;ksa ls xzLr vkSj vYi vk;q okyk gks tkrk gSA  

    vkpkjYyHkrs /keZekpkjkYyHkrs /kue~A 

    vkpkjkr~dhfrZekIuksfr vkpkjks gUr;y{k.ke~AA 15 

 vkpkj ls gh /keZ Qy okyk gksrk gS vkSj vkpkj ls /k ugh lQy gksrk gSA 

vkpkj ;fn nq’V Lo:i okyk gks rks y{e.kghu iq:’kksa dks u’V Hkh dj nsrk gSA 

 loZy{k.kghuksMfi ;% lnkpkjokUuj%A Jn~n/kkuksMulw;”p “kra o’kkZf.k thforAA 

16 

 leLr y{k.kksa ls “kwU; Hkh iq:’k ;fn lnkpkj okyk gksrk gSA og J)k ds ;ksX; 

rFkk fuUnk ls jfgr gksrk gS vkSj o’kZ rd thfor jgrk gSA  

lanZHk lwph 



P a g e  | 41 

Knowledgeable Research Vol. 1, No. 11, June 2023.  ISSN 2583-6633 
 

Knowledgeable Research Vol. 1, No. 11, June 2023.  ISSN 2583-6633 
MkW0 vUtw xaxokj 

  
 

1- f”k’;kf”k’Vkjo/ksu v”korkS jTtqos.kqfonykH;ke~ vU;su /ksu jktk xzkà%A xkSre 

/keZlw= & 2@49@51 

2- fo|;k lg eRrZO; u oSukew’k o’kZr~AA cks/kk;u /keZlw= & 122@48 

3- JqfrLrq osnksa foKs;ks /keZ”kkL= rq oS Le`frAA euqLe`fr & 2@10 

4- dhFk0 ,0 ch0 , fgLVªh vkQ laLd`r fyVjspj ¼1948½  

5- euqLe`fr 

6- euqLe`fr 

7- n{kLe`fr & “yksd la01 1 i`0 la0 204 

8- n{kLe`fr & “yksd la0 2 i`0 la0 204 

9- n{kLe`fr & “yksd la0 3 i`0 la0 205 

10- n{kLe`fr & “yksd la0 4 i`0 la0 205   

11- n{kLe`fr & “yksd la0 171 i`0 la0 207 

12- xkSreLe`fr & i`0 la0 169 

13- xkSreLe`fr & i`0 la0 200 

14-  fo’.kqLe`fr & i`0 la0 471 

15- fo’.kqLe`fr & i`0 la0 472 

16- ofl’B Le`fr & “yksd la[;k 166 i`0 la0 264 

 

 


