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************************************************************************************************* 

शोध सांदर्भ: - भारत की साांस्कृततक तिरासत को पषु्ट करन ेिाली, अनेक धर्मो एिां सांस्कृततयों की कें द्रस्थली, रार्म और कृष्ण की जन्र्मभतूर्म, 

उत्तर प्रदशे आज भी अपनी परुातन सांस्कृतत को जीतित रखे हुए हैं। भारतीय सांस्कृतत एिां कला के तिकास र्में गांगा- यर्मनुा के इस क्षेत्र र्में तितभन्न 

लोक कलाएां फली फूली। उत्तर प्रदशे  र्में र्माांगतलक अिसरों पर लोककला (चौकपरूना) का तनर्मााण तिशषे रूप से तकया जाता ह।ै इसके बनाने 

का उद्देश्य दिेी-दिेता का आिहन कर उन्ह ेआसन प्रदान करना होता ह ै। पजूास्थल पर बनाई जान ेिाली िेदी र्में सखू ेआटे के प्रयोग से भपूषृ्ठ 

पर ज्यातर्मतीय  आकृततयाां बनाई जाती ह ैइसे चौक कहते हैं इसे धतूल तचत्र भी कहते हैं। इसके साथ ही सखु-सर्मतृि, सौन्दया ि शभुता के तलए 

बनाया जाता ह ैयहााँ अिसर तिशषे, उत्सि, अनषु्ठान, सांस्कार, पिा से सम्बांतधत ि उससे जडेु प्रतीकों का अांकन तकया जाता ह।ै र्मानि की 

भािनाओ ां से इस लोककला का सीधा सम्बन्ध रहा ह ैइसतलए परम्परागत रूप से बनती चली आ रही ह।ै  प्रस्तुत शोध पत्र र्माांगतलक अिसर 

पर बनन ेिाली उत्तर प्रदशे की लोक कला "चौक परूना" के तिशेष सांदभा र्में ह।ै 

शब्द बीज:  लोक कला, चौक परूना, र्माांगतलक तचह्न, परांपरा, प्रतीक 

*************************************************************************************************  
प्रस्तािना: 

लोक कला जनमानि की कला ह ैऔर उिे ही प्रसतसिसबित करती ह।ै  लोक कला िे हमारा स्िाभासिक अपनत्ि होता ह ै

उिकी रर्ना के सलए हमें तरह-तरह की कला सिधाओ ंकी खोज नहीं करनी पड़ती । आिानी िे जो प्राप्त हो जाता ह ैउिी िे 

सियां सिसभन्न तीज त्योहार अथिा सिसभन्न मांगसलक अििरों पर िपाट रंगों और िरल रेखाओ ंद्वारा परूा सर्त्र एक कहानी 

के रूप में सलख डालती ह।ै लोक कलाकार कला  का ज्ञान परुानी पीढी िे सदन प्रसतसदन िनने िाले घर आंगन के सर्त्रों को 

दखेकर करता ह।ै "र्ौक परूना भारत में एक महत्िपरू्च भसूम लोक सर्त्रर् परंपरा ह ैसजिे सिसभन्न के्षत्रों में अलग-अलग नामों 

िे जाना जाता ह ैजैिे महाराष्ट्र में रंगोली ,उत्तर प्रदशे में र्ौक परूना, अल्मोड़ा तथा गढिाल में आपना, सिहार में अहपन और 

िंगाल में अल्पना कहा जाता ह।ै" 

“1” उत्तर  प्रदशे में र्ौक परूने का सिशेष महत्ि ह।ै मांगसलक अििरों पर घर तथा पजूा स्थल को गोिर  िे लीपकर  र्ौक 

परूी जाती ह ै। सििाह, हिन पूजन, कथा ,व्रत ,असतसथ ित्कार , िच्र्े के जन्म के छटिे सदन छठी िंस्कार के अििर पर 

र्ौक परूने का सिधान समलता ह।ै मलूतः इनके आकार सत्रकोर्, र्तषु्ट्कोर्,  पंर्कोर्ीय , षष्टकोर् अष्टकोर्ीय,षोडशदल,नौ 
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खण्डीय, कमल आकार, कमल पत्ती आकार, कमल कली आकार, ितृ्त  ,शंखाकार आसद होते हैं। "शभु कायों में हल्दी, 

िखेू आटे, रोली, गेरू , र्नूा आसद िे सत्रभजुाकार, षटकोर् , आयताकार, गोलाकार र्ौक परूी जाती ह।ै" 

“2” र्ौक सजि स्थान पर रखी जाती ह ैििचप्रथम उिे स्थान को धोकर गाय के गोिर िे लीप कर शदु्ध कर सलया जाता 

ह।ैर्ौक परूने का स्थान आंगन, दहेरी, र्ितूरा, द्वार मखु्य द्वार, दिेस्थान ,िंस्कार स्थल, हिन -यज्ञ स्थल ,पजून- पाठ स्थल, 

सििाह स्थल, रस्म ररिाज स्थल आसद होते हैं।र्ौक में स्िासस्तक, र्रर्, कलश, कमल, शंख,ियूच ,र्ंद्र ,िप्त कमल अष्ट 

कमल आसद प्रतीक िनाए जाते हैं जो दाशचसनक दृसष्ट िे महत्िपरू्च ह ैजैिे कलश को शरीर ि उिमें भरा जल जीिन रि का 

प्रतीक ह ैतथा लक्ष्मी िे भी िंिंध माना जाता ह।ै सकिी भी शभु अििर पर कलश स्थापना अिश्य की जाती ह ैयह मंगल 

का प्रतीक माना जाता ह।ै"इि र्ौक में सिंद ु, स्िासस्तक, र्तषु्ट्कोर् ,सत्रकोर् ,परू्च कंुभ, सत्रशूल, आड़ी और खड़ी रेखाओ ंका 

प्रयोग सकया जाता ह ैििचप्रथम भसूम को िाफ करके गोिर या गेरू िे लीपा जाता ह ैया कभी-कभी लोग भसूम को पानी िे 

धोकर ऐिे ही र्ौक परूते हैं।" 

“3” सिसभन्न मांगसलक अििरों पर र्ौक परूना शभु माना गया ह ै सजिे गेरू, िखूा आटा (गेह  ंि र्ािल), हल्दी, अहपन 

(पीिे हुए र्ािल का घोल), फूलों, गाय के गोिर आसद के माध्यम िे िनाते है। िूखे माध्यम िे यह अनासमका, मध्यमा,तजचनी 

एिं अंगठेू िे र्टुकी भरकर, िरुक िरुक कर िनाई जाती ह ैतथा आदच  माध्यम  ऐपन या गरेू िे कपडे़  के टुकडे़ िे उंगसलयों 

के िहारे र्आू-र्आू कर िनाई जाती ह ैऔर अनाज द्वारा मुट्ठी में भरकर सनसित प्रतीको ि सर्ह्नो में भर भर कर तैयार की 

जाती ह ै। र्ौक मलूतः रेखा ि सिंद ुप्रधान होती ह।ै "इन सर्त्रों की रेखाओ ंमें िधुराई और िारीकी की अपेक्षा भािना की 

प्रधानता होती ह ै। उनमें िादापन और धासमचक पसित्रता का भाि होता ह"ै। 

“4” भारतीय परबपरा के अनिुार सकिी भी मांगसलक कायच को आरबभ करने िे पूिच श्री गरे्श जी की पजूा असनिायच रूप िे 

की जाती ह ैतदपुरांत ्अन्य दिेी-दिेता की पजूा की जाती ह ैसजििे मांगसलक कायच सिना सकिी सिघ्न के िपन्न हो जाए। 
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 सिसभन्न मांगसलक अििरों पर र्ौक परूने का ररिाज  ह ैइन र्ौक परूनों में मांगसलक र्ौक, कल्यार्कारी र्ौक, िंस्कार 

र्ौक, व्रत त्योहार र्ौक असनिायच रूप िे िनाते हैं सजिे गेरू, िखूा आटा (गेह  ंि र्ािल), हल्दी, अहपन (पीिे हुए र्ािल 

का घोल), फूलों, गाय के गोिर आसद के माध्यम ि ेिनातेहैं। र्ौक के ऊपर ही पाटा (पीढा) के ऊपर कलश स्थापना ि 

दिेप्रसतमा को स्थासपत सकया जाता ह ैतथा दिेोत्थान एकादशी पर भी सिष्ट्र् ुजी िे िबिंसधत सिशेष र्ौक परूकर ही उन्हे 

जगाया जाता ह ैऔर तभी िे मांगसलक कायच प्रारबभ हो जाते हैं।  

सहन्द ूधमाचनिुार िोलह िंस्कार होते ह ैजो जन्म िे ही आरबभ हो जाते हैं लगभग िभी िंस्कारों में र्ौक परूने का सिधान 

सदखाई दतेा ह।ै "जन्म के िमय दीिार पर शसि के दिेताओ ंको अंसकत कर सदया जाता ह ैपररिारजनो के सिश्वाि के अनिुार 

दिेता जच्र्ा ि िच्र्ा दोनों की रक्षा आसद करते हैं। 

"5" छठी (जन्म के छठे के सदन) के अििर पर आटे का र्ौक िनाते हैं, अन्नप्राशन एिं पाटी पजून में दिे-स्थान पर र्ौक 

िनाए जाते ह।ै उपनयन िंस्कारों में र्ौक में ओम, स्िासस्तक, श्री आसद प्रतीकों िे र्तषु्ट्कोर् र्ौक का सनमाचर् सकया जाता 

ह।ै ओउम, िेद आरबभ, िंस्कार, स्िासस्तक र्ौक में उपनयन िंस्कार और श्री र्ौक पर िमाितचन िंस्कार सकये जाते हैं।" 

“6” सहन्द ूधमच में अनेक त्योहार ि व्रत मनाएं जाने की परबपरा ह ैऔर इन अििरों पर र्ौक परूने की परबपरा  हैं। र्ौक 

निरात्री में कलश स्थापना हते,ु नाग परं्मी (गसुड़या) में , रक्षािन्धन में  , हरतासलका तीज में , गरे्श र्तथुी में श्री गरे्श के 

आगमन हते,ु करिा र्ौथ में ,अहोई अष्टमी में अहोई मााँ के पजून हते,ु दीपािली में मााँ लक्ष्मी के आगमन हते,ु गोिधचन में 

गोिधचनधारी के पजून हते,ु भईया दजू में भाई के लबिी उम्र के अनषु्ठान हते ुआसद त्योहारों पर सभन्न-सभन्न व्रत र्ौक िनाई 

जाती ह,ै सजिे आटा, हल्दी, रोली, गेरू, गोिर आसद िे सनसमचत सकया जाता ह।ै 
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 मांगसलक अििरों जैिे सििाह, गहृप्रिेश, िषचगांठ, छठी आसद पर  मांगसलक र्ौक परूा जाता ह।ै सििाह में िगाई, सतलक, 

द्वार-पजूा, मण्डप आसद में िखेू आटे ि हल्दी िे र्ौक परूते हैं।गहृप्रिेश, िषचगांठ, जन्मसदन के अििरों पर पाटा पर कलश 

स्थासपत करने हते ुभसूम को गोिर िे लीपकर, स्िच्छ ि िाफ करके भसूम पर अलंकरर् सकया जाता ह ै

   दिेी-दिेता को आिन दनेे के सलए  कल्यार्कारी र्ौक िनाया जाता ह ैजैिे- सकिी सिशेष अनषु्ठान, ित्यनारायर् की 

कथा, श्रीमद ्भागित कथा, अखण्ड रामायर् पाठ ि अन्य सिशेष पजूा-पाठों में पजूा स्थल  पर र्ौक का सनमाचर् सकया जाता 

ह ैइिके िाथ ही इन अनषु्ठानों में कलश स्थापना, निग्रह पजून, अखण्ड दीप प्रज्िसलत, यज्ञ िेदी को िजाने हते ुभी र्ौक 

परूा  जाता ह।ैरामर्ररतमानि में र्ौक परूने का अनेक स्थानों पर िर्चन आया है।  "रर्हु मंज ु मसन र्ौके र्ारु । 

कहहु िनािन िेसग िजारू।।"  

  

 

 

 

 

 

लनष्कर्भ 

इि प्रकार हम कह िकते हैं सक लोक कला हमारे िामासजक जीिन के हर एक पहल ूमें दखेी जा िकती ह ैहमारे सजतने भी 

िामासजक उत्िि ह ैउन िि में लोक कला सकिी न सकिी रूप में सदखाई दतेी ह ै। लोक कला सिषय की दृसष्ट िे व्यापक ह।ै 

धासमचक आकृसतयों के िाथ-िाथ दसैनक जीिन की सिसिधता अलंकार  आसद का प्रयोग लोक कला में िडे़ पैमाने पर होता 

ह।ै 

 र्ौक परूने में ज्यासमतीय रूपों का अपना महत्ि ह ैइिमें सनसमचत शभु और मांगसलक सर्ह्नो के गढू अथच होते हैं । भसूम 

अलंकरर् का यह रूप र्ौक परूना मानि जीिन में िकारात्मक ऊजाच के स्िरूप को सिस्ताररत करता ह ैएिं इिकी 

कलात्मक शैली में सिसिध प्रकार की रेखाएं व्यसि के जीिन के िखु-दखु के स्िरूप को असभव्यि करती हैं। र्ौक कतचव्यों 

के प्रसत िर्ेतक की भसूमका में िदिै िसिय होने का िंदशे दतेा ह।ैउत्तर प्रदशे की लोक कला र्ौक परूना का महत्ि यहां के 

िामासजक और िांस्कृसतक जीिन का महत्िपरू्च अंग ह ै। 
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